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SINH HOC DAI CUONG

Thé gi6i sinh vat rat da dang biéu hién & cac loai va cac cap dd t chirc tir thap lén
cao. Su sdng ¢ céu tao vat chat phic tap, thu nhan va bién d6i nang luong tinh vi, chira va
truyen dat thong tin di truyen cung nhiéu b1eu hién nhu su ting truéng, van dong, trao doi
chat, sinh séan, thich nghi, tién hoa va cac mdi quan h¢ véi moi truong...Do do trude tién
chung ta tim hiéu céac dic tinh va biéu hién cua su séng.

I. Su da dang va thong nhat ciia sy song
1. Swda dang

Quanh ta c6 rat nhi€u sinh vat : cay co, tom, cd, éch nhai, ran, chim thq... va cac vi
sinh vat. C6 khoang hon hai tri¢u loai sinh vat trén trai dat ma con nguoi chi la mét trong so
do.

- Moi loai sinh vat ¢6 nhitng ddc tinh riéng cia nd vé bén ngoai, bén trong va cac bi¢u
hién song ddc thu. Nhu hinh déng, kich thudc, mau sac, tuoi tho... cac loai khac nhau

Vi du : vi khuan Escherichia coli (E. coli) ¢6 kich thuéc 1-2 micromet va mdi thé hé
chi dai 20 phut, trong khi dé nhiéu cay co thy cao trén 50-60m c6 thé song nghin nam.

M6t nét dic thu nita cua thé gidi1 sinh vat 1a sy séng duoc biéu hién & nhiéu muc do o
chuc tir thap dén cao nhat (tir phan tir cho dén toan b sinh quyén trén hanh tinh chung ta).
C6 thé ké cac muc t6 chire chu yéu nhu sau:

® (Céc dai phan tt sinh hoc,

e Té bao - don vi co sd ctia sy sdng,

e (4 thé - don vi ctia sy tOn tai doc 1ap cua mot sinh vét,

* Quan thé - don vi co s6 cua tién hod, gdm nhiéu ca thé cia mot loai,

e Loai - don vi can ban cua tién hod va phan loai,

*  Quan x4 - sy ciing ton tai ciia nhiéu loai sinh vat véi nhau trén mot ving nhat dinh,
® H¢ sinh moi (ecosystems) - don vi can ban cta sinh moi,

* Sinh quyén - sy séng trén hanh tinh ching ta.

Trong mo6i murc t6 chirc con cé thé chia nho nhu co thé gdm cac mo, cac co quan va
cac h¢ co quan. Cac thanh phan ciia moi muc t6 chuc li€én quan véi nhau thanh mdt khoi
thong nhat ké ca sinh quyén. Su da dang céc loai 1a két qua ctia qua trinh tién hoa lau dai.

2. Sw théng nhit

Su théng nhat cta sy song chi dugc biét qua cac phan tich khoa hoc. Su théng nhit
biéu hién & hé thong phan loai va sy giéng nhau & cac cdu trac va co ché vi mé.

Dua vao nhitng dic diém hinh thai giéng nhau c6 thé xép cac sinh vét vao nhimg
nhém nhét dinh goi 12 nhom phan loai. Nhém phan loai 16n nhit dwoc goi 14 gidi - gidi dong
vat- giéi thue vat, ngdy nay con c6 thém giéi nAm. Mbi giéi duoc chia nho dan : gidi — gidi
phu — 16p — bd — ho — gidng — loai.



Tét ca cac loai sinh vat déu c6 thé xép theo hé théng phan loai nay. Pay 1a bang ching
vé su tién hoa cua sinh gioi tur to tién chung ban dau - tién hoéa tir thap 1én cao.

Su théng nhat thé hién ¢ nhimng thanh phan c4u tao nén mdi co thé. Thanh phan hoa
hoc cua cac sinh vat giong nhau tr nhitng nguyén t6 tham gia chat song dén bon nhom chat
hitu co: glucid, lipid, protein va acid nucleic.

Tat ca cac sinh vat déu cé cau tao t€ bao. T€ bao c6 biéu hién day du cac tinh chat dac
trung cua sy song - nd la don vi co sd cla sy song.

II. Cac tinh chit dic trung cho su séng

Su séng la mot dang hoat dong vat chét phuc tap hon nhiéu va cao hon hin so véi qua
trinh vat Iy va hoa hoc trong tuy nhién. N6 c6 nhiing tinh chat dac trung giong nhau & moi loai.

1. Vit chit: cdu trisc phikc tap va té chire tinh vi

Céc sinh vt ciing duoc tao nén tir nhitng nguyén té von co trong tw nhién, nhung cau
triic bén trong rat phirc tap va chira vo so cac hgp chat hoa hoc rat da dang.

Vi du : Vi khuan Escherichia coli (E-coli) - sinh vat don bao véi kich thudc (1-2
micromet, ning 2.10° mg chira khoang 40 ti phan tir nudc, 5000 loai cac hop chét hiru co
khac nhau, c6 khoang 3000 loai protein. Néu tinh & ngudi thi s6 loai protein khac nhau khong
phai 12 3000 ma 1a 5 triéu loai khac nhau ma khong c6 loai nao giéng cua E. coli mic du co
mot s6 hoat dong gidng nhau. Tham chi gitta hai ngudi khac nhau protein ciing khong giéng
nhau nén dé& xay ra hién tugng khong dung hop khi 1dy mé cua nguoi ndy ghép cho ngudi
khéac. Mi sinh vat c6 bo protein va acid nucleic riéng biét cho minh.

Céc chat phirc tap trong co thé sdng hinh thanh nén cac ciu trac tinh vi thuc hién mot
s0 chirc nang nhat dinh. Khong nhirng cac cau truc nhu mang, nhan t€ bao... ma ca tung loai
dai phan tr cling ¢6 vai trd nhat dinh. Vi du bénh thi€u mau hong cau liém duoc goi la "bénh
phéan tu".

2. Néing lwong: Sw chuyén héa phirc tap

Dic diém cua s song 1a thu nhan ning luong tir moéi trueong bén ngoai va bién ddi né
dé xay dung va duy tri t6 chirc phirc tap dic trung cho sy sdng.

Mot s6 cac sinh vat léy nhimg chat don gian nhit nhu CO,, N,, H,O lam nguyén li¢u
va anh sang mat tro1 lam nguén nang luong. Nang lugng tir cia anh sang dugce chuyén thanh
ning luong hoa hoc trong cac chat hitu co cia cdy xanh, tir d6 luu chuyén sang cac sinh vat

khéc.

Su chuyén hod vét chat va ning luong trong té bao dién ra phurc tap, nhiéu phan tng
xay ra dong thoi, nhanh nhay, chinh xac, hi€éu qua cao va dugc diéu hoa hop 1y.

Vat chit vo sinh khong c6 kha ning st dung ning luong bén ngoai dé duy tri ciu trac
ban than né nhu cac sinh vat. Nguoc lai vat chat vo sinh khi hap thu nang lugng bén ngoai
nhu anh sang, nhiét né chuyén sang trang thai hon loan hon va ngay sau do téa ra xung quanh.

Tém lai t€ bao 1a mt h¢ thong hé khong can bang, n6 ldy ning lugng tir bén ngoai
vao, str dung vat chit va ning luong véi hiéu qua cao hon hédn so v6i phan 16n may méc ma
con ngudi ché tao ra. V& mat nang luong, te bao cling tuan theo quy luat nhiét dong hoc II: nd
thu nhan vat chat va ning luong dé duy tri to chirc cao ctia nd.



3. Théng tin: én dinh, chinh xdc va lién tuc

Chura va truyen dat thong tin 13 tinh chét tuyét diéu nhit cia the gidi1 sinh vat, dat muc
phat trién cao hon han ¢ gi61 vo sinh. khong c6 ¢ cac chat v6 sinh néu thiéu s che tao cua
con ngudi, né lién quan dén cac qua trinh sdng chu yéu nhu sinh san, phat trién, tién hoa va
cac phan ng thich nghi.

Thong tin duogc hiéu 1a kha nang cua sinh vat cdm nhan trang thai bén trong cia hé
thdng va nhimg tac dong 1én né tir moi trudng ngodi, bao tén, xir Iy va truyén dat. Cau tric
ctia thong tin xac dinh trang thai ndi tai cua hé théng. Trong cac té bao séng thong tin c6 hai
dang chu yéu: thong tin di truyén va thong tin thich nghi.

- Théng tin di truyén:

Nho ¢6 thong tin, té bao co kha nang ty sinh san tao ra thé hé con giéng hét cha me.
Su sinh san gan lién voi tinh di truyén duoc biéu hién r6 qua nhiéu thé hé. Thé hé trude truyén
cho thé hé sau khong phai cac tinh trang ma truyén chuong trinh phat trién cia mdi loai sinh
vat dugc goi la thong tin di truyén. Thong tin di tmyen dugc ma hoa dudi dang trinh tu thang
ctia 4 loai nucleotid rdi hién thuc héa ra dang ciu trac cac phén tir protein va cac cdu tric té
bao.

Thong tin di truyén dugc hién thuc hoa ¢ thé hé sau trong qué trinh phat trién ca thé.
MBbi sinh vat trong qua trinh 16n Ién déu lip lai chinh xdc cac giai doan phat trién nhu cua cha
me. BO may di truyén chi phdi moi biéu hién sdng: tai tao cic ciu trac tinh vi, diéu hoa viéc
thue hién hang loat chudi phan tmg hoa hoc phirc tap gitp co thé phan tmg va thich nghi véi
moi truong.

Thong tin di truyén duoc truyén dat cho nhiéu thé hé ndi tiép voi sy On dinh cao nho
cac co ché sao chép chinh x4c va phan chia déu cho cac té bao con. C4 thé sinh vat dén lic
nao do sé chét, nhung thong tin khong chét, lai duogc truyén cho thé hé sau va c6 thé bién doi
tién hoa.

Nho sy ndi tiép di truyén ma sy sng tir khi xudt hién cho dén nay 1a mot dong lién tuc
va tat ca cac sinh vt trén qua dat déu c6 quan hé ho hang véi nhau, bit ngudn tir to tién chung
ban dau.

- Thong tin thich nghi

Thong tin thich nghi lic dau xuat hién & doi sdng ca thé, tao wu thé trong déu tranh
sinh tdn nén duoc chon loc ty nhién gitlr lai va ghi thém vao thong tin di truyén cua sinh vat,
no cling chiu su chi phéi cua bo gen va dugc luu truyén. Vi du : Anh sang & dom dom, cac
chit din du cua con tring, am thanh cta chim kéu... thuc vat ciing c6 thong tin thich nghi
nhung chdm hon: ré phat trién manh phia c6 nhiéu phan, cdy nghiéng ra anh sang...

Bo gen cia nhiing sinh vét tién hoa cao hon van con mang nhiéu thong tin di truyén
ctia to tién. Diéu nay thé hién rd ¢ su lip lai cac giai doan cua td tién trong su phay trién phéi
cua nhitng sinh vt bac cao. Tién hoa thich nghi da tao nén sy da dang cac sinh vat nhu ngay
nay tir mot to tién ban dau. C6 18 cac co ché thu nhan thong tin dé phan tng lai véi méi
truong séng chung quanh 14 quan trong nhat trong tién hoa.

Tom lai, su séng la mdt dang hoat dong vat chét phuc tap trén co so tuong tac déng
thoi cua 3 yeu to vat chat, nang lugng va thong tin.



II1. Cac biéu hién ciia sy sdng

Trén co so hoat dong tich hop cua vat cht, nang luong va thong tin, sy séng ¢ nhiéu
bi€u hién dac thu khéac han gidi vo sinh.
1. Trao doi chit

Pé ton tai cac té 'bao phai thyc hién lién tuc hang loat phan ng hoa hoc dé phan hay
chat dinh dudng cung cap niang luong va vat liéu cho cac qua trinh sinh tong hop va cac qua
trinh song khéc nhu tang trudng, van dong, sinh san... Toan bd cac hoat dong hoa hoc cua co
thé sinh vat duoc goi 1a trao dbi chét (metabolism). Khi su trao dbi chat dimg thi co thé sinh
vat s€ chet.

2. Sw ngi cdn bang

Qua trinh trao d6i chit tuy phure tap, nhung dugc diéu hoa hop ly dé duy tri cac hoat
dong bén trong té bao & mirc can bang va 6n dinh & mot trang thai nhat dinh. Vi dy, nhiét d6
co thé ngudi binh thudng ludn duge duy tri & 37°C du thoi tiét co thay dbi. Xu hudng cac co
thé sinh vat tu duy tri méi truong bén trong 6n dinh goi 13 su ndi can bang (homeostasis) va
duoc thuc hién do cac co ché ndi can béng. Sinh vat & muc phat trién cang cao, cac co ché
diéu hoa cang phtc tap.

3. Sw tang truong (growth)

Su tang truong (growth) la sy tang khéi luong chat song ctia mdi co thé sinh vat. N6
bao gdm su tang kich thude cua tung té bao va ting sb luong té bao tao nén co thé. Su tang
truong cua té bao khac nhidu vé cin ban so v6i sy 16n 1én cua tinh thé trong dung dich mubi.
Khi tang trudng dién ra, timg phan cua té bao hay co thé van hoat dong binh thudng.

- Mot s6 sinh vét nhu phan 16n thuc vat ¢ thoi gian ting truong kéo dai rat 1au nhu cac
cay c0 thu nghin ndm. Hau hét dong vat c6 gidi han ting truong nhat dinh, kich thudc dat toi
da Iuc sinh vat trudéng thanh.

4. Sw vin dong

Su van dong dé théy O cac dong vat nhu cac dong tac leo, treéo, di lai... Sy van dong &
thuc vat cham va kho nhan thay nhu dong chat trong té bao 1a. Céc vi sinh vat van dong nho
cac long nho hay gia tic nhu & amip.

5. Swdap lai

La sy dap lai cac kich thich khac nhau tur moi truong bén ngoai. Cac dong vat co
nhiing phan tng nhét dinh nhu thay d6i mau sic, nhiét do, tap tinh sng... Con mat nguoi la
mét co quan rat tinh vi thu nhan nhanh nhay, chinh xéac cac kich thich 4nh sang truyén cho hé
than kinh dé c6 phan tng dép lai

Céc thyuc vt ciing c6 nhiéu phan tmg tuy chdm va khé nhan thdy hon nhu ciy xanh
moc hudng vé anh sang, cdy mac ¢ rii 14 khibi cham, cay bat ruoi day nap lai khi con vat da
chui vao...

6. Sw sinh sdan

Bicu hién nay cua sy song dé nhan thay & tat ca cac loai sinh vat. "Sinh vat sinh ra
sinh vat" va "t€ bao sinh ra té bao". Cac sinh vat nhé bé nhu cac vi khuan lai ¢6 toc do sinh
san nhanh.

C6 hai kiéu sinh san : vo tinh va hiru tinh. Sy sinh san hitu tinh ra d6i mudn hon,
nhung né tao nén sy da dang 16n 1am tang nhanh toc do tién hoa cua sinh gioi.



7. Sw thich nghi

La kha ning co thé thich tng voi moi truong séng- nham gitip cac sinh vat ton tai
trong thé gi6i vat chat luén bién dong- né lam tang kha nang song con cua cac sinh vat trong
moi trudng dic biét. Cac co thé thich nghi 1a két qua cta qua trinh tién hoa 1au dai.

IV. Cac by mon sinh hoc

Sinh hoc nghién ctru vo sb cac dang sinh vat trén nhiéu khia canh khac nhau nhu ciu
trac, chirc ning, su phat trién ca thé, su tién hoa va mbi quan hé v6i moi trudng... va & cac
murc dd td chire khac nhau nhu mirc phan tu, té bao, co thé, 1oai va trén loai... N6 1a mot khoa
hoc rét rong 16n nén khé cé nha khoa hoc nao biét duoc dﬁy du moi khia canh cua no, phﬁn
16m cac nha sinh hoc 1a chuyén gia ctia mdgt linh vuc nao d6 dugc goi 1a b mon cua sinh hoc.
M&i bd mén chuyén sau ¢ nhimg linh vuc nhét dinh va ching khong it chd tring lap.

Sau ddy 1a mot s6 bd mon chu yéu
* Thuc vat hoc (Botany): nghién ctru thé gi6i thuc vat.
*  DPong vat hoc (Zoology): nghién ctru thé giGi dong vat.

e Heé thng hoc (Systematics): sip xép hé thong cac dang sinh vt trong mdi quan hé ho
hang.

* Sinh Iy hoc (Physiology): nghién ctru cic hoat dong chirc ning ciia co thé.

*  Sinh hoc phat trién (Developmental biology): nghién ctru su phat trién cé thé tir phoi
dén truong thanh.

* Té bao hoc (Cytology): nghién ciru cau tao, thanh phan va chirc ning cia té bao.
* MO hoc (Histology): nghién ctru cac mo

*  Giai phau hoc (Anatomy): nghién ciru cau triic bén trong co thé.

* Di truyén hoc ( Genetics): nghién ctru tinh di truyén va bién di

* Sinh hoéa hoc (Biochemistry): nghién ctru cac qua trinh sinh hoa

* Ly sinh hoc (Biophysics): nghién ciru cac qua trinh vét 1y trong co thé séng

* Sinh thai hoc ( Ecology ): nghién ctru quan h¢ gitra sinh vat va moi truong

*  Visinh hoc (Microbiology)nghién ctru thé gidi vi sinh vt

MObi mdn hoc lai c6 thé chia nhé ra. Vi du dong vat hoc cé thé nghién ctru dong vat cod
xuong va dong vat khong xuong. Pong vat c6 xuong cé thé chia ra nhu ngu hoc (nghién cuu
ve cd) hay diéu hoc (nghién ctru vé chim)...

Do su phat trién manh cta sinh hoc nhiéu linh vic méi duge hinh thanh nhu sinh hoc
phan tir (molecular biology), enzyme hoc (enzymeology)...

Vay “sinh hoc la mot 16 hop cdc mon khoa hoc nghién cuu tir nhitng khia canh khac
nhau o nhitng murc do khdc nhau toan bé tinh da dang cua sw song”.

V. Céc trng dung thue tién



Cac kién thirc sinh hoc c6 nhiéu tng dung tryc tiép va gian tiép cho con nguoi. Thé
gi6i sinh vat cung cip phan 16n nhirng nhu cau cin ban- tao méi trudng sdng cho con ngudi
cho nén sinh hoc ¢6 nhiéu tng dung thyc tién:

1. Trwee tip doi véi con nguwoi

- Y hoc 1a linh vuc Umg dung nhiéu nhét cac kién thac sinh hoc truc tiép cho con
ngudi. Céc kién thire sinh hoc gitp con ngudi biét giir gin vé sinh phong ngira bénh tat. Nhiéu
phat minh 16n trong sinh hoc tao nén nhiing cudc cach mang trong y hoc nhu: tim ra vaccine,
tim ra co ché gy viém nhidm cua cac vi sinh vat gitip ngin ngira nhiéu bénh dich hiém
ngheo. Phan 16n cac thube chita tri co nguén géc sinh vat nhu cac duoc thao, cac chit chiét
xuét tach tir cac co thé sinh vat, cac thude khang sinh...

- Kién thtrc sinh hoc ciing rat can cho gido duc. Viéc hiéu bi€t tdm sinh ly cia ting ltra
tuoi, cac nghién ctru vé co ché cua tri nhd va tim ra cac gen, cac chat lam tang tri nho hira hen
su tien bd vuot bac ctua xa hoi loai nguoi.

- Co s0 sinh hoc cua cac hoat dong xa hoi la van dé quan trong. Luat hon nhan gia
dinh quy dinh cdm két hon giita nhimg nguoi ¢6 ho hang tryc hé 3 doi, dya trén co s¢ giao
phéi can huyet dé sinh cac bénh di truyén. Nhiéu nganh van nghé, thé thao... cdn ning khiéu
moi dat két qua cao..

2. Cac nganh san xud't c6 déi twong la sinh vit

Cac kién thirc sinh hoc 1a co s¢ khoa hoc ma tir d6 xay dung nén cac bién phap hiru
hi¢u lam cho sinh vt tao ra nhiéu san phim hon. X4 hoi loai nguoi da phat tr1en cac nganh
san xuat nhu nong, 1am, ngu nghiép va cong nghi€p vi sinh dé thoa man nhu ciu ngay cang
cao va theo kip da tang dan so.

3. Mgt vai urng dung trong cong nghé sinh hoc

K¥ thuat di truyén ra doi tao sy bung nd cia cong nghé sinh hoc méi mo ra trién vong
vo cung to 16n d€ hiéu biét va cai tao the gidi sinh vat:

- Thu nhén cac chat quy bang nudi cdy té bao
- Giai ma by gen nguoi

- Thy tinh trong 6ng nghiém

- Diéu tri bang liéu phap gen ...



Chuong 1.
CO SO HOA HOC CUA SU SONG

I. Céc nguyén t6 va lién két héa hoc
1. Cic nguyén té trong co thé song

Té bao ciing duoc ciu tao tir cac nguyén td vén cé trong ty nhién. Tuy nhién trong 92
nguyén td ¢6 trong tu nhién thi chi ¢ 22 nguyén t6 ¢ trong cac sinh vat. Cac nguyén t duoc
chia thanh 3 nhom dua theo vai trd tham gia vao chit séng, tao cac chit hitu co, cac ion hay
chi c6 du vét. Trong d6

- Céac nguyén t6 tham gia cdu tao chat hitu co nhu :N, O, C, H, P, S.
- Cacion : K, Na', Mg, Ca™", CI
- Cac nguyén t6 chi ¢6 du vét: Fe, Mn, Co, Cu, Zn, B, V, Al, Mo, I, Si

Trong co thé sinh vat C, H, O, N chiém téi hon 96% thanh phﬁn cua té bao. Cac
nguyén to khac co vét it dugce goi l1a vi lugng hay vi to.

Vai tro chu yéu cua cac nguyén to trong co thé nguoi:

- Oxygen (O) chiém khoang 65%, tham gia cau tao hau hét cic chét hiru co, phan tir
nudce va tham gia vao qua trinh ho hap.

- Carbon (C) chiém khoang 18%, c6 thé tao lién két voi 4 nguyén tir khac, tao khung
chat hitu co.

- Hydrogen (H) chiém khoang 10%, 1a thanh phan ctia nuéc va hau hét cac chat hiru
CO.

- Nitrogen (N) c6 khoang 3%, tham gia cu tao cac protein, acid nucleic.

- Calcium (Ca) c6 khoang 1,5% la thanh phan ciia xwong va ring, c¢6 vai trd quan
trong trong co co, dan truyén xung than kinh va dong mau.

- Phosphor (P) c6 khoang 1%, gilt vai tro quan trong trong chuyén hoa ning luong,
thanh phan cua acid nucleic...

- Kalium (K) (Potassium), c6 khoang 0,4% la cation (ion*) cha yéu trong té bao, giit
vai tro quan trong cho hoat dong than kinh va co co.

- Sulfua (S) ¢6 khoang 0,3%, c6 mit trong thanh phan cta phan 16n protein.

- Natrium (Na) (Sodium), c¢6 khoang 0,2% 1a cation chu yéu trong dich ctia mé, giir
vai tro quan trong trong can bang chat dich, trong dan truyén xung than kinh.

- Magnesium (Mg) khoang 0,1% la thanh phan cta nhiéu hé enzyme quan trong, can
thiét cho méu va cac mo.

. - Chlor (CI) khoang 0,1%, 14 anion (ion’) chu yéu cua dich co thé, ¢6 vai tro trong can
bang ngi dich

) - Sit (Fe) (Ferrum) chi c6 dau vét, 1a thanh phan ctia hemoglobin, myoglobin va mét
sO enzyme.

- Tod (I) - d4u vét 1a thanh phan cta hormone tuyén giap



2. Cdc lién két héa hoc

Céc tinh chat hoa hoc ciia mdt nguyén to trudce ti€n dugc xac dinh boi s6 luong va su
sap x€p cua cac dién tur 16p nang lugng ngoai cung.

Vi du : Hydrogen c6 1 di¢n tir 16p ngoai cung, carbon c6 4, nitrogen c¢6 5 va oxygen co

O

.

Hinh 1.1. Mb hinh céu triic nguyén tir ciia cac nguyén té6 H, C, N, O

@

Cac nguyén tir két hop voi nhau mot cach chinh xac bang nhiing lién két hoa hoc dé
tao nén hop chat.

* Lién két hoa hoc 1a lyc hut gin 2 nguyén tir v6i nhau. Mdi lién két chira mot thé
nang héa hoc nhat dinh. Phu thudc vao so dién tir 16p ngoai cung, cac nguyén tir cia mot
nguyén t0 hinh thanh mot s6 lugng dac hi€u céc lién két vdi nhitng nguyén tir ciia nguyén to
khéc.

- C6 2 loai lién két hoa hoc chu yéu 1a lién két cong hoa tri va lién két ion.

Trong cac hoat dong song thi lién két quan trong 13 lién két hydro va cac tuong tac yéu
(nhu lyc hit van der waals vai tuong tac ky nudce).

2.1. Lién két céng héa tri :
Lién két cong hoa tri duoc tao ra do gop chung dién tir giita cac nguyén tir.

Vi du : Sy gin 2 nguyén tr Hydrogen tao thanh phan tir khi Hydrogen. Trong
phan tir nude c6 2 nguyén tir H ndi lién két cong hoéa tri voi 1 nguyén tir O :

H+H+0 = H:OH—H,0

Lién két cong hoa tri don khi giira hai nguyén tir c6 chung mot cip dién tir, lién két doi
khi c6 chung hai c@p dién tir va lién két ba khi c6 chung ba cdp dién tu.



Vi du : Hai nguyén tr Oxygen lién két d6i véi nhau bang hai cap dién tir thanh phén tir
Oxygen.

2.2. Lién két ion :

Khi nguyén tr nhan thém hoac mét dién tir nd tré nén tich dién duogc goi la ion. Nhiing
nguyén tir c6 1, 2, 3 dién tir & 10p ngoai cung c6 xu hudng mat dién tir tré thanh cac ion mang
dién duong (cation). Cac nguyén tir ¢6 5 hay 6, 7 dién tir & 16p ngoai cung c6 xu hudng nhan
dién tir trd thanh ion mang dién am (anion).

Do dién tich khac du, céac cation va cac anion két hop voi nhau nho lién két ion. Lién
két ion khac vai lién két cong hoda tri 1a khong goép chung dién tur.

Vidu: Na"+ Cl' = NaCl (mudi in)
2.3. Lién két Hydro va cdc twong tdc yéu khdc :
- Lién két Hydro :

Lién két hydro c¢6 xu huéng hinh thanh giita nguyén tir co dién 4m v6i nguyén tir
Hydrogen gin véi Oxy hay Nito. Céc lién két Hydro c6 thé duogc tao gita cac phan cta mot
phan tir hay giita cac phan tir. Cac lién két Hydro yéu hon lién két cong hoa tri 20 1an nhung
giit vai tro rt quan trong trong cac hoat dong song.

- Lyc hut van der waals xay ra khi cac phan tir gan ké nhau do twong tac giita cac dam
may di¢n tu.

- Tuong tac ky nudc xay ra gitta cdc nhom cta nhiing phan tr khong phan cuc. Chung
c6 xu hudng xép ké nhau va khong tan trong nudc nhu truong hop cac giot dau nho tu ket
nhau.

- Cac lién két Hydro, ion, lyc Vanderwals yéu hon lién két cong hoa tri nhiéu nhung
chung xac dinh t6 chirc cia cac phan tu khac nhau trong té bao, nhd chung cac nguyén tu du
da co lién két cong hoa tri trong cung phan tir van co6 thé tuong tac lan nhau.

- Céc tuong tac yeu giir vai tro quan trong khong nhitng vi ching xéac dinh vi tri tuong
doi gitra cac phan tor ma con vi sy dinh hinh nhitng phan t¢t mém déo nhu protein va acid
nucleic.

II. Cac chat vo co

Trong thanh phan chat song, cac chat vo co chiém ti 1¢ nhiéu hon cac chat hitu co.
Chung gdém c6 nudc cac acid, base, muoi va cac chat khi hoa tan. Trong s6 nay nudc chiém ty
1€ cao nhat va quan trong nhat cho sy song.

1. Nwoc (H;0)

Trong bat ky co thé sinh vat nao nudc ciing chiém phén 16n, c4 biét nhu con sira nudc
chiém 98%, & dong vat c6 vu nudc chiém 2/3 trong lugng co thé. Nude 1a chat vo co don
gian, c6 s luong 16n trén hanh tinh, n6 c¢6 nhiing tinh chét 1y héa dic biét nén chiém phéan 16n
chat sdng va co 18 su sdng bit ngudn tir moi trudng nude. Co thé sinh vat duogc sinh ra, phat
trién, chét déu & trong moi trudng nudce du 1a & dang nay hay dang khéc.

Vé mit hoa hoc phan tir nudc c6 mot nguyén tir Oxygen va hai hydrogen. Dién tich
chung ciia phan tir nudc trung hoa, nhung cac dién tir phan bd khong ddi ximg nén lam phan
tr nue phan cuc. Nhan cua nguyén tir Oxygen kéo mot phan cac dién tir cia Hydrogen lam
cho vung nhan tré nén hoi c¢6 dién tich am & hai goc, con nhan cua cac nguyén ti Hydrogen
tré nén hoi dién duong. Do su phan cuc, hai phan to nudc & ké nhau c6 thé tao thanh lién két
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hydro. Cac phan tr nude tip hop lai thanh mang ludi nho cac lién két hydro. Ban chit dinh
vao nhau cua cac phan tir nudc xac dinh phan 16n cac tinh chat dac biét cua nd, nhu strc cang
bé mat, nhiét ndng cao, hap thu nhiéu nhiét lugng, it thay doi nhiét...

Do ban chit phan cuc, cac phan tir nude tp hop xung quanh céc ion va cac phan tir
khac phan cuc. Cac chit tham gia véi cac lién két hydro cua nudc goi 1 ua nuée va dé hoa
tan trong nudc. Cac phan tir khong phan cuc lam dut mang ludi lién két hydro cua nude.
Chung 14 cac phan tir ky nudc. Cac phén tir ky nude co thé day cac phan tir nude dé dung ké
nhau.

Luong nudc trong co thé nhiéu hay it, ting hay giam tuy thudc vao giai doan phat
trién va trao ddi chat cua sinh vat. Luc con non, nuéc chiém ty 1& cao hon luc gia. Nude ciing
thay ddi trong cac co quan khac nhau.

Vi du : O chat xam nudc chiém 85% , chét tring 75%, & xuong 20% va men ring chi
c6 10%.

e
5t
o TTody )
o 25
b - -
(a) (b)
Q=0
T d
A

d

v

O

(c)

Hinh 1.2. Céu triic khong gian ciia nuéc (a,b), lién két hydro(c), cac phin tir nwéc tao mang
- Nudc c6 vai trd hét sirc quan trong ddi v6i co thé sdng :

+95% nudc ¢ dang tu do c6 vai trd quan trong trong qué trinh chuyén hoa va trao doi
chat trong té bao, gilia t€¢ bao va mdi truong. Cac chat hda hoc tan trong nudc nhd nudc ma
phan phoi déu, chung c6 co hdi gép nhau dé réi phan Gng véi nhau.

+ 5% nudc & dang lién két bang cac lién két khac nhau hay két hop véi cac thanh phan
khéc nhu protein ...
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Khi nudc trong té bao giam thip xudng thi cac hoat dong trong té bao ciing bi giam.

~ Vidu : amip mat nudc co lai trong nang. Do vdy ngudi ta ding phuwong phap chéng
am d¢€ uc ché khong cho vi khuan hoat dong va bao quan sinh vat.

Nudc o vai trd trong diéu hoa nhiét do. Nudc co nhiét dung cao, hip thu nhiéu ning
luong nong 1€n cham, khi tdéa nhiét cling cham lam nhiét d¢ thay d6i khong dot ngot.

Nudc lam cho méi trudong 6n hoa - dong vat va thuc vat phat trién tao moi truong
ngoai va trong cho co thé.

Stic cing bé mit cua nudc 16n do vay nudc mao dan tir dat 1én cay. Hién tuong nay
cling giup mau luu thong trong co thé dong vat.

Do tAm quan trong nhu vdy nén nudc 1a mot nhan t6 gii han trong sinh méi. Nhimg
noi it nudc nhu sa mac thi sy song nghéo nan, ving rirng mua nhié¢t déi, vung bai tri€u cua
song, bién l1a nhitng noi nhi€éu nudc thi sy song phong pha hon.

2. Céc chit vé co khic

Trong co thé ngoai nudc ra con co cac chat vo co khac nhu acid, base, mudi vo co va
cac nguyén t6 kim loai. O dong vat co xuong, bo xuong chira nhiéu chit v6 co nhit (khoang
1/10 trong luong co thé, cha yéu 1a Ca). Cac chat vo co thudng gip 1a NaCl, KCI, NaHCO3,
CaCl2, CaCO3, MgS04, NaH2PO4, ...cac kim loai nhu I, Zn, Fe, Co, ... & dang vo6 co, co
trong chat hiru co hay gin véi protein . Chung c6 sd luong rat it, dugc coi 1a dau vét, nhung
giit vai tro trong yéu trong nhiéu chit hiru co nhu Fe, trong Heme ctia Hemoglobin trong méu,
cobalt trong vitamin By, ...

Dic diém quan trong cta chung 1a tinh chit dién phan cho ra cac cation(+) va cac
anion(-) tir d6 ching két hop vai ion H va OH™ dé 1am thay doi pH moi truong. Céac cation va
anion co6 thé két hop vdi nhau tao thanh acid, base hay trung tinh:

H"+ HCO; — H,CO; ¢06 tinh acid
NH," + OH  — NH4OH c6 tinh base
Tuy ndng d6 thip, nhung mudi c6 vai tro dang ké trong té bao va co thé.

Su can bang cac mu01 gitip cho hoat dong sinh 1i xay ra binh thudng. Khi cac mudi bi
giam bt thuong thi gay rdi loan.

Vi du : Ca trong mau giam qua mirc binh thuong gy co giat. Hoat dong tim rdi loan
khi ndng d6 K*,Na*, Ca* mét can bang.

NaCl duy tri 4p suat tham thau, giit nudc trong mo, khi mudi trong mé ting, ap suat
tham thau tang do d6 md phai gitr nudc dé giam ap suat tham thau.
3. Cdc khi hoa tan

Dich co thé chira cac khi hoa tan:

- Khi CO; chi chiém 0,03% trong khong khi. Trong co thé sinh vat luong CO, co thé
nhiép hon do qué triph oxy hoa ché,t hitu co sinh ra. O thyuc vat khi CO, dugc sir dung dé lam
ngudn nguyén li¢u tong hop cac chat hitu co.

- Oxygen c6 nhiéu trong khong khi (20-21%) hoa tan kha nhiéu trong té bao, tham gia
vao cac phan ung oxy hoa dé tao ra nang lugng can thiét cho hoat dong cua sinh vat.
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- Nitrogen ¢6 nhiéu trong khong khi (79%) nhung 13 khi tro, chi ¢6 mot sé vi sinh vat
c6 kha nang c6 dinh nito trong khong khi. Céc sinh vat khac sir dung nitrogen ¢ dang hop chat
ma khong st dung ¢ dang khi.

IIL. Cac chét hitu co phén tir nhé

Céc chat hitu co 1a nhiing chat ddc trung ciia co thé sinh vat. Ching c¢6 sé luong rat
16m, rat da dang nhung duoc tao nén theo nhitng nguyén tac chung cho ca thé gidi sinh vat. Co
theé phan biét hai loai: cac chat hitu co phan tir nho va cac dai phan tir sinh hoc.

Céc chit hitu co phan tir nhd gém céc chit nhu hydrocarbon, carbohydrate (glucide),
lipid, cac amino acid va cac nucleotide ciing cac dan xut. Mot sb trong cac chit ndy 1a nhitng
don vi cAu truc (don phan) cho cac dai phan tir sinh hoc. Cac chit hitu co phan tir nho duoc
tong hop theo nguyén tic timg phan Gmg don gian do cac enzyme xuc tac. Trong lugng phan
ttr ctia chung trong khoang 100 - 1000 va chira dén 30 nguyén tir C.

1. Cac Carbohydrate (glucide)

Céc nguyén to tao thanh gdm: C, H va O. Trong cong thic ctia carbohydrate du cho C
bang méy thi ty 1¢ H va O luén 1a 2:1 nhu trong phéan tir nude. Cac phén tir carbohydrate rat
khac nhau vé kich thuéc nhung chiang kho khan gi khi phan loai ching. C6 3 nhém chinh:
duong don (monosaccharide), duong doi (disaccharide) va duong phirc (polysaccharide).

1.1. Cac dwong don (monosaccharide )

Do 1a cac glucide don gian c6 cong thirc chung (CH,0),, s6 n dao dong tir 3 dén 7.
Céac dudng don 1a cac aldehyde hay ketone c6 thém 2 nhom hydroxyl hay nhiéu hon. Puong
don thuong phan loai theo s6 cacbon c6 trong chiing. Pon gian nhét 14 dudng 3 carbon, goi 1a
triose nhu glyceraldehyde, dihydroxyacetone.

H-C=0 CH,OH
H—(Ilj—OH (L,I=O
CH,OH CH,OH
Glyceraldehyde Dihydroxyacetone

- Buong 5 (pentose): nhu Ribose va Deoxyribose: CsH;Os; CsHioO4
- Buong 6 (hexose): nhu glucose, fructose: CsH120¢

H-(IJZO (Nhom aldehyt) II{
H-C-OH H-(IZ-OH
HO—(lj—H C|=O (Keton)
H-IC-OH HO-(Ij-H
H-CI?-OH H-CIT-OH
H-CIT-OH H-CIT-OH
H H—(I?—OH
H

Glucoza Fructoza
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Trong mdi nhém cac nguyén tir két hop v6i nhau co thé theo cic cach khac nhau,
thuong hinh thanh céc cau truc héa hoc khac nhau du 1a s6 nguyén td C, H va O van nhu
nhau. Cac dang cau tric nay dugc goi la cac dong phan cau tric.

Mot trong s cac kiéu ddng phan co vai trd quan trong cho hoat dong sdng cua té bao
do 1a Glucose va Fructose.

Cac nhom aldehyde hay ketone cua mét gluxide co thé phan mg v6i nhom hydroxyl.
Phan tng nay co thé xay ra bén trong phan tir gluxide con>4 dé tao vong 5 hay 6 nguyén tur
cacbon. Cac nguyén tir C trong trudng hop ndy danh sé thir tu tir 1, 2, 3,... tir cic ddu gan nhat
v6i nhém aldehyde hay ketone.

A

1'|3 6CH20H S(I:Hon

2
HO —C—H \/ & / \/H /

4I ——a G OH — 4G OH 1C
AR 7ArA - 4

5 | OH 3¢ % — % oH
H—tI:—OH i | |
H_s?_OH H OH H OH

H

Hinh 1.3. Su tao vong ctia glucose

1.2. Cac dwong doi ( disaccharide )

Hai duong don c6 thé gin v6i nhau tao thanh duong kép (disaccharide) nhu
saccharose (duong an thong dung - glucosea 1,2 fructose), maltose (glucosea 1,4 glucose),
lactose (galactosef 1,4 glucose), thudong c6 trong co thé sinh vat.

CH,OH CH,0H CH,OH 1-4 CH,OH
lycosidic
O H H O H gl?nkage H
— 1 4
HO Ol-l H
OH HO 0 OH
OH H OH H OH
Glucose Glucose Maltose

Hinh 1.4. Cac duwdong don tao maltose

CH,OH

H O H i OHO H H ikt H gly;ogldlc CHZOHO H
OH H HO )| —> linkage
CH,O0H 5 o) CH,OH
OH H H OH OH H
Glucose = Fructose Sucrose

Hinh 1.5. Cac duwong don tao saccharose

Puong maltose dugc thay trong dng tiéu hoéa ctua nguoi nhu san pham dau tién cua sy
tiéu hoa tinh bot, va sau d6 dugc gay tiép thanh glucose dé héap thu vao co thé va st dung cho
qua trinh ho hap Maltose gom 2 phén tir glucose két hop voi nhau boi moi lién két glycosid.
Trong co thé séng mdi lién két nay hinh thanh qua mét s6 budc, mdi bude do 1 enzyme xiic
tac.
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1.3. Cac dwong da (polysaccharide)

La cac polymer dugc ciu tao tir cac don vi duong don (monomer) chi yéu 1a glucose
do c6 phan tu 16n. Cac polysaccharide dugc coi 1a cac dai phan tu sinh hoc nhung viée tong
hop ching giéng Vi cac phan tr nho. Vi dy: tinh bot bao gom nhiéu trim don vi glucose ndi
nhau. Tinh bot gdm 10-20% amylose tan trong nudc, 80-90% amylopectin khong tan trong
nuoc gay tinh chit keo cho ho tinh bot. Tinh bot 1a chét du trit cia té bao thuc vat, glycogen
1a chét dy trit ctia t& bao dong vat. N6 ¢o cau trac phan tir rit gibng amylopectin nhung phéan
nhanh mau hon qua khoang mdi 8-12 don vi glucose (amylopectin - 24-30 don vi). Cellulose
voi s6 don vi glucose la 300-15000, khong x0an cudn dugc ma nhu 1 bang dudi théng tao vi
Soi.

Chloroplast Tinh bot

Mitochondrion Glycogen granules

B Glucose
monomer

molecules
Soii cellulose trong vach te

Hinh 1.6. Cac polysaccharide: tinh bét, glycogen va cellulose
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1.4. Vai tro cua carbohydrate trong sinh vat

La ngudn cung cap niang luong cha yéu cua sinh vat, thyc vat tong hop nén cac chat
duong don, dudng doi va tinh bot. Dong vat an thuc vt 10i chuyén glucide thyc vat thanh cua
no va du trir 6 dang glycogen, glycogen khi can thi bién doi thanh glucose. Glucose 1a ngudn
ning luong truc tiép trong té bao va co thé ludn co6 mot lugng glucose 6n dinh.

Vi du: O dong vat ¢6 vi 13 0,1% trong mau - thiéu hay thira déu gay rdi loan.
Glucose khi bj thity phan con 1am nguyén liéu dé tong hop lipide.

- Chirc nang bao v¢ : cellulose cau tao nén vach té bao thuc vat, 1a hop chét hitu co
hién dién nhiéu nhat trong sinh quyén - n6 gom nhitng phéan tir glucose nbi v6i nhau thanh
mach thang dai. Chitin cdu tao nén vo cac loai tiét tuc, vo tom.

- Cac glucide thuong gan voi protein hay lipide thanh glyco-protein, glycolipide tham
gia vao cau truc mang t€ bao.

2. Cdc cht lipid

Lipid gdm céc chat nhu diu, md c6 tinh nhon khéng tan trong nudc, tan trong cac
dung méi hitu co nhu ether, chlorophorm, benzene, rugu néng. Giéng nhu carbohydrate. Cac
lipid duogc tao nén tir C, H, O nhung chung c6 thé chtra cac nguyén té khac nhu P hay N.
Chung khac vé6i carbohydrate ¢ chd chira O vdi ty 16 it hon han.

Hai nhém lipid quan trong d6i voi sinh vat 1a: nhém c6 nhan glycerol va nhom ¢o
nhan sterol.  Cac nhan nay két hop vai cac acid béo va cac chat khac nhau dé tao thanh
nhiéu loai lipid khac nhau.

2.1.Cac acid béo: la cac acid hitu co c6 mach hydrocacbon no nhu acid palmitic: CHs-
(CH.)1,-COOH, acid stearic: CH;-(CHz)1-COOH, hodc ¢6 mach hydrocarbon khéng no (c6
noi d6i) nhu acid oleic: CH;3-(CH,),-CH=CH-(CH,),-COOH.

H S H H H H H H
oIy Rl e
H—C—OH HQ/C\C/l e TN Ter e e e et
| H | m I A I | B Il n | H
H H H H H H
H—C—OH
| H.0
i ?_OH (Palmitic acid)
H
Glycerol

. Triglycerid
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2.2.Glycerid: con goi 1a m& trung tinh. Do su két hop ctia mot phan tir glycerol voi 3 phan tir
acid béo (triglycerid). Sap ong la mét loai glycerid.

2.3. Phospholipid:

La nhitng lipid duoc tao nén do su két hop cua hai nhdm -OH ciia mét phan tu
glycerol véi 2 phan tir acid béo, con nhém OH thir ba gin vai 1 phéan tir HsPO, . Tiép theo
phosphate lai gin véi cac nhom nhé khac phan cuc (rugu). Lecitin 1a mot phospholipid rat
hay gap ¢ thyc vat va dong vat, nhat 1a trong 1ong dé trang, té bao than kinh, héng cau.

Céc phan tir phospholipid ¢6 1 dau wa nudc va dudi ky nude. Pau wa nudc phan cuc -
chtra acid phosphoric. Pu6i ky nudc khong phan cuc gom céc chudi bén cia cac acid béo.
Céc phospholipid va glycolipid tao nén 16p mang lipid doi la co so cta tat ca mang té bao.

CH, —I;I(CH Ja
: ) Choline
2 0
1 o= Fll -0 Phosphate
= o
= oH,— oG
~<R | 2 | 2 Glycero| :
SR
C—0C—0

g
E acid béo ids
>3 N
=< DPau wa nudcjic
)
=
]
Puéi ky,
nuéc
< A , . s i Biéu twong
Hinh 1.7. Cau truc phospholipid phospholipid

2.4. Cac lipid khac:

Céc steroid va polyisoprenoid duoc coi 1a céac lipid theo tinh khéng hoa tan trong
nudc, tan trong dung mai hiru co. Ca hai déu gom cac don vi nho la isoprene.

Steroid 1a este do su két hop ctia mot phan tir rugu voi acid béo. Quan trong nhat 1a
cholesterol thuong gédp trong cau triic mang t€ bao, testosterol 1a hormone sinh duc duc...

H,C CH,
CH, CH,

CH,

HO

Hinh 1.8. Cholesterol
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2.5.Vai tro cua Lipid

- Cac lipid giit vai trd quan trong trong t& bao, 13 ngudn du trit dai han cua sinh vat
nhu 16p md dudi da, quanh phu tang.

- Cac phospholipid va cholesterol 1a thanh phan chu yéu cta cac mang té bao.
- Chéng mat nhiét va cach nhiét

- Lipid con 1 thanh phan ctia mét sé vitamin nhu vitamin D va 1a dung méi cta nhiéu
vitamin (A, D, E, K, ...)

IV. cac dai phan ti¥ sinh hoc
1. Protein

Protein chiém mdt ntra cac hop chat C c6 trong co thé song. Mac du c¢6 chung nhiéu
nét co ban; sy cau tao ching cuc ky linh hoat va do d6 cac protein cé biét cd cac chirc ning
chuyén hoa rat khac nhau.

- Protein c6 chura cac nguyén t6 chinh: C, H, O, N, S, P 1a mét trong nhirng dai phan tir
lon nhat trong té bao, thuc hién nhleu chtrc ning khac nhau nhu: enzyme, van chuyén, cac
t1ep thé, hormone, van dong, bao v¢, cAu truc...

- Cac don phan cua protein la cac amino acid.

- Trong phan tir protein c¢6 hai yéu t6 co ban dé quyét dinh vai tro cua né trong hoat
dong chuc nang do la:

+ Ban chat cuia cidc amino acid trong phéan tir protein dua trén nhém chudi bén cua
chung.

+ Hinh dang cua phéan tu protein.
1.1. Cac amino acid

C6 20 loai amino acid khac nhau véi cong thirc tong quat:

Cong thirc téng quat cia L-a-amino acid

Nguyén tir C trung tdm (goi 1a Car), ndi véi cac nhom H, -NH, (nhém amine mang tinh
kiém), -COOH (nhom carboxyl mang tinh acid) va nhom bién ddi goi 1a nhom -R (gbc bén)
khac nhau cho mdi amino acid. Cac nhom H, NH2 va COOH 1a phan ¢ dinh cia tat ca cac
amino acid. Cac amino acid ton tai chu yéu trong ty nhién c6 nhém amine ding & bén trai
truc, dugc goi 1a amino acid dang L. Dang D-amino acid chi ton tai riéng biét, vi du trong
thanh té bao vi khuan.

Vidu:
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|

NH, - C, - COOH

|
CH;

Alanin

H
|

l

NH; -C;, —~COOH

CH,;OH

Serin
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- Cac amino acid dugc chia thanh 4 nhém can cr vao cac goc R:

H H H H H H
. | ID . | cfo X | jﬂ , | CIQ | y(.‘.\ X I yO
. H,N*—C—C HN*—C— H,N*—C—CT  HN —clz— « HN—C—C HN*—C—C
Phén cuc & o- o &y o o L, o by o
. H, e | H, CH, CH, H,
IBH OH  CH, SH é éHz
LN
NH, © (J;
LY
OH WH, ©
Serine (Ser) Threoenine (Thr) Cysteine (Cys) Tyrosine (Tyr) Asparagine (Asn) Glutamine {Gin)
Acidic Basic
H H H H H
| A | P | P | P | A
Haw—c—c\o_ HJN'—I"T—C H3N+—t|:—c\ HaN'—?—C\O HyN*—C—C
, oA 0" 0= r 0-
Tich dién é”z CH, CH, CH, H,
Sk « &
0 o "
N e CH, NH
© o CH NH
[ 2 L
NH,* - NH,*
NH,
Aspartic acid (Asp) Glutamic acid (Glu) Lysine (Lys) Arginine (Arg) Histidine (His)
5.
H H H H H
| A A Y | A LA
HSN*—(lt—C/ H3N*—c|:—c{ st_?_c{ H3N‘—¢i':—(‘./ HSN*—cI:—Cj
Nnoo cH, 9 on @ iuz Yo H,C—CH "o
CH, CH
3 3 ol ?Hz
CH; CH, CHy
Khﬁng Glycine (Gly) Alanine (Ala) Valine (Val) Leucine (Leu) Isoleucine (1le)
Phéan cuc H H H H
‘ | A~ |~ I Cjo | C’o
HN*—C—C HyN*—C—C HSN*—EI:— H,N* EI:— S
éuz Yo CH, Yo CH, o Hzit cH, O
| N
CH, = CH,
| NH
? —
CH,
Methionine (Met) Phenylalanine {Phe) Tryptophan (Trp) Proline (Pro)

Hinh 1.9. Cac nhom amino acid

*Céc axit amin véi nhom -R phan cuc (khong tich di¢én): asparagine, glutamine,
serine, threonine, tyrosine, cysteine.

Céc amino acid voi nhom -R phan cyuc khong mét hoic 1y thém dién tir dé hinh thanh
ion nhung cling lam tang tinh tan trong nudc va tao lién két hydro gitra cac mach.

*Cac amino acid v6i nhom -R kiém (tich dién duong): lyzine, arginine, histidine.
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*Cac amino acid v&i nhéom -R acid (tich di¢n am): aspartic acid, glutamic acid.

Céac amino acid v6i nhém -R acid hodc kiém hinh thanh céc ion tich dién am hoic
duong va ua nudc. Két qua la cac protein chira chung dé tan trong nudc. Trong protein vién,
cac nhom tich dién nay rat quan trong trong viéc hinh thanh cac lién két giita cac doan khéc
nhau ciia protein dé duy tri 6n dinh hinh dang ctia phén tu.

*Cac amino acid v&i nhom -R khong phan cuc: glycine, alanine, valine, leucine,
isoleusine, proline, phenylalanine, methionine, triptophan. Sy ¢6 mat véi ty 1¢ 16n cac amino
acid nay lam cho cac protein khong tan va it hoat tinh. Chiing thuong thiy trong cic protein
cau trac nhu collagen.

Céc amino acid ¢6 nhom R khong phan cuc c6 xu hudong nam vao bén trong con cac
amino acid kiém hay acid rat phan cyc nén hau nhu nam phia ngoai phan tir protein.

1.2. Cac nhéom -NH, va -COOH

Cac nhom nay quan trong vi chung c6 khuynh hudng phén ly khi hoa tan trong nude,
lam cho cac amino acid tr¢ thanh cac ion Iudng cuc vi moi ion déu chira COO(-) va NH3(+)
trai dau nhau.

Yo
H - ? — R (Phan tr khong c6 dién tich)
W
NH,® NH:®  ion OH" NH,
| co dw |
H-C-R &5 H-C-R <§ H-C -R + H,0
I ionH" I I
COOH 6 dw COO(-) COO(-)

dang cation (pH <7)  ion ludng cuc (pH=7)  dang anion (pH > 7)
Hinh 1.10. Dang ion cia cac phin tir amino acid

Céc dung dich cac amino acid ndy c6 vai trd nhu 13 chat dém giit cho d6 pH luén ludn
& mirc gan bﬁng 7. Piéu nay xay ra duoc vi cac nhém dién tich hinh thanh mét cach thuin
nghich va c6 thé khong phan ly ntra khi cac diéu kién bi bién doi, chung s¢ loai trur H+ va OH
khi c6 du. Didu nay cé vai tro rat quan trong trong hoat dong trao doi chit cua té bao, cho
hoat dong cuia protein nhat 13 hoat déng chinh xac cua cic enzyme.

- Nhém -NH, va -COOH c¢6 vai trd trong su hinh thanh cac lién két peptid ndi cac
amino acid véi nhau dé tao thanh chudi mach. Trong d6 nhém COOH ctia amino acid nay lién
két v6i nhom NH, ctia amino acid ké tiép bang cach cung nhau loai di mét phéan tir nudc. Hai
amino acid lién két nhu vy goi 1a dipeptid, 3 amino acid goi la tripeptid, nhiéu amino acid
lién két thanh chudi goi 1a polypeptid. Trén thyc té c6 mot sy bién d6i vo han vé thir tu cac
amino acid va ngudi ta biét co vo van céac cau tric polypeptid khac nhau.

Vi du: Sy hinh thanh dipeptid
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H H H H OH
Nhém amin dipeptit Nhom carboxyl
tu do “dau N” tu do “dau C”

Hinh 1.11. Sy hinh thanh dipeptid
2. Céu triic cdc phan tiv protein

Peptide 1a mot chudi ndi tiép nhiéu amino acid (sb luwong it hon 30). Voi s6 luong
amino acid 16n hon, chudi dugc 8ot la polypeptide. Ma&i polypeptide c6 hai du tan cung, mot
dau mang nhom amine tu do, dau kia mang nhom carboxyl tu do. Protein dugc dung dé chi
don vi chirc ning, nghia 1a mot cu triic phtc tap trong khong gian chir khong phai don thuan
1a mot trinh ty amino acid. Chudi polypeptide co thé uén thanh cau trac ‘hinh géy nhu trong
cac protein hinh s¢i hay cau trac khéi cau nhu trong cac protein dang cau hay mot cdu trac
gdm ca hai dang trén. Mot protein ¢ thé dugc hinh thanh tir nhiéu chudi polypeptide.

Nguoi ta thudng phéan biét cdu tric cia phan tir protein thanh bon bac:
2.1. Cdu triic bdc 1

Céu trac bac mot La trinh tu sap xép cac goc amino acid trong chu01 polypeptide. Cau
tric nay dugc gitr vimg nho lién két peptide (lién két cong hoa tri). Vi mbi mot amino acid c6
gbc khac nhau, cac gbc nay ¢ nhimng dic tinh héa hoc khac nhau, nén mot chudi polypeptide
0 cac thoi diém khac nhau c¢6 nhiing dic tinh hoa hoc rat khac nhau. Tuy nhién, vé tong quat
thi tit ca cac chudi polypeptide dugc xdy dung mot cach ¢ hé thong tr cac nhom nguyén tir
CO, CH va NH. Su xdy dung c6 hé thdng nay 13 co s& dé tao nén céu tric bac hai.

Lan dau tién ndm 1954 F. Sanger ngudi dAu tién xéac dinh duoc trinh tu sép xép cua
céc axit amin trong phén tir insulin. Phan tir insulin gdm hai mach: mach A chira 21 amino
acid va mach B chira 30 amino acid. Hai mach ndi véi nhau béi hai lién két disulfua (-S-S-).
Cong trinh nay da dit co sé cho cac nghién ctru tiép theo va dng dugc nhén giai thuong Nobel
1958.
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Céu tric bac
1

Céu tric bac
2

Nép gap B

Céu trac bac
3

Céu tric bac
4

Hinh 1.12. Cac mirc d td chirc ciia phén tir protein: cAu tric bac 1,2, 3, va 4
2.2. Cdu triic bdc 2

La tuong tac khong gian giita cac gbc amino acid & gan nhau trong chudi polypeptide.
Céu truc duge lam bén chil yéu nho lién két hydrogen dugc tao thanh giita cac lién két peptide
& ké gan nhau, cach nhau nhitng khoang xac dinh. Do cdu tric bac 1 gip khiic mot cach ngau
nhién dudi cac diéu kién sinh hoc vi cac gdc R khac nhau tac dong voi nhau theo nhiéu cach
khac nhau nén céu trac bac 2 xép thanh hai nhom: Xoan 0 (a-helix) va la phlen B. Loai a-
helix la soi ¢ dang xodn dc, cudn xung quanh mot tryc, moi vong xoan ¢ 3,6 géc amino acid.
Trong cAu triic ndy ¢ nhiéu lién két hydro véi mirc ning lwong nho vi vay nd dam bao tinh
dan hoi sinh hoc.
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Hinh 1.13. Ciu triic bic 2 ciia phén tir protein

- Phién gép nép B :

La chudi polypeptid duoc gap nép nhiéu lan va duoc 6n dinh nhd cac lién két hydro
gilta cac nguyén tir cua céac lién két peptid trong doan ké nhau cta chudi. Trong lién két nay
cac mach da dugc kéo cang ra - dé gap nép nhung rat d& bj dut khi kéo cing thém. Ca hai
loai cAu tric nay déu tao nén boi lién két hydro giita cac khu vuc lién két peptid cua mach.
Nhém bién ddi R khong tham gia vao sy hinh thanh céu tric bac 2. Ca hai chudi c6 thé cing

c6 mdt trong phan tir protein.

Vi du : Chudi o va p trong cau trac Hb trong hong cau.

2.3. Céu tric bdc 3

cbudixuZo alpha

ddi kép béta

CAu triic bic ba la sy sip xép trong khiog gian ciia cdc
chudialpha va ddi béta

La tuong tac khong gian gitra cac
gbc amino acid & xa nhau trong chudi
polypeptide, 1a dang cudn lai trong
khong gian ctia toan chudi polypeptide.

Nhiéu chudi polypeptide trong co thé
song ton tai khong phai ¢ dang thang ma
gap khiic va qua d6 ma tao nén céu trac
khong gian ba chiéu. Tuy nhién, cdu tric
nay hoan toan xéac dinh, cht yéu 1a do trinh
tu cdc amino acid va moi truong. Khi mot
chudi polypeptide tach ra khéi ribosome
sau khi tong hop va dugc thai ra trong té
bao chat nhu 12 méi trudong tao hinh thi nd
hinh thanh nén céu tric tu nhién rat nhanh,
dic biét d6i v6i cau trac hinh cau, mang lai
cho protein nhimg déc tinh sinh ly quan

trong. Co the do chuyén dong nhiét cua cac chudi polypeptide ma cac nhoém cia cac goc
amino acid tiép xuc voi nhau, ddn dén c6 thé két hop véi nhau.
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Céu triic bac 3 dac biét phu thugc vao tinh chat ciia cac nhéom R trong mach
polypeptit. Cac gbc R phan cuc hay ion hoa c6 khuynh huéng quay ra ngoai (wa H,O) , cac
gbc R khong phan cyc c6 xu thé vii vao trong (ky nudc).

CAu trac bac 3 giir duoc hing dinh, boi luc hat gitra cac gbc phan cuc hay ion héa cua
nhom chudi bén (R). Luc hat cua cac gdc trén voi cac phan tir H,O bao quanh hay giita cac
lién két hoa tri gitta cac nhém bén cia chudi

Trong nhleu protein hinh cau c6 chira céac goc cysteine, sy tao thanh cac lién két
disulfite gitra cac goc cysteine ¢ xa nhau trong chudi polypeptide, lam cho chudi bi cudn lai
dang ké. Cac lién két khac, nhu lién ket Val der Waal, lién két tinh dién, phén cuc, ky nude va
hydrogen gifta cdc mach bén cia cac gdc amino acid déu tham gia lam bén céu trac béc 3, nhu
protein hinh cau. Cau triic hinh cau cta
protein duoc goi la cAu trac bac ba, 1a cdu
truc cua enzyme.

2.4. Cdu tric béc 4

La tuong tac khong gian giita cac chudi
ctia cac phan tir protein gom hai hay nhiéu
chudi po lypeptide hinh cau. Mdi chudi
polypeptide nay dugc goi 1a mot “tiéu don
vi”. Su két hop gilta cac phan tir nay chu
yéu 1a do lién két hydrogen va ky nudc ma
khong c6 cau disulfit hodc bat ky lién két
hoa tri nao gitra cac tiéu don vi.. Bang cach

) Hemoglobln nay hai phan tir xac dinh c6 the két hop voi
nhau tao thanh mét dimer. Hemoglobin 1a
Phin ti Hemdglibin dai dign cho ciu tric bic 4 gém cic mot dién hinh cua protein coO Céu tric bac

tigu phin biic 3 ki cdc chudialpha vi béta A N . X y . X
4, duoc tao nén tur hai chudi a véi moi

chuoi c6 141 goc amino acid va hai chuoi

B v&i moi chuoi 1a 146 goc amino acid.

CAu trac ciia mot hodc nhiéu chudi polypeptide co y nghia quan trong d6i voi d6 hoa
tan va chirc nang cua ching. Céu tric protein dugc hiéu 1a sy sép xép cua nhitng chudi riéng
1& hodc nhiéu chudi. Chang phu thudc nhiéu vao d6 pH cua moi truong. Protein va chudi
polypeptide hoa tan tot khi nhitng nhém wa nuwéc hudng ra phia ngoai, nhém ky nuéde hudng
vao bén trong. Khi mot protein thay ddi cdu tric thi nhitng nhém ky nudc quay ra ngoai,
protein mat kha ning hoa tan trong nude, vi du truong hop két tua khong & dang tinh thé cua
protein sita trong moi truong chua. Lactic acid dugc san sinh do vi khuan lam giam pH sita,
lam thay d6i protein sita. Nhiéu nhém ky nuéc duge hudng ra bén ngoai, protein mét kha
nang tan trong nudc. Vi vdy, viéc thuong xuyén duy tri gia tri pH trong té bao chét rat quan
trong, vi chi c6 nhu vay chirc nang hoat ddng cua cac enzyme trong té bao chit méi duge dam
bao.

3. Phan logi Protein

/Ptotein thuan
C6 hai nhom protein \

3.1. Protein thuan : gdbm cac protein dugc cau triic toan tir cac axit amin.

Protein tap
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Vi du : Chymotripsine tuy bo
3.2. Protein tap : gdm protein thuan + nhoém ngoai.
Vi du : lipoprotein gdm protein gan vdi lipid
glycoprotein gdm protein gin véi glucid
Hb trong hong ciu ngudi 13 protein tap (globin + Hem)
Bdn chudi polypeptit hop lai thanh globin + Hem 14 nhém ngoai.
4. Cdc tinh chit ciia protein

- Tinh dic trung : dic trung boi thanh phan, sb luong, trinh tu sip xép céc axit amin
trong phan tur.

- Tinh da dang
- Tinh én dinh twong doi. (Protein c6 kha ning bién tinh va hoi tinh).

*Pa sb protein bi mét hoat tinh sinh hoc (bi bién tinh) trong cac diéu kién nhiét do va
pH khong thuan loi. Bién tinh c6 thé xay ra ¢ nhiét ¢ 50-70°C. N6 thuong khéng anh hudng
téi cac lién két cong hoa tri hoac cac cau disulfit nhung céc lién két H yéu va dién hoa tri thi
bi gdy va nhu thé mach polypeptid bi thdo g&. Hinh dang phirc tap ctia protein bi mat di va
khong hoat dong dugc binh thuong nira.

*Trong nhiéu trudng hop su bién tinh 14 mot qua trinh thuén nghich va cac tinh chat
ctia protein c6 thé khoi phuc lai khi dua né quay tré vé cac diéu kién binh thudng. Qua trinh
nay goi 1a su hoi tinh, khi cac phan tir protein di dudi xodn lai cudn tré lai thanh cdu hinh
binh thuong cua no.

5. Chirc nang cua protein
Protein c6 chirc ning sinh hoc rat da dang
5.1. Vai tro xuc tac:

Céc enzyme 1a nhom protein 16n nhit, c6 hang nghin enzyme khac nhau. Ching xtic
tac cho mdi phan tng sinh hoa nhat dinh. M&i mot budc trong trao d6i chat déu duge xuc tac
boi enzyme. Enzyme cé thé lam ting téc d6 phan tng 1én 10'° 1an so voi tde 6 phan Gng
khong xtc tac. Cac enzyme tuong dong tir cac loai sinh vat khac nhau thi khong giéng nhau
vé cAu tric hoa hoc.

Vi du : tripsine cta bo khac tripsine cta lon
5.2. Vai tro cau truc:

Protein 14 y€u t0 cau tric co ban cua t€ bao va mo nhu protein mang, chat nguyén
sinh, collagen va elastin- protein chu y€u ctuia da va mé lién két; keratin - trong toc, sung,
mong va 1ong...

5.3. Vai tro vdn chuyén:

Lam nhiém vu van chuyén chat dac hi¢u tu vi tri nay sang vi tri khac, vi du van
chuyén O, tir ph6i dén cac mé do hemoglobin hodc van chuyén acid béo tir mé du trir dén cac
co quan khac nho protein trong mau la serum albumin.

Céc chat dugc van chuyén qua mang duogc thuc hién bang céac protein dac hiéu, vi du
van chuyén glucose hoac cac amino acid qua mang.
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5.4. Vai tro van dong:

Mot sd protein dua lai cho té bao kha nang van dong, té bao phan chia va co co. Cac
protein nay cé dic diém: ching ¢ dang soi hodc dang polymer héa dé tao soi, vi du actin,
myosin 1a protein van dong co. Tubolin 14 thanh phan co ban cta thoi v sic, ¢ vai trd van
dong 16ng, roi.

5.5. Vai tro bdo vé:

Protein bao v€& c6 mot vai tro 16n trong sinh hoc mién dich. Dong vat c6 xuong séng co
mot co ché phire tap, phat trién cao, voi co ché nay chung ngin ngira nhitng tic nhan vi sinh
vét gy bénh (virus, vi khuén, ndm, chét doc vi khuan). Chtrc ning nay co phan lién quan dén
dac tinh ctua chu01 polypeptide. Hé thng tu vé toan bo, sinh hoc mién dich 1a mét linh vuc
khoa hoc phat trién doc 1ap. Mot protein la (virus, vi khuan, nim) xam nhép vao mau hodc
vao mo thi co ché tu vé dugc huy dong rat nhanh. Protein la duoc goi 1a khang nguyén
(antlgen) N6 ¢6 mot vung gom mot trat tu xac dinh céc nguyen tur, voi Vung nay no ket hop
véi té bao lympho va kich thich té bao nay san sinh ra khang thé. Nhirng té bao lympho ton tai
trong hé thong mién dich véi sb lugng 10° va c6 trén bé mat cua nd nhimg ving nhan, noi ma
antigen dugc két hop vao. Nhitng vung nhén nay rat khac nhau va “phu hop” mdi ving cho
mdt antigen xac dinh. Nhimng tac nhan khac nhau c6 nhitng té bao lympho xéac dinh khac nhau
voi nhimg vung nhan phu hop. Khi mot antigen két hop véi té bao lympho thi né bat dau san
sinh khang thé dic hiéu ddi véi tic nhan gay bénh. Nhing té bao lympho khac khong dugce
kich thich cho viéc san sinh ra khang thé. C6 sin mot sd luong lon cac té bao lympho khac
nhau, ching c6 thé tong hop duogc rat nhanh nhiing khang the khac nhau khi khang nguyén
xuét hién. Nhirng loai khang thé khac nhau nay 1a xac dinh, ton tai voi sb luong khong dém
duoc, c6 thé mot vai tridu, & day mdi mot loai ¢c6 mot vi tri két hop duy nhat dic trung. Kha
ning 16n khong thé tudng tuong dugc cia hé théng mién dich di 1am cho protein la, _protein
cua tac nhdn gy bénh trd thanh vo6 hai. Nhimg khang thé nay duoc goi 1a globulin mién dich.
Chung chiém khoang 20% protein tong s6 trong mau.

Mot nhom protein bdo vé khac 1a protein lam dong mau thrombin va fibrinogen, ngan
can sy mat mau cua co thé khi bi thuong.

5.6. Vai tro duy trit:

Céc protein 1a ngudn cung cép cac chat can thiét duoc goi 1a protein du trit. Protein 1a
polymer cta cac amino acid va nito thuong 1a yéu t han ché cho sinh trudng, nén co thé phai
c6 protein dy trit dé cung cp day du nito khi can. Vi dy, ovalbumin 14 protein dy trir trong
long tring trimg cung cap du nito cho phédi phat trién. Casein 13 protein sita cung cap nito cho
dong vat c6 vu con non. Hat & thuc vat bac cao cling chtra mdt lugng protein du triv 16n
(khoang 60%), cung cap du nito cho qua trinh hat nay mam. Hat dau (Phaseolus vulgaris)
chira mot protein du trit ¢6 té€n la phaseolin.

Protein cling c6 thé duy trit cac chit khéc ngoai thanh phén amino acid (N, C, H, O, va
S), vidy ferritin 1a protein tim thay trong mo dong vat két hop v6i Fe. Mot phan tir ferritin
(460 kDa) gan v61 4.500 nguyén tir Fe (chiém 35% trong lugng). Protein co vai tro 1a giit lai
kim loai Fe can thiét cho su tong hop nhitng protein chira Fe quan trong nhu hemoglobin

5.7. Cdc chdt ¢ hoat tinh sinh hoc cao:

- Mot ) protein khong thuc hi¢én bat ky su bién dbi hoa hoc nao, tuy nhi€én no6 diéu
khién cac protein khac thue hién chirc nang sinh hoc, diéu hoa hoat dong trao ddi chét. Vi du
insulin diéu khién nong do dudng glucose trong mau. D6 la mét protein nho (5,7 kDa), gom
hai chudi polypeptide ndi v6i nhau bang cac lién két disulfite. Khi khong du insulin thi su tiép
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nhan duong trong té bao bi han ché. Vi viy muc duong trong mau ting va dan dén su thai
duong manh mé€ qua nudc ti€u (bénh tiéu duong).

Mot nhom protein khac tham gia vao su diéu khién biéu hién gen. Nhiing protein nay
co déc tinh la gin vao nhimg trinh tu DNA hoic dé hoat hoa hodc trc ché sy phién mi théng
tin di truyen sang mRNA, vi du chét trc ché (repressor) dinh chi sy phién ma.

V. Cac chat xuc tac sinh hoc
Céc chét xuc tac sinh hoc bao gdm cac enzyme, vitamine, hormone.

Chung 14 nhimg yéu t6 vi lugng nhung rat can thiét, chung hoat dong manh trong diéu kién
nhe nhang cua co thé. (vé t°, pH, . ..). Enzyme c6 nhiém vy xuc tac cho cac phan ung sinh
hoc. Nhiéu vitamine tham gia vao cdu tao cua enzyme nén ciing tham gia vao cac hoat dong
ctia enzyme. Cac hormone c6 tac dung diéu hoa chuyén héa théng qua hoat dong cta no ddi
v6i enzyme. Ba loai chét nay c6 lién quan mat thiét véi nhau.

1. Céc co ché co ban ciia hoat dpng enzyme
1.1. Dinh nghia enzyme :

Enzyme 13 cac chit xuc tic sinh hoc c6 ban chat 1a protein. Ching xtic tac cic phan
ung véi tinh dac hi¢u va hiéu qua cao. Chung la dong luc ctia cac phan ung sinh hoc; 1a cong
cu phan tr hién thuc hoa thong tin di truyén chira trén DNA.

1.2. Cau truc co ban cua enzyme

Tat ca cac enzyme déu la cac protein vién (hinh cau). N6i chung ciing nhu protein,
enzyme co cdu trac rat phirc tap. Mdi enzyme déu ¢ 1 trung tdm hoat dong. Trung tam duoc
md ta nhu mot khe ma phéan tir co chat ¢ thé 1ap vao. Mot s6 amino acid ¢6 nhém R tham
gia ciu tao nén trung tdm hoat déng. Cac amino acid tham gia vao trung tam hoat dong khong
xép ké nhau trong mach polypeptid. Bleu nay ching to rang su cudn lai phirc tap trong khong
gian ctia phan tir protein dé hinh thanh ciu trac bac 3 da keo cac amino acid tir cac diém khac
nhau cta mach polypeptid dén gan nhau vé mit khong gian dé hinh thanh trung tdm hoat
dong cua enzyme thudng gdm cac amino acid khong ké nhau - d6 1a diéu binh thuong.

1.3. Phuong thirc hoat dong cia enzyme

Mbi enzyme c6 mot cau hinh 1ap thé xac dinh va né an khép véi cac phan tir phan ting
hay cac co chat.

Dau tién 13 sy hinh thanh phtc hop enzyme - co chat. Mdi phan tir enzyme c6 mot
trung tAm hoat dong, trong qua trinh chuyén dong ciia enzyme va co chét, khi ching va cham
dung hudéng véi nhau thi co chat duge bam tam thoi vao vi tri trung tim hoat dong. Enzyme
va co chat trong tac voi nhau dé phan tng xdy ra trong co chat, tao ra cac san pham thich hop
10i chung roi ra khoi trung tdm hoat dong cua enzyme - tir d6 enzyme duoc tu do dé tiép tuc
lién két voi co chat méi.

Co ché hoat dong nay duoc mé ta nhu "khoa" va "chia". Tuy nhién chi mang tinh .chét
twrong d6i vi ca hai bén déu khong ¢d dinh ma ching twong tac v6i nhau dé co su thay ddi ca
hai bén “phu hop do cam tng” tao diéu kién cho phan Gmg xay ra nhanh hon. Khi phan tng
thyc hién xong thi enzyme tré lai c4u trac nhu cil.

Enzyme thuong hoat dong mot cach dac hiéu, mot enzyme thuong chi xuc tac cho mot
phan tng nhat dinh véi mét co chat nhat dinh.

Vidu: Lactase thuy phan lactose
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Amylase thuy phan tinh bt
Ngudi ta phan ra hai loai enzyme - theo tinh cht twong dbi :
. Enzyme c6 ban chét protein thuan- chiing déu 1a cac enzyme thuy phan.

. Enzyme c6 ban chit protein tap- trong d6 c6 hai loai: enzyme c6 nhom ngoai gin
chit (cytocrom) va enzyme c6 nhom ngoai de tdch (nhu coenzyme).

2. Cdc tdc nhdn dnh hwéng t6i cic phdn irng do enzyme kiém sodt
2.1. Nhi¢t do

Khi nhiét d6 tang, tang nang luong dong hoc ( tan sd va cham phat trién ( tan s phuc
hop enzyme - co chat phat trién trén mot don vi thoi gian do d6 tbe do phan tng ting va ting
san pham.

Véi nhiéu loai phan tmg, ké ca phan g xuc tac vo co, sy tang nay co thé tiép dién vo
han. Tuy nhién trong phan tng do enzyme kiém soat nhiét do t6i wu nhanh chéng dat dén
twrong Ung v6i tbe do cuc dai ctia phan tng. Cao hon nhiét do t6i vu ( tdc d6 phan Umg giam
nhanh vi nhiét d6 cao dd 1am enzyme (protein) bi bién tinh. Trung tam hoat dong mét di cau
hinh chuan va khong con phu hgp dugc véi co chat --> lam mét vai tro xuc tac. Néu nhiét do
thap --> tbc d6 phan tng cham.

Ca biét c6 nhiing enzyme chiu dugc nhi¢t d¢ cao nhu amylase trong cong nghi¢p dét
chiu dugc nhiét d6 hon 100°C. Loai cd bang & Nam cuc c6 enzyme hoat dong hi¢u qua &
-2°C.

2.2. pH

Pa s6 enzyme thich hop pH tdi uu bang 7 - d6 ciing 1a pH binh thudng bén trong té
bao. Cac enzyme hoat dong bén ngoai té bao thuong doi hoi nhiéu pH khac nhau. Vi du:
pepsin hoat dong t6t trong didu kién pH = 2. Con Tripsin (ciing thuy giai protein) hoat dong
tot & pH = 7-8.5.

Sy léch pH t6i wu s& anh hudng t6i hoat tinh cta enzyme theo hai cach trai nguoc
nhau.

- Trudng hop céc vi tri hodc lién két trong trung tAm hoat dong c6 dang céc ion tich
dién - mot soO gia tri pH 1a trc ché vi n6 lam tai két hop cac ion nay - cac nhém khong tich dién
tao nén s€ khong tuong tac dugc vai co chat.

- Kha nang thir hai: 1a enzyme bj bién tinh - nhat 1a cac gia tri pH cuc trj - n6 1am yéu
hay dut cac lién két yeu gitra cac bo phan clia enzyme. Ngoai ra c6 thé tao ra mot so lién ket
khac ma trudc day khong cé trong phan tir.

2.3. Nong dé co chdt va nong dé enzyme

Tbc d6 da sb cac phan tmg do enzyme kiém soét bj thay doi theo ndng do co chit -
nhung chi khi ndng dd co chat con twong doi thap. Khi nong do co chat tang nhi€u thi toc do
phan rng tré nén it phu thudc vao nong do co chat ma lai tuy thudc vao so lugng enzyme cé
mat.

Khi néng d6 co chat thap, nhiéu phén tir enzyme c6 trung tdm hoat dong tu do va sy
cung cp han ché co chit s& xac dinh tbc d6 phan tng. Nguoc lai ndng d6 co chit cao, hau het
cac trung tam hoat dong bi chiém linh do d6 lic nay sé lwong phéan tir enzyme lai 1a yéu t6
quyét dinh phan tng.
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Trong hoat dong trao ddi chét cua té bao mdi trong quan nay c6 tim quan trong nhur
nhirng phuong thure kiém soat toc d0 phan ing khac nhau.

D6i véi mot s6 phan mg noéng do co chat binh thudng van 1a nhan td quan trong,
nhung ¢ s0 khac ndong do enzyme lai c6 tinh quyét dinh.

3. Cdc chit trc ché enzyme
3.1. Céc chdt vrc ché canh tranh

Céc chat nay c6 cdu tao hoa hoc va hinh dang khé gidng véi co chét. khi chung cung
c6 mat vdi co chat s€ canh tranh véi co chat trung tdm hoat dong (lam cho hoat dong xtic tac
cua enzyme bi kim ham.

Succinidehydrogenase

Vi du: axit Succinic > axit fumaric.

Axit malonic tac dong nhu chat ¢ ché canh tranh bang cich chiém linh trung tim
hoat déng gidng nhu axit succinic. Axit malonic khong bi bién ddi trong khi dé phtrc hop
enzyme - cht &rc ché lai bén viing hon enzyme - co chat --> hién tuong nay cé thé khic phuc
bang cach giam ndng d6 chat trc ché.

3.2. Cdc chdt irc ché khong canh tranh

Chung khong két hop véi trung tAm hoat dong cua enzyme va khong chiu anh hudng
ctia ndng d6 co chat. Phd bién 1a cac ion kim loai nang (Hg, Ag **). Chiing két hop v6i phan
tr enzyme & mot khu vuc thir nhat lam bién ddi hinh dang va tinh chat ¢ khu vuc thir hai
(trung tdm hoat d6ng) ciia enzyme do vy enzyme khong thé twong tac duoc voi co chit.

Mudi assen va cyanid tac dong theo cach nhu thé. Ngoai ra mot sd chat canh tranh co
vai trd nhu chat hoat hda trong sy di€u chinh hoat dong enzyme.

3.3. Cac cofactor enzyme

Nhiéu enzyme khong thé hoat
dong chinh xac khi thiéu mot chat nho
Co chét Enzyme hon khong phai protein goi la cofactor.

Cofactor thudng hoat dong nhu cai “cau”

giita enzyme va co chit, né thuong tham

gia truc tiép vao phan Gmg hoa hoc cua

@ C O @» C O qua trinh xuc tac. D61 khi cofactor cung

@ > Yan' cap cho nguon nang lugng hoa hoc thuc

day phan tng ma néu khong cé thi phan
{rmg kho hay khong thé xay ra.

Cofactor

Mot sO enzyme can cac ion kim
loai 1a cofactor (nhu Mg*", Fe** va mdt s6 ion cua cac nguyén to nhu Zn**, Cu*).

Cofactor ciing ¢ thé 1a cac phéan tir hitu co nho cac chit nay duoc goi 1a coenzyme
thuong c6 quan h¢ mat thiét voi vitamine. (Coenzyme 1a nhitng enzyme ca biét).

4. Sw diéu chinh hoat tinh enzyme

Mot s0 enzyme c6 kha nang pha hoai néu noé tré nén co6 hoat tinh khong dingchd do
do6 can co céc thi bao goi chung lai.
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Pepsin 12 mot loai enzyme tiéu hoa protein rat manh, c¢6 thé pha v& ciu tric ndi bao-->
Céc té bao da day d3 san xuit pepsin duéi dang pepsinogen - chat nay chi ¢ hoat tinh khi roi
vao noi pH axit manh. Céac té bao 16t xoang da day duoc bao vé khoi axit va enzyme béng mot
16p nhay va do d6 su tiéu hoa thirc an xay ra an toan. Hé théng enzyme trong lysosom ciing
tuong tu.

Pa s cac enzyme khong boi tu do trong té bio chat ma ching thudng bam vao hé
théng rnang bén trong té bao theo mot sy phan bd dic hiéu va co trat tu (nhu cac enzyme
trong ty thé, luc lap, ...) 1am sao cho trong mot déy cac phan ng sinh hoa lién nhau, cac co
chat s& dugc "truyén tay" tir enzyme ndy sang enzyme khac dé chudi phan tmg duogc dién ra
lién tuc.

Khi san pham cudi cung da dugc tich liy, ca chu trinh tao nén n6 c6 thé bi dong lai
bang su trc ché nguoc - san pham cubi cung ndy dong vai trd nhu mot chat Gc ché khong canh
tranh voi enzyme & dau diy va hoat tinh enzyme bi phong toa.

Mt khac su tich tu co chét gay nén mdt phan ung dac hi¢u lam mao chu trinh - goi 1a su hoat
hoa khai mao.

Su diéu hoa hoat dong enzyme dugc thuc hién nho thong tin di truyén trong nhan té
bao. chung di¢u chinh cho phép enzyme nao s€ dugc tong hgp nén --> do d6 xac dinh gidi
han trao doi chat cua t€ bao.

VI. Nucleic acid

Nucleic acid, vat chat mang thong tin di truyén cua cac hé thong séng, 1a mot polymer
hinh thanh tir cic monomer la nucleotide. Nucleic acid gom hai loai 1a desoxyribonucleic acid
(DNA) va ribonucleic acid (RNA).

1. Nucleotid

La don vi cdu tric co ban cua nucleic acid. La nhiing phan tir ton trit théng tin du trit
trong t€ bao. Cac nucleotid tu do con dong vai tro quan trong trong hoat dong tao nang luong
cta t€¢ bao nhu ATP can cho nhi€u phan tng chuyén hoa; GTP can cho qué trinh tong hop
protein; ...

Mdi nucleotide ¢6 3 thanh phan co ban: nhém phosphate, dudng pentose (dudng 5
carbon) va mdt base nito.

Cac base nito thudc hai nhém: cac purine gom adenine va guanine, cadc pyrimidine
gom thymine, cytosine va uracil.

Cac nucleotide dugc ndi v6i nhau bang lién két phosphodiester tao thanh chudi dai.
Trinh ty chinh xac cta cac base trong DNA va RNA déc trung cho thong tin di truyén cua té
bao va co the.

2. DNA - Desoxyribonucleic acid
2.1. Cdu triic

Phan tor DNA 1a mot chudi xoan kép gém hai soi don. Mdi soi don 13 mot chudi
nucleotide. Mdi nucleotide gdm ba thanh phan: nhom phosphate, duong desoxyribose va mot
trong bon base (adenine, cytosine, guanine va thymine). Hai so1 don két hop v6i nhau nho cac
lién két hydrogen hinh thanh giira cac base b6 sung nam trén hai soi: A b sung cho T va C b
sung cho G. Mdi sgi don c6 mot trinh ty dinh huéng véi mot dau 5 phosphate tu do, déau kia
13 3’ hydroxyl tu do (quy u6c 1a 5> - 3°. Hudng cua hai soi don trong chudi xoan kép nguoc
nhau, nén duogc goi 12 hai soi d6i song.
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Nhitng phén tich cdu tric hién dai di cho thiy ciu trac cia DNA khong phai luén ludn
tuong Ung voi dang duoc goi la B ma Watson va Crick da dua ra. Do su tac dong cua cac hop
chat c6 trong lugng nhé hodc protein dang B ¢6 thé chuyén sang dang A (nén nhiéu hon) hodc
1a dang Z (xodn trai). Chung c6 thé tu gip lai (DNA) hodc xoan manh, vi du mot soi kép
DNA c6 d6 dai 1a 20 cm dugc nén trong mot chromosome c6 kich thude 1a 5 pm.

Phan tr DNA trong nhiém sic thé cta sinh vat eukaryote ¢ dang thang, con ¢ phan 16n
té bao prokaryote (vi khuén) phan tir DNA c6 dang vong. Du ¢ dang nao thi cac phan tir DNA
déu ton tai dudi dang cudn chit. Trong té bao eukaryote, DNA két hop chit ché véi cac
protein la histone.

_OH Lién két hydrogen

(a) C3u tric cua DNA (b) C&u truc hda hoc cia mot phan DNA

Hinh 1.16. Chudi xoin kép ciia DNA

DNA eukaryote c6 kich thudc rat 16n (vi du DNA & ngudi c6 thé dai ¢én 1 m) nén cau
hoi dat ra 1a phan tor nay phai dugc nén nhu thé nao vao the tich rat han ché cua nhan. Viéc
nén dugc thuc hién ¢ nhiéu mtrc do, mic do thap nhat la nucleosome va murc d cao nhat la

cAu trac nhiém sac chat. That vay, duong kinh ctia chudi xodn DNA chi 1 20 sz , trong khi sgi
nhiém sdc chét quan sat duéi kinh hién vi dién tir c6 dudng kinh 100 5 , doi khi dat 300 4 .
Diéu nay chiing t6 phan tt DNA tham gia hinh thanh nhitng cau trac phtrc tap hon.

Soi c6 duong kinh 100 10\ 1a mot chudi nhiéu nucleosome. Do 1a nhiing ciu trac hinh
thanh tir mot soi DNA quén quanh mot 16i gdm 8 phan tir histon. Sgi 100 sz nay duoc t6 chiic
thanh c4u trac phtc tap hon 13 soi c6 dudng kinh 300 g . Trong nhan té bao, cac soi vira ké

trén két hop chat ché voi nhiéu protein khac nhau va ca voi cac RNA tao thanh nhiém sic
chat, mtrc d6 to6 chirc cao nhat cia DNA.

Truc duGng-phosphate Cac base
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Hinh 1.17. CAu tric cac nucleotide dién hinh.

Céac DNA ¢ eukaryote c6 ddc diém khac voi DNA prokaryote. Toan bd phan tir DNA
prokaryote déu mang thong tin ma hoa cho céc protein trong khi d6 DNA eukaryote bao gdm
nhitng trinh ty ma hoa (cac exon) xen k& voi nhitng trinh ty khong ma ho4a (intron). Cac trinh
tu ma hoa & eukaryote chim ngap trong mot khdi 16n DNA ma cho dén nay van chua rd tac
dung. Tuy theo mtrc do hi¢n dién cia chiing trong nhan, cac trinh ty DNA duogc chia lam ba
loai:

- Cadc trinh tu 1dp lai nhiéu lan. Vi du: & dong vat c6 vu cac trinh ty nay chiém 10-
15% genome (hé gen). D6 1a nhitng trinh ty DNA ngén (10-200 kb), khong ma hoa,
thudng tap trung & nhitng ving chuyén biét trén nhiém sic thé nhu ¢ ving tim dong
(trinh ty CEN) hay ¢ dau cac nhiém sic thé (trinh ty TEL). Chirc ning cua cac trinh
ty nay chua 13, c6 thé chiing tham gia vao qua trinh di chuyén DNA trén thoi vo sic
(trinh ty CEN) hodc vao qua trinh sao chép toan ven cua phan DNA nim ¢ dau mat
nhiém sic thé (trinh tu TEL).

- Céc trinh tu c6 s6 1an 1dp lai trung binh. Vi du: ¢ genome ngudi céc trinh ty nay
chiém 25-40 %. Ching da dang hon va c6 kich thudc 16n hon (100-1.000 kb) cac
trinh tu 1ap lai nhiéu lan. Céc trinh ty nay phan bo trén toan b bd gen. Chung c6 thé
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1a nhitng trinh ty khong ma hoa ma ciing co thé 13 nhiing trinh ty ma héa cho rRNA,
tRNA va RNA 58S.

- Céc trinh tu duy nhat: 13 cic gen mi hoa cho cac protein, c6 trinh tu dic trung cho
tung gen.

Mot dic diém cua phan tr DNA c6 ¥ nghia rat quan trong duoc st dung vao phuong
phap lai phan tir. D6 1a kha ndng bién tinh va hoi tinh. Bién tinh 1a hién twong hai soi don cua
phan tir DNA tach roi nhau khi cac lién két hydrogen giita cic base bd sung nam trén hai soi
bi dut do cac tac nhan hoa hoc (dung dich kiém, formamide, urea) hay do tdc nhan vat ly
(nhiét). Sau d6, néu diéu chinh nhiét 46 va ndng d6 mubi thich hop, cac soi don c6 thé bit cip
tré lai theo nguyén tic bd sung, dé hinh thanh phan tir DNA ban dau, d6 1a su hdi tinh.

2.2. Tinh chét va vai tro ciia DNA
- Tinh chét

DNA c6 tinh dic trung béi s6 lwong thanh phan, trat ty va cach xdp xép cua cic
nucleotide trong cau truc.

Ham luong DNA dic trung cho mdi loai, ty 1é A + G/T+ X ciing dic trung cho loai.

Tinh 6n dinh : tinh dic trung duoc duy tri on dinh qua cac thé hé té bao va co thé qua
co ché nhan doi, phan ly va td hgp qua qua trinh gian phan, gidm phan va thu tinh.

) Hoat dong gian phan 1a dé duy tri DNA giit duoc tinh dic trung va 6n dinh qua céac
the hé.

Su nhan dbi va phan ly ctia nhiém sic thé va DNA trong giam phan thanh giao tir
don bodi sau d6 nho thy tinh d€ khéi phuc bd nhiém sac thé ludng bdi duy tri duge tinh dac
trung va on dinh cua DNA qua céc thé h¢ cua loai sinh san hiru tinh.

- Vai tro cua DNA

+ DNA 14 noi luu giir cac thong tin di truyén - 1a co s& di truyén ¢ muc phan tu-
tham gia vao cau tric ciia nhiém sac thé. La thanh phan khong thé thiéu dugc trong bat ky
moi cau truc t€ bao nao

+ Truyén dat thong tin di truyén,cho cac thé hé thong qua su sao chép (tai ban) phan
tu ADN me thanh 2 phan tir DNA con giong nhau, va thong qua su phan ly cia hai DNA con
v¢ hai t€ bao con khi phan bao.

+ DNA c¢6 chire niang phién ma cho ra cac RNA, tir ddy s& dich ma dé tao nén
protein dic thu va tao nén tinh trang da dang cua sinh vat.

3. RNA . (Ribonucleic acid)
Phan tt RNA ¢6 ciu tao tuong tuy DNA véi ba diém khac biét sau:
- Phan tir RNA 1a chudi don.
- Duong pentose ctia phan tir DNA 1a ribose (CsH;0Os) thay vi deoxyribose.

- Thymine, mot trong bdn loai base hinh thanh nén phan tir DNA, duoc thay thé bang
uracil trong phan tir RNA.

Trong té bao co ba loai RNA co ban duoc phan loai theo churc nang, mdi loai déu co
cau truc dac thu riéng.
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3.1. RNA thong tin (mRNA)

C6 cau trac mach don, chiém 3-5% téng s6 RNA, chiju trach nhiém mang thong tin di
truyén tr trong nhan ra ngoai.

O té bao Eukaryota (té bao c6 nhan dién hinh) mRNA tinh tir lic sao ma xong dén khi
trd thanh mRNA thuc su phai trdi, qua mot s bien doi.

- Trong qua trinh sao ma, ddu 5° duoc gin v6i 7-methylguanosine va ba nhom
phosphat. (GPPP)

- Qua trinh sao ma hoan toan, dau 3’ duoc gin thém 100 - 200 A (poly A)- viéc gin
polyA c6 thé co vai tro giip RNA ra khoi nhan.

- Phan tr mRNA khi méi sao mé xong chtra mot lwong nucleotid rat 1on - gém cac

doan Exon (mang ma that sy) xen véi cac doan Intron (khong mang ma). Trudc lac ra khoi
nhan, cac doan Intron duogc cat di va noi cac doan Exon lai véi nhau tré thanh mRNA thuc sur.

3.2. RNA vin chuyén (tRNA)

La cac RNA nhd, chiém 10-15% - ¢4 nhiém vu mang cac amino acid dac hiéu dén
ribosom trong qua trinh gidi ma.

Su két hop giita amino acid v6i tRNA nho enzyme dic hiéu 1a amynoacyl-tRNA
synthetase (AAS) ciling dac hi¢u cho tirng amino acid.

tRNA c6 cau tric khong gian hinh chia ba vo1 mdt s6 vong tao xoan theo nguyén tac
bd sung va mot s6 vong khong tao xoan trén tRNA cé cac vi tri dac biét sau

Acceptor stem

Articodon lnop

Hinh 1.18. tARN
- Vi tri gdn amino acid- la day ACC ¢ dau 3’
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- Vi tri nhan biét ma goi la vi tri dbi ma- nho c6 cac base dic hiéu nén tRNA nhan biét
chinh xac don vi ma tuong ung trén mRNA theo nguyén tac bo sung.

- Ngoai ra con mot s vi tri ddc hiéu khac 14 nhanh T(- nhanh ghi nhan Ri- giup tRNA
dinh vi trong Ribosom. Nhanh ghi nhan enzyme DHU (chtra hydrouridine) giup tRNA chiu
tac dung ctiia enzyme AAS.

Chtic nang chu yéu ctua tRNA 13 van tai amino acid dén Ri va cing véi mRNA dit
amino acid vao vi tri thich hop trén chudi polypeptit. Mdi phéan tir tRNA chi lién két tam thoi
v&i mdt amino acid nhét dinh nhd AAS cling dac hi€u cho tung amino acid. C6 trén 60 loai
tRNA khac nhau ma chi ¢6 20 loai amino acid. Nhu vay mot loai amino acid cé thé duoc lién
két va van tai boi vai loai tRNA khac nhau. tRNA duoc téng hop tir cac gen chuyén trach
(tRNA) ¢ prokaryota c6 40 - 80 gen nay, & Eukaryota c6 520 - 1450 gen tuy timg sinh vat.
Céc gen nay nam thanh timg chim rai rac trén cac nhiém sic thé.

3.3. rRNA (RNA riboxom)

~ rRNA la thanh phan co ban cua ribosome, vira dong vai tro x{ic tac va cau truc trong
su tong hop protein.

Tuy theo hé sb le'ing rRNA duoc chia thanh nhiéu loai: & eukaryote c6 rRNA 28S, 188,
5,8S va 58S, con cac rRNA & E. coli c6 ba loai: 23S, 16S va 5S.

rRNA chiém nhiéu nhat trong ba loai RNA (80% tong s& RNA té bao), tiép dén 1a
tRNA va mRNA chi chiém 5%. Té bao sinh vat nhan chuan con chira nhiing phan tor RNA
nho (small nuclear, snRNA) tham gia vao ghep ndi cac exon. Ribosome cua moi té bao déu
gém mot tiéu don vi nho va mot tiéu don vi lon. Mai tiéu don vi ¢6 mang nhiéu protein va
rRNA ¢6 kich thuée khac nhau.Céc tiéu phan cua Ri duogc hinh thanh tir hach nhéan ro6i di ra
bao twong. Sy két hop giira hai tiéu phan chi xuat hién khi tham gia qua trinh giai ma.
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Chuong 2

Sinh tong hop protein

Diéu hoa sinh tong hop protein
1. M di truyén

Do chi ¢6 bon loai nucleotide khac nl}au trong mRNA va co dénﬁ 20 loai amino acid
trong protein nén sy dich ma khong thé dugc thuc hién theo ki€u tuong tng mot
nucleotide-m6t amino acid duge. Nguoi ta dé giai ma toan bo cac amino acid vao nhiing
nam dau cua thap ky 1960. Moi amino acid dugc ma hda boi ba nucleotide lién tiép trén
DNA (hodac RNA tuong tng), by ba nucleotide nay dugc goi 1a mdt codon. Yéi 4 loai
nucleotide khac nhau sé& c6 4° =64 codon khac nh;tu dugc phan biét bdi thanh phan va trat
tu cua cac nucle’otide. Trong s§ nay c6 3 C(deIl két thuc 1a UAA, UAG va UGA c¢6 nhiém
vu bdo hi€u cham dut viéc tong hop chuoi polypeptide. Trong 61 ma con lai cd nhicu
codon cung ma héa cho mot amino acid .

- Cac codon dugc doc theo hudng 5'—3". Vi vay chudi ma hoa cho dipeptide NH»-
Thr-Arg-COOH dugc viet 1a 5'-ACGCGA-3'. Cac codon khong chong Ién nhau va ving
dich ma cia mRNA khong chtra cac khoang trong.

2. Cac ribosome

'Ribosome 1a b may dai phan tur diéu khién sy tong hop protein. N6 dugc cau tao boi
it nhat 1a ba phan tor RNA va hon 50 protein khac nhau, voi trong luong phén tir la 2,5
MDa (megadalton) doi véi ribosome cua prokaryote va 4,2 MDa doi voi ribosome cua
eukaryote.
2.1. Thanh phin céu tao ciia ribosome

MGdi ribosome bao gdm mat tiéu don vi 16n va mot tiéu don vi nho. Tiéu don vilon
chira trung tam peptidyl transferase chiu trach nhiém cho viéc hinh thanh cac cau ndi
peptide. Tiéu don vi nho chtra trung tAm giai ma, 1a noi cac tRNA da duoc gan amino acid
doc va giai ma cac codon. Ngoai ra con ¢ trung tim gan cac yéu td o tiéu don vi 16n.

Theo quy udc, cac tiéu don vi dugc dit tén theo téc d6 ling cua ching dudi lyc ly
tam. Pon vi do toc d ling 1a Svedberg va dugc viét tat 1a S. Ribosome cuia prokaryote 1a
ribosome 70S, trong d6 tiéu don vi 16n 1a 50S va tiéu don vi nh la 30S. Ribosome ciia
eukaryote 1a 80S, véi tiéu don vi 16n 1a 60S va tiéu don vi nho 1a 40S.

M3i tiéu don vi déu duoc ciu tao boi cac RNA ribosome (rRNA) va céac protein
ribosome. Pon vi Svedberg lai duoc sir dung dé phan biét cac rRNA (Bang 2.1).

Bang 2.1. Cac thanh phin céu tao ciia ribosome.

Cac thanh Prokaryote Eukaryote
phan c3u 80 i donvi | Tiéudonvi | Tiéudonvi | Tiéudonvi
16n (50S) nho (30S) 16n (60S) nho (40S)
rRNA rRNA 58S rRNA 16S rRNA 5,88 rRNA 18S
(120 Nu) (1540 Nu) (160 Nu) (1900 Nu)
rRNA 23S rRNA 58S
(2900 Nu) (120 Nu)
rRNA 28S
(4700 Nu)
Protein 34 protein 21 protein 49 protein 33 protein
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) Trong qua trinh dich ma, tif:u don vi 16n va tiéu don vi nho ciia mdi ribosome lién
két véi nhau va véi mRNA. Sau moi vong tong hop protein, chiing lai ro1 nhau ra.
2.2. Cdc vi tri gin tRNA trén ribosome
Trén ribosome chira ba vi tri gén tRNA la vitri A, P va E. Trong do6:
- A 1a vi tri gin aminoacyl-tRNA (tRNA c6 mang amino acid).
- P 13 vi tri gin peptidyl-tRNA (tRNA c6 mang chudi polypeptide).
- E 1a vi tri gén tRNA ma dugc phong thich sau khi chudi polypeptide duoc chuyén
sang aminoacyl-tRNA.
M3i vi tri gan tRNA dugc hinh thanh tai giao dién gitra tiéu don vi 16n va tiéu don vi
nho. Bang cach nay, cac tRNA dugce gin vao c6 thé bat ngang qua khoang cach gitra trung

tdm peptidy! transferase cua tleu don vi l6n va trung tam giai ma cua tiéu don vi nho. Pau
3' cia tRNA duoc ndm gan tiéu don vi 16n va vong dbi ma gan tiéu don vi nho.

g

chudi polypeptide
dang téng hop
tRNA dugc giai
phéng tu vi tri E trung tdm
peptidyl-
transferase

X trung tam gidi ma
—>

Hinh 2.1. Cac thanh phin chirc ning ciia ribosome.
2.3. Cac kénh cua ribosome

Do 1a cac kénh cho phép mRNA di vao va di ra khoéi ribosome, va kénh cho phép
chudi polypeptide méi sinh di ra khoi ribosome.

mRNA di vao va di ra khdi trung tdm gidi ma cua ribosome thong qua hai kénh hep
tai tiéu don vi nho. Trong do, kénh vao co chiéu rong chi du cho RNA khong bat cap di
qua. Dic diém nay dam bao cho mRNA duoc dudi thang khi nd di vao trung tim giai ma,
bang cach loai bd moi twong tac bit cip base bo sung ndi phan tir.

Mot kénh xuyén qua tiéu don vi 16n tao 16i thoat cho chudi polypeptide moi dugc
tong hop. Kich thuéc ciia kénh di han ché dugc sy gip cua cac chudi polypeptide dang
téng hop. Vi vdy, protein chi c6 thé hinh thanh cAu trac bic ba sau khi n6 duge giai phong
khoi ribosome.

3. Su hinh thanh aminoacyl-tRNA
3.1. Ban chit ciia sw gin amino acid vao tRNA

Qua trinh gin amino acid vao tRNA 14 qué trinh hinh thanh mét lién két acyl giira
nhom carboxyl cua amino acid va nhom 2'- hodc 3'-OH cua adenine ¢ dau 3' cua tRNA.
Lién két nay duoc xem la mot lién két giau nang lugng. Nang luong gidi phong ra khi lién



37
két bi pha v& gitp hinh thanh cau ndi peptide dé lién két amino acid véi chudi polypeptide
dang duoc tong hop.

3.2. Sw nhén dién va gin amino acid vio tRNA

Su nhan dién va gén amino acid vao tRNA tuong tng duogc thuc hi¢n bdi mot
enzyme goi la aminoacyl-tRNA synthetase.

Qué trinh nay dién ra nhu sau: dau tién, amino acid dugc adenylyl hoa bang cach
phan tng v6i ATP, két qua tao thanh amino acid c6 gin adenylic acid qua cau ndi ester
gidu niang luong gitta nhém COOH clia amino acid va nhom phosphoryl cia AMP, dong
thot giai phong ra pyrophosphate. Sau do, amino acid dugc adenylyl hoa nay (Van dang
gin voi synthetase) phan tng tlep v6i tRNA. Phan tmg nay chuyén amino acid dén dau 3'
ctia tRNA dé gin v6i nhom OH, dong thoi giai phong AMP.

Phén tmg tong hop ctia qua trinh nay nhu sau:

Amino acid + tRNA + ATP — aminoacyl-tRNA + AMP + PP;
3.3. Tinh ddc hiéu cua aminoacyl-tRNA synthetase

Hﬁu hét cac té bao déu c6 mot enzyme synthetase riéng bi¢t chiu trach nhi¢m cho
viéc gan mot amino acid vao mot tRNA tuong ing (nhu vy co tat ca 20 synthetase). Tuy
nhién, nhiéu vi khuan c6 dudi 20 synthetase. Trong truong hop nay, cung mot synthetase
chiu trach nhiém cho hon mot loai amino acid.

Su nhéan dién amino acid chinh x4c 1a dua vao kich thudc, su tich dién va géc R khac
nhau cta cac amino acid. Sy nhan dién tRNA dua vao cac trinh tu nucleotide khac nhau
cua tRNA. Ty I¢ sai sOt trong qua trinh gan amino acid véi tRNA twong ung la kha thap.
3.4. Phén loai aminoacyl-tRNA synthetase

Co6 hai loai tRNA synthetase.

- Loai I bao gém cac synthetase gén cac amino acid nhu Glu, Gln, Arg, Cys, Met,
Val, Ile, Leu, Tyr, Trp vao nhém 2'-OH.

- Loai II gém cac synthetase gén cac amino acid nhu Gly, Ala, Pro, Ser, Thr, His,
Asp, Asn, Lys, Phe vao nhém 3'-OH.

4. Cac giai doan cua qua trinh dich ma
q Qua trinh dich ma duogc bat dau béng su gein cua mRNA va mot tRNA khc”{i dau voi

tiéu don vi nho tu do cua ribosome. Phirc hop ti€u don vi nho-mRNA tl}u hut tiéu don vi
16n dén d¢ tao nén ribosome nguyén ven voi mRNA dugc kep gitra hai ti€u don vi. Sy tong
hop protein duge bat dau tai codon khoi dau ¢ dau 5' cia mRNA va tién dan ve phia 3'.
Khi ribosome dich ma tir codon nay sang codon khac, mgt tRNA da gan amino acid ké tiép
dugc dua vao trung tdm giai ma va trung tam peptidyl transferase cua ribosome. Khi
ribosome gdp codon ket thiic thi qué trinh tong hop chudi polypeptide két thiic. Chudi nay
duogc giai phong, hai tiéu don vi cta ribosome rdi nhau ra va sin sang dén gip mRNA méi
dé thyc hién mot chu trinh tong hop protein méi. Qué trinh dich ma dwoc chia thanh ba
giai doan 1a khoi dau, kéo dai va két thuc.
4.1. Giai doan khéi diu
4.1.1. O prokaryote

*Cac yéu t6 khoi dau (IF: initiation factor)

C6 céc yéu tb khai dau xic tac cho tiéu don vi nho trong viéc hinh thanh phirc hop
khoi dau. B¢ 1a IF1, IF2, IF3. Moai yéu to khéi dau c6 tdc dung nhu sau:

- IF1 giap tiéu don vi nho gin vao mRNA va ngin can cic tRNA gin vao ving
thudc vi tri A trén tiéu don vi nho.
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- IF2 1a mot protein gan va thay phan GTP. IF2 thiic day su lién két giita fMet-
tRNA;™ va tiéu don vi nhd, ngdn can nhitng aminoacyl-tRNA khéac dén gan vao tiéu don
vi nho.

- IF3 ngan can tiéu don vi nho tai lién két véi tiéu don vi 16n va gin véi cac tRNA
mang amino acid. IF3 gan vao tiéu don vi nhé vao cuoi vong dich ma trudc, nd giup tach
ribosome 70S thanh tiéu don vi 16n va ti€u don vi nho.

Khi tiéu don vi nhé d dugc gin ba yéu té khoi dau, n6 s& gin tRNA khoi dau va
mRNA. Su gan hai RNA nay 1a hoan toan doc 1ap voi nhau.

*Bude 1: Tiéu don vi nhd gin vao codon khai dau

Su lién két gitra tiéu don vi nho véi mRNA duge thuc hién thong qua su bat cap
base bo sung gitta vi tri gan ribosome va rRNA 16S. Cac mRNA cua vi khuan c6 mét trinh
tw nucleotide ddc hi¢u goi la trinh tu Shine-Dalgarno (SD) gom 5-10 nucleotide trude
codon khoi dau. Trinh ty ndy bo sung voi mét trinh ty nucleotide gan dau 3' cua rRNA
16S. Ti€u don vi nho dugc dat trén mRNA sao cho codon khéi dau duge dat ding vao vi
tri P mgt khi ti€u don vi 16n gan vao phuc hop.

*Budc 2: tRNA dau tién c6 mang methionine bién d6i dén gin truc tiép voi tiéu
don vi nho

Mot tRNA dic biét duoc goi tRNA khoi dau dén gin truc tiép véi vi tri P (khong
qua vi tri A). tRNA c6 anticodon (bd ba d6i ma) cé thé bat cap véi AUG hodc GUG. Tuy
nhién tRNA nay khong mang methionine cling nhu valine ma mang mét dang bién doi cuia

methionine goi 1a N-formyl methionine. tRNA khoi dau phan don vi30S ‘
nay duo’c g01 la ﬂvlet_tRNAifMet. k cac yéu té khdi dau
) Trong hodc sau qua trinh téng hop polypeptide, g
goc formyl dugc loai bo boi enzyme deformylase. Ngoai /
ra, aminopeptidase s€ loai bdé methionine cling nhu mot oo S g—
hodc hai amino acid ké tiep ¢ dau chuoi polypeptide. 7 + mRNA
*Bude 3: Hinh thanh phirc hop khéi dau 70S N s

A4

Budc gén thém tiéu don vi 1on dé tao thanh phuc
hop khoi dau 70S dién ra nhu sau: khi codon khai dau
va fMet-tRNA;M* bit cip v6i nhau, tiéu don vi nho thay
do6i hinh dang lam giai phong IF3. Su vang mit IF3 cho
phép tiéu don vi 16n gin vao tleu don vi nho dang mang
cac thanh phan trén. Nho c6 tiéu don vi 16n gan vao, ohan don vi 508
hoat tinh GTPase cua IF2-GTP dugc kich thich dé thay
phan GTP. IF2-GDP tao thanh c6 ai lyc thap dbi véi K
ribosome va tRNA khoi dau dan dén sy giai phong IF2-
GDP cung nhu IF1. Nhu vay phirc hop khoi dau cu01
cung duoc tao thanh bao gdm ribosome 70S dugc gin
tai codon khoi dau cuia mRNA, voi fMet-tRNA;M tai vi
tri P, con vi tri A dang tréng. Phirc hop ndy sin sang
tiép nhan mdt tRNA mang amino acid vao vi tri A dé
bét dau tong hop polypeptide

mRNA

phttc hop khai dau 30S

IF1 +1F2

phuc hop khdi dau 70S

Hinh 2.2. Khoi dau dich mi ¢ prokaryote.
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4.1.2. O Eukaryote
* Budc 1: Sy hinh thanh phirc hop tién khoi dau 43S
Giai doan k,llf)'i ﬁﬁu doi héi su hd tro cua hon 30 protein khf,iC nhau, még du eukaryote cling
c6 nhirng y€u t6 khéi dau tuong ung vdi prokaryote. Cac yéu to khoi dau nay duoc ky hi¢u
la elF.

5 AUG mRNA

cac yéu tb khai dau
Wit +GTP

Met-tRNAI

phéan don vi 40S

phan don vi 60S
K cac yéu tb khdi dau

phtrc hop khdi dau 80S
Hinh 2.3. Khéi dau dich mi & eukaryote.

Khi ribosome cua eukaryote hoan thanh mdgt chu trinh dich ma, no6 tach roi ra thanh
tiéu don vi 16n va tiéu don vi nho ty do thong qua tic dong cua cac yéu td elF3 va elF1A
(twong tu voi IF3 & prokaryote). Hai protein gan GTP 1a eIF2 va eIF5B lam trung gian thu
hat tRNA khoi dau da gan methionine (chtr khong phai N-formyl methionine nhu &
prokaryote) dén tiéu don vi nho. Chinh yéu t6 eIF5B-GTP la twong dong voi IF2-GTP cia
prokaryote. Yéu t6 nay lién két v6i tiéu don vi nho theo phuwong thirc phu thudc eIF1A. Roi
elF5B-GTP gitp thu hat phirc hop elF2-GTP va Met-tRNAM® dén tiéu don vi nho. Hai
protein gan GTP nay ciing nhau dua Met-tRNAM* vao ving thudc vi tri P cua tiéu don vi
nho. Két qua, hinh thanh phirc hop tién khoi dau 43S.

*Budce 2: Su nhan dang mii 5' cua mRNA
ngi trinh nay dugc thl,{c hién thong qua ’eIF4F. Yéu td nay co ba tiéu don vi, mot tiéu
don vi gan vao mii 5', hai tiéu don vi khac gan véi RNA. Phtrc hop nay lai dugc gan voi
elF4B lam hoat hoa mot enzyme RNA helicase cua mot trong nhiing ti€u don vi cua elF4F.
Helicase nay thdo xodn tat ca cac cau trac bac hai dugc hinh thanh ¢ dau tan cung cua
mRNA. Phirc hop elF4F/B va mRNA lai thu hut phttc hgp tién khoi dau 43S dén thong
qua tuong tac gitra elF4F va elF3.
‘ *Budc 3: Tiéu don vi nho tim thiy codon khoi dau bang cach quét xudi dong tir
dau 5' cia mRNA va sy hinh thanh phtrc hop khéi dau 80S
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Mot khi duoc gin vao dau 5' cia mRNA, tiéu don vi nho va cac yéu t6 lién két véi
n6 di chuyén doc theo mRNA theo huéng 5' — 3' cho dén khi gip trinh ty 5-AUG-3' déu
tién ma nd nhan dang l1a codon khéi dau. Codon duogc nhan dang béng su bét cap base bo
sung gitra anticodon (b6 ba dbi ma) cua tRNA khoi dau va codon khoi dau. Su bét cip nay
thac day phong thich eIF2 va elF3 cho phép tiéu don vi 16n gin dugc vao tiéu don vi nho.
Sy gin nay dan dén phong thich cac yéu t6 khoi dau con lai thong qua sy thity phan GTP
dudi tac dung cua elF5B. Cudi cung, Met-tRNAM dugc dua vao vi tri P ctia phirc hop
khoi dau 80S. Lic nay, ribosome & trong tu thé sin sang tiép nhan aminoacyl-tRNA vao vi
tri A.

*Nhitng yéu t6 khoi dau dich ma gitt mRNA eukaryote & dang vong

Ngoai viéc gin vao dau 5' cia mRNA, cac yéu t6 khoi ddu con lién két chit ch& véi
dau 3' thong qua dudi poly(A). Pidu nay duoc thuc hién boi sy tuong tac gitra elF4F va
protein gén poly(A) boc bén ngoai dudi poly(A). Viéc tim thay cac yéu té khoi dau dich
ma cé vai tro "vong héa" mRNA theo phuong thic phu thude dudi poly(A) da giai thich
dugc quan sat trudc day 1a mot khi ribosome Kkét thuc sy dich ma mot mRNA ma duoc
vong hoa thong qua dudi poly(A) thi ribosome mdi duge phong thich nay la ribosome 1y
twong dé tai khoi dau dich ma trén cing mRNA.
4.2. Giai doagn kéo dai
4.2.1. Bude 1: Aminoacyl-tRNA dwoc diea dén vi tri A nho yéu t6 kéo dai EF-Tu

Mot khi tRNA di gin amino acid thi EF-Tu dén gin vao dau 3' cia aminoacyl-
tRNA. EF-Tu chi c¢6 thé gin voi aminoacyl-tRNA khi né lién két voi GTP. EF-Tu-GTP
dua aminoacyl-tRNA vao vi tri A cua ribosome. Chi phirc hgp aminoacyl-tRNA-EF-Tu-
GTP nao c6 anticodon bd sung véi codon cua mRNA tai vi tri A thi m6i dugc gitr lai trén
ribosome. Sau d6, EF-Tu twong tac v6i trung tdm gin yéu té cta ribosome nam trén tiéu
don vi 16n va thuy phan GTP, rdi EF-Tu duoc phéng thich khoi tRNA va ribosome, dé
aminoacyl-tRNA nam lai tai vi tri A.

E P
Ummoacyl tRNA Ulnh thanh cau

gan vao vij tri A noi peptide
chuyén vi K
P.
/ aminoacyl-
\ 1;4 RNAgan vao 4
z | = VvitdA £ IS(OIUA

4_

Gvitri E

Hinh 2.4. Kéo dai dich ma.

4.2.2. Budce 2: Hinh thanh cau néi peptide
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~ Aminoacyl-tRNA tai vi tri A dugc quay vao trung tam peptidyl transferase va ciu

noi peptide duoc hinh thanh. Phan ing nay dugc xac tac boi peptidyl transferase, ngay nay

nd duoc xac dinh 1a rRNA, dac bi¢t 1a rRNA 23S cua tiéu don vi 16n. Vi vay, peptidyl
transferase con dugc goi la ribozyme.

Trong qua trinh hinh thanh cau ndi peptide, cdu ndi gitra amino acid va tRNA ¢ vi
tri A khong bi pha v6. Bau 3' cua ca hai tRNA duoc dua dén gan nhau va nhom amine cua
amino acid ¢ vi tri A tan cong nhoém carboxyl ciia amino acid ¢ vi tri P. K&t qua 1a tRNA &
vi tri A mang mdt dipeptide, trong khi tRNA ¢ vi tri P da bi khu acyl.

Sau d6 xay ra su chuyén dich (xem budc 3): peptidyl-tRNA (dang mang dipeptide)
chuyén sang vi tri P, va vi tri A san sang tiép nhan mot aminoacyl-tRNA méi. Cau ndi
peptide tiép theo dwoc hinh thanh theo cach glong hét trén, trong d6 nhom amine cua
amino acid mai lién két voi nhom carboxyl ¢ dau C tan cung cua chu01 polypeptide dang
tong hop. Thyc chét, day 1a qua trinh chuyén chudi polypeptide dang tong hop tir peptidyl-
tRNA & vi tri P sang aminoacyl-tRNA & vi tri A. Vi vy, phan tmg tao cdu ndi peptide
duoc goi 1a phan ung peptidyl transferase.

Nhu vay, chudi polypeptide duoc tong hop theo chiéu tir dau N dén dau C.

Trong qua trinh nay, khong c6 sy thiy phan nucleoside triphosphate. Nang lugng

dugc cung cap tir sy phd v& ciu ndi acyl gidu nang luong gitta chudi polypeptide dang tong
hop va tRNA.

4.2.3. Bude 3: Sw chuyén dich (translocation)

Mot khi phan tmg peptidyl transferase xay ra thi tRNA trong vi tri P khong gan véi
amino acid nita, va chudi polypeptide dang hinh thanh duoc lién két v6i tRNA trong vi tri
A. Bé mot vong kéo dai ‘polypeptide moi xdy ra, tRNA ¢ vi tri P phai chuyen dén vi tri E
va tRNA o vitri A chuyén dén vi tri P. DPdng thoi, mRNA phai di chuyén qua 3 nucleotide
dé ribosome tiép xtc voi codon tiép theo. Nhitng sy di chuyén nay dugc goi 1a sy chuyén
dich.

Budc dau tién trong chuyén dich dugc song hanh vdi phan g peptidyl transferase.
Khi chudi peptide duogc chuyén sang tRNA & vi tri A, dau 3' cua tRNA nay huéng dén
vung vi tri P cta tiéu don vi 16n, trong khi dau anticodon van con nam & vi tri A. Tuong tu,
tRNA & vi tri P (ma khong con gan chudi polypeptide nita) ndm & vi tri E cua tiéu don vi
16n va vi tri P cua tiéu don vi nho.

Pé hoan thanh su chuyén dich phai co6 sy tac dong cia mot yéu td kéo dai goi la EF-
G. EF-G chi gin vao ribosome khi dwoc lién két voi GTP. Sau khi phan Gmg peptidyl
transferase xay ra, su thay ddi vi tri cua tRNA ¢ vi tri A da de 16 vi tri gan cho EF-G. Khi
EF-G-GTP gan vao vi tri nay, nd tlep xuc voi trung tim gin yéu t6 va kich thich thiy phén
GTP. Su thuy phan nay lam thay ddi hinh dang cua EF-G-GDP va cho phép no voi to1 tiéu
don vi nho dé thuc diy su chuyén dich ciia tRNA & vi tri A. Khi su chuyen dich duoc hoan
thanh, cAu tric cta ribosome giam dang ké i luc v6i EF-G-GDP, diéu nay cho phep yéu tb
kéo dai dugc phong thich khoi ribosome. Cing v6i viéc tRNA & vi tri A chuyén dén vi tri
P, tRNA & vi tri P chuyen dén vi tri E va mRNA dich chuyen ba nucleotide. T vi tri E,
tRNA dugc phong thich khoi ribosome.
4.2.4. Cdc yéu t6 kéo dai ¢é gian GDP (EF-Tu-GDP va EF-G-GDP) dwoc doi GDP thanh
GTP truoc khi tham gia vao vong kéo dai moi

EF-Tu va EF-G la nhiing protein xtc tac ma chi duoc sir dung mdot lan ddi vai mot
vong kéo dai bao gdm dua tRNA vao ribosome, hinh thanh cau ndi peptide, va chuyén
dich. Sau khi GTP duoc thay phan, hai protein trén phai giai phong GDP va gin véi mot
GTP moi.
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DPéi v6i EF-G, do GDP ¢6 &i ,h.rc tha‘ip v6i EF-G hon GTP nén GDP nhanh chéng
duoc giai phong va GTP moi dugce gan vao.

Dbi voi EF-Tu, cn c6 su tham gia cua yéu t6 hoan d(x),i GTP goi la EF-Ts. Sau khi
EF-Tu-GDP dugc phong thich khoi ribosome, EF-Ts dugc gan vao EF-Tu va thé cho cua
GDP. Sau d6 GTP dén gan vao phuc hop EF-Tu-EF-Ts. Phtic hop sau cung duoc tach
thanh EF-Ts tu do va EF-Tu-GTP.

4.3. Giai doan két thiic
4.3.1. Cdc yéu t6 gidi phong két thiic dich ma

OChu ky gén arninoacyl-tRNA cua ribosome, su hinh thélnh cAu ndi peptide, va su
chuyén dich xay ra lién tuc cho dép kl}i mot trong ba codon két thuc vao vi tri A. Céc
codon nay dugc nhan dién bdi céac yeéu to gidi phong (RF: release factor) (Hinh 6.5).

C6 hai loai yéu t6 giai phong:

- Céc yéu tb giai phong loai I nhan dién codon két thuc va thac day sy thuy phan dé
tach chudi polypeptide ra khoi peptidyl-tRNA tai vi tri P. Prokaryote co hai yeu t6 giai
phong loai I 1a RF1 va RF2, trong d¢6 RF1 nhan dién codon két thuc UAG va RF2 nhén
dién UGA, con UAA duoc nhan dién boi ca RF1 va RFZ. Eukaryote chi c6 mot yéu to giai
phong goi la eRF1 nhan di¢n dugc ca ba loai codon két thuc.

- Cac yéu to giai phong loai II kich thich sy tach yéu té giai phong loai I ra khoi
ribosome sau khi chudi polypeptide dugc giai phong. Chi c6 mot yeu t6 giai phong loai II,

duoc goi 1a RF3 & prokaryote va eRF3 ¢ eukaryote. Yéu td giai phong loai II duoc didu
hoa boi GTP.

Hinh 2.5. Két thuc dich ma.
4.3.2. Sy hodn déi GDP/GTP va thiy phin GTP diéu khién hoat ddng ciia yéu té gidi
phong loai I1
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Yéu t giai phong loai II 1a mot protein gan GTP nhung c6 4i lyc v6i GDP cao hon
GTP. Vi vdy, phan 16n RF3 dugc gin véi GDP. RF3-GDP gén voi ribosome theo mot
phuong thire phu thude sy hién dién cua yéu t6 giai phong loai I. Sau khi yéu t6 giai phong
loai I kich thich sy phong thich chudi polypeptide, xay ra mot su thay d6i hinh dang
ribosome, va yéu to giai phong loai I kich thich RF3 hoan d6i GDP thanh GTP. Su gin
GTP vao RF3 dan dén su hinh thanh tuong tac ai lyc cao voi ribosome va day yéu tb giai
phong loai I ra khoi ribosome. Sy thay d6i nay cho phép RF3 lién két v6i trung tim gan
yéu td ctia tiéu don vi 16n. Su twong tac nay kich thich thiy phan GTP. Vi khéng con yéu
t6 loai I nita nén RF3-GDP c¢6 i lyc thap véi ribosome va bi phong thich ra ngoai.
4.3.3. Su tdi tuan hoan cua ribosome

Sau khi phong thich chudi polypeptide va cac yéu tb giai phong, ribosome van con
gin voi mRNA cung voi hai tRNA tai vi tri P va vi tri E. Dé ribosome tham gia vao qua
trinh téng hop polypeptide mai, tRNA va mRNA phai di khoi ribosome va hai tleu don vi
ctia ribosome phai roi nhau ra. Tap hop nhing su kién nhu vdy goi 1a su tai tuan hoan
ribosome (ribosome recycling).

O prokaryote, c6 mot yéu td goi 1a yéu tb tai tudn hoan ribosome (RRF: ribosome
recycling factor). RRF gin vao vi tri A, n6 bat chuéc tRNA. RRF 16i kéo EF-G dén
ribosome va EF-G kich thich gidi phong nhiing tRNA tai vi tri P va E. Sau d6, EF-G va
RRF dugc phong thich khoi ribosome cung voi mRNA. IF3 co thé tham gia vao su giai
phong mRNA dong thoi né ciing can cho sy tach roi hai tiéu don vi cta ribosome. Két qua
tao ra tiéu don vi nho gin IF3 va tiéu don vi 16n tu do. Ribosome bay gior ¢ thé tham gia
vao vong dich ma mai.

5. Picu hoa biéu hién gen ¢ prokaryote

Céc gen duoc phie::n ma tao RNA, dugc goi 1a cac gen cAu tI'l'lC,. Céc protein dugc
dich ma tr mRNA c6 thé 1a enzyme hodc khong phai enzyme. Trong s6 cac protein khong
phai ennzyme c6 cic protein didu hoa (regulatory protein), chung tuong tac voi cac trinh ty
DNA dic hiéu dé kiém soat hoat tinh phién ma cua cac gen céau tric. Cac gen tong hop cac
protein diéu hoa duoc goi 13 cac gen didu hoa (regulatory gen). Phia trudc mbi gen cau tric
(hoac mot nhoém gen) c6 mot trinh tu promoter, noi RNA polymerase nhén biét. Co ché
dieu hoa ¢ prokaryote chu yéu dugc thuc hién thong qua operon. Pay la khai ni¢m chi ton
tai & prokaryote.

5.1. Ciu triic ciia promoter

Thuc chit caa khoi su phién mé la quan h¢ truc tiép gitta RNA polymerase va
promoter. Khi RNA polymerase gan vao promoter, n6 s€ phién ma tao phan tir RNA.

Phan 16n promoter & E. coli vé cin ban c6 cuing cau trac:

Néu base dau tién dugc phién ma thanh mRNA (ludn 1a purine, thuong 1a adenin)
duoc danh so +1, thi tat ca cac base phia 5° hay “phia trudc” so voi n6 khong duge phién
ma 12 soO trir (-). Ngay phia trudc +1 c6 6 base thuong véi trinh tw TATAAT ¢ xung quanh
-10, va trinh ty TTGACA (trinh ty lién Gmg-consensus sequence) ¢ xung quanh -35. Ca hai
trinh tu phdi hgp nhau cho phep RNA polymerase gan vao va khoi sy dich ma, trinh ty -35
tao diéu kién dau tién cho viéc gin vao.

mRNA
—— TTGACA—— - —— TATAAT —— |———

-35 bp -10 bp +1
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Hinh 2.6. Phwong thirc chung diéu hoa biéu hién gen & prokaryote.
5.2. Céu triic cia operon

Operon 1a don vi phién ma gdm it nhat mot promoter va mRNA & budc tiép theo dé
ma hoa cho cac trinh ty cia mot hay nhiéu chudi polypeptide. Tuy nhién, operon c6 thé co
mot hay nhiéu diém diéu hoa khac véi promoter. Cac gen khong chiu su diéu hoa do tac
dong moéi truong, tao san pham thuong xuyén, duoc goi la cac gen cdu tric. S6 lugng san
pham cua cic gen nay c6 thé dao dong phu thudc vao ai lyc twong ddi cua cac promoter
cua ching d6i v6i RNA polymerase. Cac promoter ¢6 ai lyc manh (strong promoter) tao ra
nhiéu san pham cua gen hon cdc promoter c6 ai lyc yéu. Cac gen ma san pham protein cua
chung duoc téng hop dép lai voi cac nhan té moi truong, thudng duoc diéu khién boi mot
hay nhiéu protein diéu hoa. Trinh ty DNA bén trong operon, noi ma protein ¢ ché gan
vao, dugc goi la operator (diém dleu hanh). Viéc gin protein trc ché 1én operator ngin can
su phién ma clia tat ca cac gen ciu tric trén cing mot operon. Sy kiém soat nhu vay déi
v6i v6i gen goi la kiém soat am. Cac operon ciia vi khuan thuong tao ra cac mRNA da gen,
nhung mRNA cua eukaryote chi mét gen.

Céc protein cr:?ln thiét biéu hién gen duoc goi 1a chat hoat hoa. Chung cé thé gin véi
cac diém khoi sy nam bén trong ctia promoter cua operon hay diém ting cuong hodc co thé
gin ¢ nhiing trinh ty xa operon. Viéc gin cua protein dleu hoa vao diém khoi dau
(initiator) hay enhancer, kich thich sy phién ma cda cac gen cAu trac, duoc goi la co ché
kiém soat duong. Su kich thich dé cic gen diéu hoa phan tGng co thé 13 tir cac phan tu
twrong d6i nho nhu dudng, amino acid dén cac phan tir 16n hon nhu cac phtrc hop hormone
steroid va céc protein thé nhan (receptor). Chat 1am cho gen phién ma duoc goi 1a chat cam
g, c6 tac dong nguoc voi chat kim ham. Cac gen cam tmg thuong tham gia vao cac phan
g thoai dudng (catabolic reaction), nhu phén huy cac polysacaride thanh duong don. Cac
gen tc ché thuong tham gia vao cac phan ng bién dudng thuc hién viéc tong hop cac chat
nhu amino acid tir cac tién chat don gian hon.

5.3. Diéu hoa thodi duing: Kiém sodt am-cim iing
Trong thoai dudng, cac chat thirc n dugc phan hiy dé tao ning luong hodc cac
chat can thiét cho qua trinh tong hop. Co ché di€u hoa & day 1a su c6 mdt cia co chat (vi
du lactose) dan t6i tong hop cac enzyme phan huy.
Vi du dién hinh cho trudong hop nay 1a operon lactose cua E. coli. B-galactosidase 1a
enzyme cO chic nang do6i. Chuc nang dau tién cua no 1a thoai dudng lactose thanh glucose
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va galactose. Chtrc ning tht hai cia né 1a chuyén lién két 1-4 cia glucose va galactose
thanh lién két 1-5 cua allolactose. Binh thuong enzyme nay khong hién dién 6 ndng d6 cao
trong té bao, khi ving mit lactose trong moi truong. Ngay sau khi cho lactose vao mdi
truong nudi khi khong co glucose, enzyme nay bét dau duoc tao ra. Su van chuyén lactose
Xuyén qua mang té bao ¢6 hiéu qua nho protein van chuyén galactoside permease. Protein
cling xudt hién véi ndng do cao khi c6 lactose trong moi tmong

Sy diéu hoa cua operon lactose con phu thudc vao ndng do glucose trong méi trudng.
Mirc glucose nay lai kiém soat mirc ndi bao phan tir nhd c-AMP (cyclic adenosine
monophosphat), 1a chit bit ngudn tir ATP va lam tin hi¢éu bao dong cho té bao. Té bao co
xu huéng str dung glucose hon 1a lactose dé 1am ngudn carbon vi glucose duoc bién dudng
truc tiép cung cap carbon va tao nang luong. Cac enzyme bién dudng glucose thudc loai
ciu truc va té bao ting truong toi da véi ngudn glucose. Khi nguén glucose can, té bao
phan tmg lai bang cach tao ra c-AMP. Viéc tang nong do c-AMP trong té bao gay nén
hang loat su kién, trong sy hién dién cua lactose, ddn dén sy phién mi cac gen ciu tric cia
operon lactose.

5.3.1. Cdu triic ciia operon lactose

Hé théng lactose (lactose system) binh thudng gdm c6 gen diéu hoa (i hoic R) va
operon mang trinh ty promoter (P) locus operator (O) va 3 gen cau tric cho [(3-
galactosidase (Z), permease (Y) va transacetylase (A). Nhi¢u dot bién ¢ cac locus nay da
duogc phat hién.
5.3.2. Hoat dong cua hé théng

- Pidu kién cam ung (co lactose). Lactose duoc chuyén vao té bao rat yéu vi chi c6
vai phan tr permease lam viéc. Khi vao trong t€ bao, mot so lactose (lién két -1,4) duoc
chuyén thanh allolactose (lién két [3-1,6) nho -galactosidase. Allolactose 1a chat cam tng,
no6 gan vao protein kim hdm va gy bién do61 cau hinh tao phirc hop allolactose-repressor.
Phtic hop nay mat kha nang gan operator. Liic nay operon dugc mo, RNA polymerase bat
dau phién ma cac gen cau trac. Toan bo sy kién dién ra nhu trén hinh 2.7.

- Dleu kién khong cam ung (khong co lactose). Gen diéu hoa cua operon thuong
xuyén tong hop protein rc ché (repressor protein) ¢ muc thip, vi no c6 _promoter it hi¢u
qua. Su tong hop céac protein ndy bi tac dong do ndéng do lactose trong té bao. Nguoc lai,
promoter binh thudng ciia operon lac gan v6i RNA polymerase rat ¢ hiéu qua. Khi khong
c¢6 duong lactose protein kim hdm c6 hoat tinh (tao ra do i* hay R) gan vao promoter hay
“doc” trinh tu operator vi protein kim him chiém doan nay. Nhu vay, su phién ma cua tat
ca cac gen ciu triic cua operon lac bi ding.

Sb lwong permease ting nén lactose vao té bao véi sd lugng 16n va duoc phan hity
boi B-galactosidase. Khi lactose duoc sir dung can, cac protein repressor gin trd lai vao
operator 1am operon bi dong; su phién ma cc gen cdu trac bj dirng.

Ban than gen dleu hoa R chi c6 mot promoter (P;) va gen cAu trc cua protein kim
ham. Promoter nay yéu, khi cac protein kim ham c6 s6 lugng cao, né bi cic protein nay
gdn vao lam dimg phién ma.
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Hinh 2.7. Operon lactose va hoat dpng ciia no.
6. Dot bién gene

Dot bién gene 1a nhitng bién d6i xay ra bén trong cau triic gene. Mdi dot bién gene dan
dén su thay doi trinh ty nucleotide tao ra cac allele khac nhau. Dot bién gene c6 thé xay ra
do bién ddi cua trinh tu nucleotide trong gene. Dot bién gene khong phat hién dugc khi
quan sat té bao hoc.

Trong tu nhién, tat ca cac gene déu c6 dot bién duge goi la dot bién tu nhién hay ngau
phat (spontaneous mutation). Cac dot bién ty nhién thudng xuat hién rat it.

1. Cic kiéu dpt bién gene

bot bién gene hay dot bién diém: 1a cac bién ddi rat nho trén mot doan DNA, thuong
lién quan dén mot cap base don cia DNA hoac mot so it cap base ké nhau. B4t bién diém
lam thay do1 gene kiéu dai (wild-type gene),. Thuc t& dot bien diém hau nhu lam gidm
hoac 1am mat chirc ndng ctuia gene hon 1a lam tdng cuong chirc ndng cua gene.

Vé ngudn gdc, dot bién diém duoc phan ra 1am dot bién ngiu nhién (spontaneous) va
dot bién cam ung (induced).

Dot bién cam ung: la dang dot bién xudt hién véi tan sb dot bién tang l1én khi xtr 1y c6
muc dich bang tdc nhan dot bién hodc tac nhan moi truong da duoc bict. Dot bien ngau
nhién 1a dot bién xuat hién khi khong c6 su xtr 1y cua tac nhan ddt bién. Dot bién ngau
nhién dugc tinh 1a ti 1€ co s¢ cua dot bién va dugc dung dé udc chung nguodn bién di di
truyén ty nhién trong quéan thé. Tan so dot bién ngau nhién thap nam trong khoang 10~ -
10, vi viy dot bién cam tng la nguon dot bién quan trong cho phan tich di truyén.

Tac nhan dot bién duoc sir dung phd bién 1a ngudn chiéu xa ning luong cao (high-
energy radiation) hodc cac hoa chat dac biét.

Céc dang dot bién diém: c6 hai dang dot bién diém chinh trong phéan tir DNA:
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+ Dot bién thay thé cip base (base substitution)

+ Dot bién thém bot cip base (base insertion - base delection)

Céc dot bién nay co thé phat sinh do anh hudng ciia méi trudng nhu anh huéng cua
cac tac nhan gay dot bién.

1.1. Bét bién thay thé cdp base

Kiéu dot bié'q don gian nhat 13 thay thé mot base, trong d6 mot cip nucleotide trong
gene dugc thay thé bang mét cap nucleotide khac.

9 Vj du: A duoc ‘ghay thé béng G trong sgi DNA. Su thay thé nay tao ra sy cdp base G-
T. O lan sao chép tiép theo tao ra cap G-C trong mot phan tir DNA con va cap A-T & phan
te DNA con kia.

Tuong tu, dot bién thay thé A béng T trén mot soi, tao ra su két cap tam thoi T-T. Két
qua sao chép tao ra T-A trén mot phén tor DNA con va A-T trén phan tor DNA con kia.
Trong trudong hop hop nay, cdp base T-A 1a dot bién va cap A-T khong dot bien. Neu soi
goc DNA khong dot bién c6 trinh tyr 5'-GAC-3', trén s¢i dot bién co trinh tu 5'-GTC-3' va
o1 kia khong dot bién c6 trinh tu 5'-GAC-3'.

Dot bién thay thé cap base dugc chia lam hai loai:

+ Dot biég d6ng hoan (transition mutations): Néu mot dot bién ma bazo pyrimidine
duoc thay thé bang modt pyrimidine va mét purine thay bang mot purine.

Dot bién dong hoan c6 thé 1a:

T 5 ChoacC - T

(Pyrimidine — pyrimidine)

A -5 GhoacG - A

(purine — purine)

Pot bién dao hoan (Transversion): Dot bién lam thay mot pyrimidine thanh mét
purine hay mét purine dugc thay thé bang mot pyrimidine. Cac dot bien dao hoan:

T-AT->G,C- AhoacC - G

(Pyrimidine — purine)

A>T, A-C. G- ThoicG - C

(Purine — pyrimidine)

~ Nhu vy 6 thé c6 4 thay thé kiéu dot bién dong hoan va c6 dén 8 thay thé kiéu dot
bién dao hoan. Néu cac thay thé nay xay ra vdi ngau nhién xac suat nhu nhau, s€ co ty 1¢
dot bién: 1 dong hoén :2 déq hoan. Tuy nhién trong th}_J:C te, dot bjén thay thé base co xu
huong nghiéng vé dot bién dong hoan, cho nén trong s6 cac dot bién thay the base tu phat
thi ty 1¢ x4y ra dot bién la: 2 dong hoén : 1 dao hoan
1.2. Dét bién thém hodc bt base (base-pair addition/deletion), con goi la indel mutation
(insertion-deletion). Truong hop don gian nhat cua dot bién nay la thém hodc mat mot cap
base don. D6i khi dot bién lam thém hodc mat dong thoi nhi€u cap base.

Hau qua ctia dot bién diém dén ciu trac va su biéu hién cia gene

Dot bién diém xuat hién trong ving ma hoa chudi polypeptide cua gene (a polypetide-
coding part of a gene), ching han dot bién thay thé base don c6 thé gay nhiéu hau qua,
nhung tat ca déu c6 tic dong 1én ma di truyén theo 2 hudng: 1am thodi hoa ma di truyén
hodc xuét hién ma két thic qua trinh dich ma. C6 céac dang:

Dot bién dong nghia (synonymous mutations): dot bién thay df)i mét codon mé hoa
acid amine thanh codon méi mé hoa cho cung acid amin d6. Dot bién dong nghia cling c6
thé xem la dot bién im lang (silent mutations)
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Dot bién nham nghia (missense mutations), doi khi con goi 1a dot bién khong dong

nghia (nonsynonymous mutations): codon ma hoa cho mot acid amin nay bi thay doi thanh
codon ma hoa cho mot acid amin khac.

Dot bién vo nghia (nonsense mutations): codon ma hoa cho mét acid amin bi thay doi
thanh codon két thuc dich ma (translation termination/stop codon).

Mirc d6 anh huéng cua dot bién nhdm nghia va vo nghia 1én chudi polypeptide khéc
nhau tuy truong hop.

Néu d6t bién nhim nghia thay thé mot acid amin nay bang mot acid amin khac twong
tu vé mat hoa hoc, duge xem 1a dot bién thay thé bao thu (conservative substitution). Su
thay doi nay hau nhu it anh huong dén cu trac va chirc ning protein. Nguoc lai, néu thay
thé bﬁng mot acid amin khac vé phuong dién hoa hoc goi la nonconservative substitution,
hau hét déu gay ra sy thay d6i 16n & ciu tric va chirc ning protein.

Dot bién vo nghia s& din dén sy két thuc dich mi sém. Vi vy ching gdy ra hu qua
tuong tng trén chirc ning protein. Néu dot bién vo nghia Xxay ra cang 0 gan dau 3' cua
khung doc ma, két qua it anh huong dén protein. Tuy nhién nhiéu dot bién vo nghia & ving
ndy van tao ra cac san phém hoan toan bi méat hoat tinh.

Gibng voi dot bién vo nghia, dot bién thém bot base gdy hiu qua trén trinh ty
polypetide ké tir diém bi d6t bién (hinh 8.1). Trinh tu trén mRNA duoc doc theo ting
khung gdm ba base (codon) mot luc. Mat hoic thém base s& lam thay d6i khung doc trong
qué trinh dich ma tir diém bi dot bién cho dén két thuc theo khung méi. Vi vay loai dot
bién nay dugc goi 1a dot bién dich khung (frameshift mutations). Dot bién nay tao ra trinh
tu acid amin ké tir diém bi dot bién cho dén két thic khac véi trinh tu acid amin géc. ot
bién dich khung gay ra su mat hoan toan céu trac va chirc ning ctia protein binh thuong.

Truong hop dot bién xay ra & trinh ty diéu hoa va cac trinh tr khéng ma hoa khac
(hinh8.1). Nhitng phan d6 ciia gene khong truc tiép ma hoa cho protein ma chira nhiéu
diém bam DNA chu yéu cho protein xen vao, d6 1a nhiing trinh tu khéng nhay cam cho su
biéu hién cua gene hodc cho hoat tinh cua gene.

O muc do DNA, nhing diém mit di (docking) gom nhing diém ma RNA polymerase
va nhitng nhan t6 gan két cia nd bam vao, cling nhu nhitng diém ma protein diéu hoa
phién ma dac trung gan vao. O mic do RNA, nhing docking quan trong thém vao gom
diém bam cta ribosom (ribosome-binding site) trén mRNA vi khuén, nhitng diém nbi dau
5'va 3 dé gén cac exon ¢ eukaryote va cac diém c6 vai tro cho diéu hoa dich mé va dinh vi
mRNA dén ving dic biét trong t& bao. Nhin chung hiu quéa chirc ning cua bat ki dot bién
diém nao ¢ vang nhu thé déu phu thudc vao viée lam gian doan (hodc tao ra) mot diém
bam. Dot bién 1am gian doan & nhitng diém d6 c6 kha nang lam thay dbi phan biéu hién
ctia gene dya vao su thay doi sb luong san pham duoc biéu hién & mot thoi diém nhat dinh
hodc & mot md nhat dinh. hay bang su thay d6i phan tng v6i nhirng tin hiéu (cue) cia méi
truong nhat dinh. Nguoc lai, dot bién & mot vai diém bam c6 thé hoan toan pha huy mot
giai doan can cho su b1eu hién binh thudong cua gene, nhu diém bam ctia mRNA
polymerase hodc 12 nhén t4 splicing. Vi viy n6 lam bt hoat san pham cua gene hodc ngin
can sy hinh thanh san pham.

Can phén biét giira nhitng thay d6i xay ra cia mot dot bién gene d6 1a su thay doi trinh
tir DNA cua gene voi sy thay d6i & mirc do kiéu hinh. Nhiéu dot bién diém trong triinh tir
khong mé héa 1am it thay doi hodc khong thay ddi trén kiéu hinh nhu dot bién gitta diém
bam DNA cho protein diéu hoa hodc thay d6i nhimng diém khac trong gene lam thay d6i
chirc nang cua ching.
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DAI CUONG VE CAU TRUC VA CHUC NANG

CUA TE BAO

1. Hinh dang té bao

Té bao thuong c6 hinh dang tuong ddi ¢ dinh va dic trung cho mdi loai té bao. Vi du:

tinh tring, té bao trimg, té bao than kinh, hong cau .v.v....

Hinh 3.1. Hinh dang té bao

Tuy vy c6 mét sb té bao ludn ludn thay doi hinh dang nhu amip, bach cau...
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Hinh 3.2. Hinh dang té bao amip
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Hinh 3.3. Hinh dang té bao mau nguoi



50

Trong mdi truong 16ng t& bao c6 dang hinh cau (bach cu trong mau). Pa sb té bao
dong vat va thuc vat c6 dang hinh khoi da giac, thuong 1a hinh khoi 12 mat; c6 loai phan
nhéanh.

2. Kich thuéce caa té bao

Kich thudc cua té bao rat khac nhau ddi véi cac loai khac nhau. No6i chung t& bao c6
d6 16n trung binh vao khoang 3-30 (m. Nhung c6 nhitng té bao rat 16n c¢6 thé nhin thiy, s& mo
dugc nhu trimg ga, tring vit... Té bao ¢ kich thudc 16n nhat 13 trimg da diéu co dudng kinh
dat t&i 17,5 cm. Tréi lai da s6 té bao vi khuan c6 kich thudc tir khoang 1-3 (m.

Ngay nay nguoi ta da kham pha ra mot loai té bao ¢ thé xem 1a nhé nhat d6 14 té bao
Mycoplasma laidlawi c6 duong kinh 0,1 (m. (1000 Ao), chi 16n hon nguyén tir Hydro 1000
lan va gan bang kich thudc cta siéu vi khuan. Trong né chi chira khoang 1000 hodc chuc
nghin cac dai phan tir sinh hoc va tong hop vai chuc cac men khac nhau.

Thé tich ciia té bao ciing rat thay ddi ¢ cac dang khac nhau. Té bao vi khuan c6 thé
tich khoang 2,5 (m3 ( micro khi). Pdi v6i cac té bao ctia cac md & ngudi ( trir mot s6 t& bao
thén kinh) c6 thé tich vao khoang tir 200 dén 15.000 (m3. Thuong thé tich cua céc loai té bao
1a ¢6 dinh va khong phuy thudc vao thé tich chung cua co thé. Vi du : Té bao than, gan cua bo,
ngua, chudt... déu co thé tich nhu nhau. Sy sai vé kich thudc ctia co quan 1a do sé lugng té
bao chir khong phai do kich thtroc té bao.

3. S6 lrgng té bao

S6 luwong té bao trong cac co thé khac nhau thi rat khac nhau. Sinh vat don bao co thé
chi ¢6 1 té bao. Cac sinh vat da bao trong co thé c¢6 tir vai trim té bao nhu bon luan tring co
400 té bao, dén hang ty té bao. Vi du co thé ngudi c6 6.1014 té bao. Chi tinh riéng héng cau
trong mau nguoi cling da dat té1 23.000 ty.

Tuy nhién co thé da bao du c¢6 sb lugng té bao 16n dén bao nhiéu ciing duge phat trién
tur 1 t€ bao khoi nguyén goi 1a hop tir.

4. Cac dang té bao va ciu tric dai cwong

Trong thuc té khong ton tai mot dang té bao chung nhét cho tat ca cac co thé sinh vat
ma t€ bao phan héa ¢ nhiéu dang khac nhau trong qua trinh tién hoa cua sinh vat. Ngay nay
nho k¥ thuat kinh hién vi dién tr, nguoi ta da xac 1ap duogce 2 dang t chuce té bao:

-Dang c6 nhan nguyén thiy, c6 t& chirc con nguyén thiy, chwa c6 mang nhin
(procaryota).
- Dang té bao c6 nhan chinh thtic (Eukaryota).
4.1. Céu trikc ciia cdc té bao nhén nguyén thiiy ( procaryota)

Thudc loai té bao nhan nguyén thuy co vi khuan (Bacteria) va thanh tao (Cyanophyta).
Té bao cua chang ¢6 kich thude tir 0,5 dén 3(, thiéu mang nhan, thiéu cac bao quan chinh thirc
nhu lyc lap, thé lizo, phitc hé Golgi... O bon nay thong tin di truyén duoc tich trong mot
nhiém sic thé doc nhat gdbm mach xoén kép ADN dang vong, NST nay khong chira cac protid
kiém. Thiéu bo may phan bao va hach nhén.

Vach té bao bao phia ngoai mang sinh chat tao nén cai khung cing, viing chéc cho té
bao. N6 ¢6 nhi€ém vu bao vé su tac dong co hoc dén té bao, gilr va ¢ dinh hinh dang cua té
bao va quan trong hon c 1a chéng chiu cac tac nhan bat loi nhat 14 ap suat tham thau cia moi
truong bén ngodi. P ving chic cua vach t& bao c6 duoc 1a nhd cic tinh chit cua
peptidoglucan (con goi 1a murin) chi co & prokaryota. Peptidoglucan dwoc cdu tao tir 2 loai
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duong gan vo1 1 peptid ngan voi 2 acid amin chi c6 & vach té bao vi khuan. Cac duong va cac
peptid két ndi v6i nhau thanh 1 dai phan tir bao toan bo mang té bao.

Bang 3.1. So sanh giira té bao Prokaryota va Eukaryota

Prokaryota Eukaryota
Nhan chua c6 mang boc Nhan c¢6 mang boc
S6 lugng NST : 1, Khéng c6 Histon NST > 1 c6 Histon
Céc bao quan :
- Ribosom 70s 80s
- Ty thé 0 co
- Luc lap 0 ¢6 hodc khong
- peroxisom 0 co
- lysosom 0 co
- golgi 0 co
- Ludi NSC 0 co
- Khong bao that 0 c6 hodc khong
Mang té bao:
- Xellulo 0 ¢6 hoac khong
- Peptidoglycan co 0

chu Tao TE BAO PROCARYOTA

Nucleoid V.,

Viach vas
thanh té
béao

Mang sinh chit &

Ribosomes

Do phan ung nhu¢m mau violet (tim) ma

phan biét dugc 2 loai vi khudn: Gram
dwong hép thu va giit lai mau va Gram 4m
khong nhuém mau. Vach té bao cia cac vi
khuan Gram dwong nhu Streptococcus rat
day, gdm peptidoglucan. Vach cua té bao
Gram 4m nhu Escherichia coli gom 3 16p:
mang té bao trong cung, peptidoglucan va
16p day ngoai cung vdi lipoprotein va
lipopolysaccharid tao phuc hop lipid
polysaccharid.

Duéi vach té bao 1a mang sinh chat bao
boc té bao chat. Mesosome 1a ciu tric do
mang té bao xép thanh nhiéu nép nhin
cudn 16m siu vao khdi té bao chit. Co 1&
day 1a noi gdn ADN vao mang.

Trong nguyén sinh chat c6 ving tuong tu
nhan goi la nucleoid. BO gen chira mot

phén tr ADN 16n, vong tron, tron (nghia la khong gan thém protein). Soi ADN cua té bao
prokaryota cing mang bd gen xép theo duong thang, cic gen ndy xac dinh cac déc tinh di
truyén cua té bao va cac hoat tinh thong thudng nén cling dugc goi la nhiém sic thé cua té bao
prokaryota. Ngoai ra té bao prokaryota con c6 thé c6 cac phan tir ADN nho doc 1ap goi la

plasmid. Plasmid thuong cling dang vong tron.
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Céc riboxom ndm rai réc trong té bao chit chung s& gin 1én mARN dé tong hop
protein. Phan 16n vi khuan quang hgp chira Chlorophyl gidn véi mang hay cac phién mong
(lamellae).

Mot s6 vi khuan c6 céc cdu triac 16ng nhé goi 1a tiém mao (flagella) ding dé boi.

Té bao procaryota phan b khap noi trén qua dat. Chung sinh trudng rat nhanh, chu ky
mot theé hé ngan, da dang vé sinh héa va rat mém déo vé di truyén.

4.2. Céu tritc dgi cwong ciia té bao nhan thuc ( Eukaryota)

Té bao cua tit ca cac co thé con lai nhu: tao, nAm, don bao, té bao thuc vat va dong vat
thugc loai t€ bao ¢6 nhan chinh thirc. O bon nay nhan dugc boc trong mang nhan. Trong té
bao chat hé théng mang rat phat trién nhu: mang ludi ndi chat, hé théng Golgi, cling cac bao
quan c6 mang nhu ty thé, lap thé, thé lizoxom, ... Nhan chira hach nhan va NST. Nhiém sic
thé ludn c6 cdu tao gdm ADN va histon. Qua trlnh phan bao rat phuc tap nén can c6 bd may
phan bao.

Giita hai gi6i dong vat va thuc vt c6 cu tric té bao vira c¢6 nhiing diém giong nhau
vira ¢ nhirng diém khac nhau.

Bang 3.1. So sanh giira té bao dong vat va té bao thue vat

Té bao dong vat Té bao thuc vat
. C6 mang té bao, nhan, té bao chat . C6 mang té bao, nhan, té bao chat
. Di dudng . Tu dudng
. Kich thudc nhé (duong kinh 20 (m) . Kich thudc 16n (duong kinh 50 (m )
. Hinh dang khong nhat dinh . Hinh dang 6n dinh
. Thuong c6 kha niang chuyén dong . R4t it khi chuyén dong
. Khong c6 luc lap . Co luc lap
. Khong c6 khong bao . C6 khong bao 16n
. Chét dy trit 1a glycogen . Dy trit bang hat tinh bot
. C6 mang xenlulo

Té bao dong vat thuong khong c6 vo bao ngoai, khong c6 luc lap, phan bao bang su
hinh thanh eo that.

Té bao thyc vat co 16p vo bao ngoai polysaccharid. trong té bao chat co chua cac
khong bao. Bo may phan bao thudng thiéu trung tir. Pa sb te bao thuc vat ¢o luc lap 1a co
quan chuyén héa quang ning thanh hoa ning. Sy phan chia té bao chat thuc hién nhd su phat
trién mot vach ngan moi chia t€ bao thanh 2 phan bang nhau.

Trong co thé dong vat va thyc vat cac té bao phan hoéa khac nhau, phu thudc vao chuc
nang riéng cua chung.

O cac dong vat don bao, co thé chi gdm mét té bao nhung cé nhiéu co quan nhé (co
quan tir) ddm nhi¢ém céc chirc nang khac nhau, giong nhu dong vat da bao.

Tat ca cac dang té bao khac nhau phan anh tinh chat tién héa da dang cua vat chit
song, cho phép t€ bao thich nghi véi nhitng chirc nang khac nhau, thich nghi vdi di€u kién
song khac nhau.
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Té bao sinh vat Eukaryota c6 hinh dang, kich thudc va khéi luong khac nhau tuy thudc
khi chung la té bao cia sinh vat don bao hay da bao, tuy thudc vao vi tri cua ching trong mo

co thé, vao chirc ning ma chiing phu trach.
MB&i té bao gém c6 3 phan chinh : mang té bao, bao twong, va nhan té bao.
4.2.1 Mang té bao

Moi TB déu dugc bao boc bai mang té bao. Mang té bao con goi 1a mang plasma. Vé

ban chit n6 1a mot mang sinh chat giéng nhu nhitng mang khac bén trong té bao.

Hinh hién vi dién tir cho thdy mang té bao 1a mot mang mong, khoang 100A0 gém hai

16p sam song song kep gitra 1a mot 16p nhat. Mdi 16p day khoang tir 25 dén 30 A0. Lép nhat

13 16p phan tir kép lipit con hai 16p sam 1a do dau ctia cac phan tir protein 16i ra khoi 16p phan

tu kép lipit tao nén.
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a ngoai bao

Carbohydrate
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xuong té bao
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55

Hinh 3.6. M6 hinh céu triic mang sinh chat

- Lop phan tir kép lipit

Got la 16p phan tir kép lipit vi 16p nay gdm hai 16p phan tir lipit ap sat nhau, 1am nén
céu tric hinh v6 cau bao boc quanh té bao ma vi viy ma mang phan tir kép lipit duoc goi 1a

phan mang co ban clia mang sinh chat.

Mang lipit ¢6 thanh phan céu trac va dic tinh co ban nhu sau :

Vé thanh ph?m hoa hoc, lipit mang dugc chia lam hai loai :

+ Photpholipit

+ Chotesterol

?HZ—N*(CHZ);

Pau ua nudc

[IIHZ—(IIH—CHZ
. [IJ (I] =
& [IZ=0 (IZ=0
gt
CHz CH;

CH ;
W —— ndi doi
CH

Buoi ky nudc

CH,

_| choline

phosphate

glycerol

acid
béo

@ nitrogen

{,—.) phosphorus

Tinh chit chung cua hai loai
13 méi phan tir déu c6 mot
dau wa nudc va mot dau ky
nudc.

Pau wa nudc quay ra _ngoai té
bao hodc va trong té bao dé
tlep xuc voi nudc cua moi
truong hodc cua bao tuong,
con dau ky nudc thi quay vao
gilta, noi tiép gidp cuia hai
phan tr lipit. Tinh chat dau
dau ky nudc nay da lam cho
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mang ludn luén c6 xu hudng két dinh cac phan tir lipit v&i nhau dé cho dau ky nudc ay khoi
tiép xuc véi nude, va 1op phan tir kép lipit con kheép kin lai tao thanh mot cai tai kin dé cho tat
ca cac dau ky nuéc dugc dau kin khoi nuéc. Nho tinh chat ndy ma mang lipit ¢6 kha nang tu
dong khép kin, tai hop nhanh mdi khi bi mé ra, xé ra hay tiép thu mot bo phan mang lipit mai
vao mang.

Hinh 3.7. Ciu triic phén tir phospholipid
+ Cac photpholipit

Céc photpholipit néi chung rét it tan trong nudc. Thanh phan lipit ciia da sé mang hau
nhu bao gio cling 1a mot photpholipit, lién két vo1 mot ham luogng nho cac lipit trung tinh va
glycolipit.

Co6 rat nhiéu loai photpholipit ching chiém khoang 55% trong thanh phan lipit cta
mang té bao. Bén loai chinh theo thir ty tir nhiéu dén it 1a : photphatidylcholin,
sphingomyelin, photphatidyl ethanolamin, photphatidyl serin. Ngoai ra con coO
photphatidylinositol v&i ti 18 thanh phan it hon.

Céc loai phan tr nay xép xen k& véi
nhau, timg phén tir c6 thé quay xung quanh
chinh truc ctia minh va ddi chd cho cac phan tir
bén canh hodc cling mot 16p phén tir theo chidu
ngang. Su dbi chd nay 1a thuong xuyén, ching
con c6 thé do6i chd cho nhau tai hai 16p phén tur
dbi dién nhau nhung rat hiém xay ra so voi doi
chd theo chiéu ngang. Khi d6i chd sang 16p
mang ddi dién photpholipit phai cho phan dau
ua nudc vuot qua 16p tiép giap ky nudc giita hai —
14 mang cho nén can cé su can thiép cua mot Sy d6i chd clia cac phospholipid
hodc mét s protein mang.

Chinh sy van dong doi chd nay da lam nén tinh 1ong linh dong cua mang té bao.

Ngoai churc nang la thanh phﬁn chinh tao nén 16p mang co ban cia té bao, 14 thanh
phan chinh phu trach sy van chuyén thy dong vét chit qua mang, cac photpholipit dugc coi
nhu 13 co s¢ dé dung nap cac phan tir protein mang, cac nhanh gluxit trén bé mit mang lam
cho mang c6 thém nhiéu chuc nang co tinh dac hi¢u.

+ Cholesterol :

H,C CH
CH, CH,

Uil o

Cholesterol HO

Copuriaht © Pearson Education. Inc...ublishina as Beniamin Cumimin

Mang smh chat cua Eukaryota bao gio cling
c6 thém mot lipit steroit trung tinh; Cholesterol. Mang Prokaryota khong c6 cholesterol.
Cholesterol la mot loai phan tur lipit nam xen k& céc photpholipit va rai rac trong hai 16p lipit
ctia mang. Cholesterol chiém tir 25 dén 30% thanh phan lipit mang té bao va mang té bao 1a
loai mang sinh chat c6 ti 16 Cholesterol cao nhit, mang té bao gan ti 1& Cholesterol con cao
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hon : 40% trén lipit toan phan. Thanh phan con lai cta lipit mang 1a glycolipit (khoang 18%)
va acid béo ky nudc (khoang 2%).

- Céc phén tir protein mang té bao :

Mang lipit dam nhiém phan ciu tric co ban con cac chirc ning dic hiéu ciia mang thi
phan 16n do cac phan tir protein mang ddm nhiém. Cho dén nay nguoi ta da phat hién trén 50
loai protein mang (cung co6 trén mot mang plasma duy nhat). Ti 1€ P/L (protein/lipit) 1a xap xi
1 & mang t€ bao. M{t s6 té bao dac biét thi ti I¢ nay con cao hon : P/L mang t€ bao gan =1,4,
cua mang t¢ bao rudt P/L=4,6.

+Protein xuyén mang :

Goi 1a xuyén mang vi phan tir protein c6 mot phan nam xuyén sudt mang lipit va hai
phan dau cua phan tir thi tho ra hai phia bé mat ciia mang.

Phin xuyén subt mang, tirc phan
dau trong mang lipit 1a phan ky nude, van
l1a hinh soi nhung c6 thé chi xuyén qua
5 {[ mang mot 1an, nhung cling c6 loai 1on vao

Ving ua nudc cua
protein xuyén mang

P i :

1on ra dé xuyén qua mang nhiéu lan, co

Mang J khi téi 6, 7
phosEholipid ” lan.  Céac )
Ww phan  tho r:é:;iéh%%
ra hai phia S

ST T bé mat
::ur:gei:!x:;rg ::';Hng méng B dél:l
ua nudc va
nhiéu loai
phén tfl’ R S A A
protein mang c6 dau tho vé phia bao
tuong 1a nhém cacboxyl COO™ mang dién 4m khién ching ddy nhau va ciing vi vy ma céac
phan tir protein xuyén mang tuy c6 di dong nhung van phan bd dong déu trong toan bd mang
té bao (tinh chét nay thay doi khi d6 pH thay doi).

I,

iy
v

(4

PROTEIN XUYEN MANG

Protein xuyén mang ciing c6 kha ning di dong kiéu tinh tién trong mang lipit.
Protein xuyén mang chiém 70% protein mang té bao.
Vé vi du protein xuyén mang c6 thé ké:

-Glycophorin : mét loai protein xuyén mang c6 phan ky nudc xuyén mang ngin.
Chubi polypeptit thd ra ngoai mang c6 mang nhitng nhanh oligosaccarit va ca nhitng nhanh
polysaccarit, giau acid sialic. Glycophorin chiém phan 16n céc protein xuyén mang va 1a thanh
phan chinh mang cac nhanh oligosaccarit. Cac oligosaccarit nay tao thanh phan 16n cac
cacbonhydrat ctia bé mit té bao.

Chudi polypeptit c6 dudi cacboxyl wa nudc quay va trong bao twong, co thé tham gia
vao viéc lién két v6i cac protein khac bén trong mang. Céc glycophorin c6 thé mang cac tén
phan tir khac nhau. Chirc nang ctia ching ciing da dang nhu chitc ning cua 10p 4o té bao.(sé
n6i rd hon & phan sau)

-Protein Band3 xuyén mang: loai ndy dugc nghién ctru diu tién & mang hong cau. Do
1a mot phén tir protein dai, phan ky nudc xuyén trong mang rat dai, 1on vao 1on ra téi 6 lan.
Phan tho ra trén bé mit ngoai mang té bao ciing lién két véi cac oligosaccarit. Phian xuyén
mang phu trach van chuyén mot sé anion qua mang. Phan tho vao bao twong gdm hai ving:
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ving gan véi Ankyrin, mot trong cac loai protein thanh vién cua hé ludi protein lat trong
mang, va vung gan voi cac enzym phan ly glucoza va gan voi hemoglobin. V6i vai tro van
chuyén anion Band3 nhu 1a mot phan tir doc 1ap. Khi gan véi Ankyrin dé niu hé ludi protein
vao mang lipit thi Band3 nhu 1a c6 doi.

V¢ protein xuyén mang ngay cang c6 thém cac vi du ma hay gép la protein enzym véan
tai. Tén cua chiing phu thudc vao vat chat ma chung van tai qua mang.

- Protein mang ngoai vi

Loai nay chiém khoan 30% thanh phain protein mang gip & mit ngoai hodc mit trong
té bao. Chiing lién két voi dau tho ra hai bén mang ctia cic protein xuyén mang. Kiéu lién két
nay duoc goi 1 hap phuy, khong phai 13 lién két cong hoa tri ma bang luc tinh dién hay bang
cac lién két ky nudc.

o o I, 4 / - e , 5 X A . . \
' Lay vi du & hong cau: Fibronectin la

(}]] 15 ( C protein ngoai vi, & phia ngoai mang con actin,

) I - spectrin, ankyrin, Band4.1 thi ¢ phia trong mang.

L /| T Tatca4 protein ngoai vi ndy lam thanh mot mang

' - T ol luoi protein lat bén trong mang héng cau bao dam

tinh bén va hinh 16m hai mit cho mang hong cau.

" Spectrin 1a nhitng phan t&r s¢i hinh xodn va la

_'\j phan soi cta ludi. Ludi gdm cac mat ludi, mdi

= mét ludi 13 mot hinh 6 canh. Canh 1a spectrin.

/ D‘inh gdc c6 hai loai xen k& nhau : lgai thtr nhat

gom actin va Band 4.1, loai thtr hai gom hai phan

Protein ngoai vi protein xuyén  to ankyrin. M&i phan tr ankyrin lién két voi

mang ving gin véi ankyrin ciia phan tir protein xuyén

méng Band3 (Band3 lién két tryc tiép voi ankyrin

chi chiém khoang 20% tong s6 Band3 va nhu vy ludi protein 1am bang protein ngoaiii vi va
niu vao mang bang protein xuyén mang.

Chulest;ernl

Nhiéu protein mang ngoai vi khac ciing da dugc phét hién & phia ngoai mang, ching
tham gia cung cac oligosaccarit cd6 mdt trong 16p 4o t€ bao hodc dudi 16p 4o té bao, dong céac
vai tro khac nhau.

Nhu trén da dan, Fibroneotin 14 mot protein mang ngoai vi bam & mit ngoai mang té
bao. Protein nay gap ¢ hau hét cac dong vat tir san hd cho dén nguoi, & cac t€ bao soi. t€ bao
co tron, t€ bao ndi mo...

Nho Fibronectin ma t€ bao bam dinh d& dang véi co chat cua no.

Diéu dang chii ¥ 1a: té bao ung thu c6 tiét ra protein nay nhung khong giir dwoc né trén
bé mat cia mang té bao: sy mat kha ndng bam dinh tao di¢u kién cho t€ bao ung thu di cu.

- Cacbonhydrat mang té bao

Cacbonhydrat c6 mit & mang té bao duéi dang cac oligosaccarit. Cac oligosaccarit gan
vao hau hét cac dau ua nudc cla cac protein mang tho ra bén ngoai mang té bao. Pau ua nudc
cia khoang 1/10 cic phan tir lipit mang (16p phan tir ngoai) ciing lién két véi cac

oligosaccarit. Sy lién két v6i cac oligosaccarit duge goi 1a sy glycoxyl hoa bién protein thanh
glycoptotein, lipit thanh glycolipit.

Céc chudi cacbonhydrat thuong rat quan trong d6i v6i su gap protein dé tao thanh céu
tric bac ba va do d6 ching 1am cho protein duoc bén va c¢o vi tri chinh xac trong té bao.
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Noi chung, chung khong c6 vai tro trong chirc nang xuc tac cua protein. Khi lién két
v6i mat ngoai mang té bao tai phan acid sialic cua protein, phan acid nay tich dién lam cho bé
mit glycoprotein ciia té bao mang dién am. Céac phéan tir glycoprotein déu mang dién am nén
day nhau 1am cho chung khong bi hoa nhap véi nhau.

Glycolipit ciing vy, co phan cacbonhydrat quay ra phia ngoai té bao ciing lién két v6i
mot acid goi la gangliosit cling mang dién &m va gop phan cing véi cac glycoprotein lam cho
hau hét cac mat ngoai ctia hau hét té bao mang dién tich 4m.

Ca 3 thanh phan: lipit mang, protein xuyén mang va protein ngoai vi cung voi
cacbonhydrat glycosyl hoa tao nén mét 16p bao phii té bao goi 14 4o té bao (cell coat).

Tinh chit chung 1a nhu vay nhung tung vung, ting diém mot, thanh phan va cau triic
rat khac nhau tao nén cac {trung tam cdc 6 khac nhau phu trach cac chire nang khac nhau nhu
nhan dién, dé khang, truyén tin, van tai ... Piéu chd y 1a protein bao tuong khong cé glycosyl
hoa. O vi khuin Eubacteria hau nhu khong c6 glycosyl hoa.

Su hinh thanh mang té bio : mang chi duoc sinh ra tir mang.

Mang té bao duogc nhan 1én manh nhét 13 trude lic phan bao khi bao tuong nhan doi
thi mang té bao nhan d6i di cho hai té bao con. Bao quan truc tiép tong hop nén mang méi 1a
ludi ndi sinh chat ¢ hat. Mang lipit do mang luéi noi sinh chat khong hat tong hop, protein
mang do cac ribosom bam trén ludi ndi sinh chat co hat tong hop. Ngudn gluxit lay tir bao
tuong va mot phan khong nho do céc tai gongi cung cap thong qua cac tui tiét va cac tai thai
chét cin ba.

Thudng xuyén mang té bao bi thu nho lai vi phai 16m vao dé tao nén cac tai tiét va thi
thai. D& bu lai thuong xuyén té bao c6 cac thi tiét va thi thai cin ba, khi da dua hét ndi dung ra
ngoai roi thi phan vo ti ¢ lai va hoa nhap vao mang té bao. Su hoa nhap nay kha dé dang vi
n6i chung cau tao mang clia cac tai va cia mang tuong ddi gidng nhau.

O vi khuan c6 hién tugng mang té bao gip nép va 15i ra vé phia bao twong, cac nép
gap nay dugc goi 1a mesosom dodi khi duge lam noi bam cua nhiém séc thé vi khuan trude lic
phan bao. O tao lam tai day c6 cac protein tiép nhan anh sang va tién hanh qué trinh quang

hop, & trong lap thé cua té bao thuc vat thi co ché gap nép ctia mang trong cua lap thé tao ra
16p mang thir 3 ciia lap thé, mang thylakoit (xem lap thé)

4.2.2. Chikc ning chung ciia mang té bao
- Bao boc té bao, ranh gidi giira té bao va moi truong
- La hang rao cho phép vat chit qua lai mang theo hai co ché thu dong va chii dong
- Truyén dat thong tin bang cac tin hidu hoa hoc va vat 1y hoc
- Xt ly thong tin
+ Nhan dién : nhan dién té bao quen, la, ké thu
+ Kich thich hodc e ché tiép xtic giita cac té bao, té bao vdi co chit

Lam gia thé cho cic enzym xuc tac cic phan ing sinh hoc cac loai trén mang, cd
dinh cac chit doc dugc liéu, virut, dé khang bang cic cdu trac trén mang.



Mang té bao Prokaryota

Khac nhau ¢ vi khuan gam am va vi khuan gam duong.

60

- Vi khuan gam 4m: ¢6 hai 16p mang. Mang trong 1a mang té bao phu trach van chuyén

chu dong chinh. Mang ngoai cho phép tham
céc chat c6 trong lwong phan tir 16n tir 1000
tro 1én. Chira protein tén 1a porin tao nén
cac kénh van chuyén cac phan tir ay. Ngoai
con lién két v6i nhiéu oligosaccarit va lipit.
Su lién két nay khac nhau tiy loai.

-Gitra hai 16p mang la khoang gian
mang chua peptidoglycan, cac protein va
oligosaccarit 1am cho té bao tré nén cimg.
Khoang gian mang nay chtra cac protein do
bao tiét ra.

- Peptidoglycan duoc cdu truc boi
cac polymer tuyén tinh cta disaccarit N-
acetyl glucosamin - N - acetylmuramic -
axit. Cac chudi nay lién két chéo v6i nhau
bdi cac peptit nhd chtra cd D- amino - axit
va L- amino - axit thuong gdp & trong cac
protein
Hinh 3.8. Céu triic mang prokaryota

Farin monamer

B-pleated sheets ra

Bacterial
outer
membrane

- Vi khuan gam duong : vi khuan gam + nhu Bacillus polymyxa chi c6 mot 16p mang

plasma photpholipit, khong c6 mang ngoai va khdang gian mang.

Peptidoglycan cua ching day hon & gam 4m va vi khuan tiét protein thiang ra moi

truong.
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Chuong 4
NHAN TE BAO
Nhin (nucleus) dugc Braw phat hién vao nim 1831 va duogc xem 1a thanh phan bat
budc cua tat ca té bao dong vat cting nhu thuc vat. O cac té bao Prokaryota (vi khuén) nguoi
ta khong quan sat thay nhan. Tuy nhién hién nay voi nhitng phuwong phap nghién ctru sinh
hoa, hién vi dién tor va di truyén vi sinh vat da
chimg minh rang trong cac té bao Prokaryota ton tai
phan tr ADN (acid deoxyribonucleic) nim trong
ving “thé nhan” c6 cung chic ning twong ty nhu
nhan cua Eukaryota, vi vay thé nhan ¢ vi khudn co
tén goi 1a nucleoid. Nhu viy ta cé thé xem sy tién
hoéa tir dang ADN tran phan tan trong té bao chat &
dang nucleoid (Prokaryota) sang dang ADN lién két
v6i histon thanh cic nhidm sic thé dinh khu, tach
biét bédi mang nhan & dang nhan (nucleus) &
Eukaryota 13 su tién héa cua bd may di truyén cua
sinh gioi.

Hinh 4.1. Té bao eukaryota va prokaryota
1. Hinh dang

Nhan té bao ¢6 nhiéu hinh dang khac nhau: hinh cau, hinh bau duc, hinh hat d4u, hinh
mai chéo, hinh nhiéu thuy,
€ hinh chia nhanh...

Hinh dang cua nhéan
thuong phu thudc vao hinh
dang cua té bao nhung doi
khi cling c6 hinh dang khac
hinh dang té bao (bach ciu
v6i nhan mui, té bao tuyén co
ciia tim hinh khéi vudng co
nhan hinh phan nhanh). Hinh
dang ctia nhan c6 thé bién d6i
theo tudi ctia té bao va trang
thai chic nang cua ching.
Luc t& bao hoat dong manh
nhan tré nén 16n hon va cé
dang chia nhanh hodc phan
thuy.

Hinh 4.2. Hinh dang nhan mdt s6 loai té bao

2. Kich thude

Kich thudc ctia nhan thay d6i tily loai té bao va phu thudc vao kich thudc cia té bao
cling nhu trang thai chtrc ning cua té bao. Mdi kiéu té bao c6 mét ti 18 kich thude nhat dinh
gilra nhan va bao tuong. Sy thay doi ti 1¢ nay dan den su phan bao hay huy hoai té bao. Ty 1&
gitra nhan va té bao chat c6 thé biéu hién bang chi s6 sau day:
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Vn

NPz —
Vc- Vn

Trong do:

- NP: chi s6 nhan té bao chat.
Vn: thé tich nhan.
Ve: Thé tich té bao.

3. S6 lwong

M3di té bao thuong c6 mot nhan. Doi khi ¢6 nhiéu hon nhu té bao gan, té bao tuyén
nudc bot cua dong vat cd vu... Co t€ bao khong c6 nhan nhu hong cau méu ngoai vi dong vat
c6 vi. Nhitng hong cau nay khong c6 chirc nang sinh san.

4. Céu tric va chirc niing ciia nhén té bao
Céc bd phan chinh ctia nhan té bao la: mang nhan, dich nhan, nhiém séc thé va hach nhan.
4.1. Mang nhin

Hinh hién vi dién tir cho thdy mang nhéan 1a mot mang kép gdm c6 mang nhan ngoai
va mang nhan trong. Xoang dugc gidi han bdi 2 mang nay goi la xoang quanh nhan.

* Mang nhan ngoai: 14 mot mang sinh chat ndi bao kiéu nhu mang ludi ndi sinh chét
¢0 hat, n6 c6 hat ribosom bam & bé mat ngoai mang, phia bao tuong. Mang ngoai cua nhan cé
do day chung 10nm.

NHAN Vé thanh phan héa hoc
Wy thi lai giong vai ludi noi
chat tron nghia 1la

L cholesterol chiém 10%

:  NHAN thanh phan lipit va cac

Chat nhiém sac s -- R A .. .
5 /" Mang nhén thanh phan lipit khac

Hach nhan // (hailép) gan giong nhu cta ludi

LEmang | ndi chat tron. N6 kém

long linh dong hon
mang ludi ndi sinh chét
c6 hat. Mang nhan ngoai
néi lién véi mang
LNSC.

Vé chuc nang no

0.25 pm

.Y

~ Luéi néi phu trich viéc tai tao
sinh chéat R A .
mang nhan, tham gia

co hat 2 \
tong hop mang LNSC
va cac mang ndi bao
khac ké ca mang té bao
:::hn?; __ Mang ngoai cung voi LNSC. Cach
- Mang trong lam cta n6 1a gui té1 not
L& mang B& mat trong can nhitng ménh mang
nhan méi tam thdi cudn lai

ctia mang nhan §
. thanh cac tai hinh cau
giong nhu céc tai van tai

Hinh 4.3. CAu triic nhan té bao noi bao.
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* Xoang quanh nhan: xoang quanh nhan day khoang10-20 nm. Xoang nay thong vdi
luoi LNSC c6 hat va thong ra ngoai t€ bao. Vat chat bén trong di chuyén theo hai chiéu gitra
xoang quanh nhan va LNSC c¢ hat.

* Mang nhén trong: day khoang 10nm gdém c6 hai phan: phan mang sinh chit thi
gidng v4i mang sinh chat cia mang nhin ngoai, con phan 14 mang ép bén trong mang nhan
trong goi la lamina. Lamina la mot hé lu6i mong két bf‘?mg 3 loai protein chinh tén la: lamina
A, B va C. Lamina lat trong mang nhan nhung van dé chura cac 16 mang nhén lai. Cac protein
lamina la noi bam cua mét s6 cac soi Chromatin cua cac nhiém siic thé. Trong gian ky cua su
phan bao, cac nhiém sic thé déu bj neo lai xung quanh nhan bing mot sb cac soi chromatin
v6i1 lamina.

* Lo mang nhan

O té bao Eukaryota mang nhan déu c6 15 it hay nhiéu. Riéng & dong vat c6 vii mdi té
bao c6 khoang 3000 dén
4000 15 mang nhan tirc L& MANG NHAN —
khoang 11 15 trén 1pum?. g Protein

Ld co cau tric
phue tap, gom thanh 16
hinh 6ng bang mang sinh
chat ndi lién mang nhéan
ngoai va mang nhan trong
xung quanh miéng 1
cling nhu xung quanh day
16 ¢6 gén 8 hat protein 16n
ciach déu nhau. O lung

protein cla 6 *

chimng thanh 16 ciing c¢6 : Lamina clia mang nhan

< . . mang nhan
gan § hat protein. Ba vong . P )
hat protein c6 hinh chi€u trung nhau. Hinh 4.4. Cau tric 10 mang nhan

Mot so loai sinh vat, 10 mang nhan c6 thém mot phan tur protein nam gitra 16 goi 1a nat
16 mang.

Tat ca hé thong protein thudc 16 mang nhan diéu khién viéc qua lai cua vét chit qua 16
mang. Céc chat hoa tan trong nudc qua lai mang dé dang.

L3 mang rong 9nm dai 15nm nén cac chat co kich thudc 16n, hodc 16n hon 9nm qua
lai mang phai theo co ché chii dong, c6 su can thiép clia cac protein 16 mang va ca sy bién
dang ciia protein muén qua mang nhan.

Qua lai mang nhan chd yéu la cdc ARN (ra), cic ADN polymerase (vao), cac phan
don vi cua ribosom (ra) cac histon va cac protein cua ribosom (vao).

* Su hinh thanh va bién mat cua mang nhan:

Mang nhén dugc nhan doi luc phan bao, do chinh mang nhan cii tao nén, c6 sy tham
gia cia LNSC c6 hat, LNSC tron va bao twong. Khi sip budc vao ky giita ctia sy phan bao thi
mang nhan bién mét. Bién mat c6 nghia 1a v& vun ra ting manh va cudn lai thanh hinh ti ciu
va phan tan trong bao tuong. Cac laminin thi roi ra, giang cap thanh monomer va phén tan
trong bao tuong. Khi mang nhan xuat hién c6 nghia la cac tui cau nay hop lai, cac laminin
polymer hoa trd lai dé tai tao thanh hai mang nhan cho hai té bao con.

Diéu chu ¥ 1a khi ¢6 tin hiéu giai thé mang nhan thi ddng thoi tat ca cac hién tuong cit
tach va hoa nhap cac phan khac cia té bao ciing dung lai.
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4.2 Dich nhén

Dich nhan chtra nguyén li¢u va enzym xuc tac cac qua trinh nhan déi ADN, sao ma va
mot s6 qua trinh khéc xdy ra trong nhan. Gan day nguoi ta phat hién dugc sy c6 méat cia mdt
hé thdng cac soi protein cac loai trong s6 d6 co actin. Hé thong nay duogc goi 1a khung xuong
ctia nhan. Mot sé bo phan cua khung xwong thi neo voi lamina. mot s6 bo phan khac thi lién
két v6i cac vung nhét dinh cta chromatin.

Rét c¢6 thé khung xwong cung voi lamina tao thanh mét phirc hop ¢ kha ning diéu
chinh sy bi€u hi¢n cua gen va chuyén cac ARN ra bao tuong. Phiric hop di€u chinh nay co6 thé
lién hé churc nang voi khung xuwong cia bao tuong va ca voi mang té bao.

4.3 Nhiém sic thé
Céc nhiém sic thé cua Eukaryota ¢6 céu trac phirc tap mang thong tin di truyén cia té

bao va cua ca ca thé sinh vat. : ;
NHIEM SAC THE

* Chu trac vi thé: hinh dang vi thé cua
nhiém sic thé tirc 13 hinh dang duoc quan  yniam sic >

sat & kinh hién vi quang hoc. Thuong tir

nhiém sic thé duoc quan sat va tmg dung

luc chung ¢ gian ky, ky gitra va doi khi ¢

ky sau cia sy phan bao.

- O gian ky nhan cho thiy cac hat Tam NST
bit mau pham nhudém nhan hinh 1dm tdm
goi 14 hat nhiém sic. Hat thay 16n hon goi
1a khoi nhiém sdc. Néu thdy cac soi dai
manh thi goi 14 sgi nhiém sac, thay chang
chit nhu mang ludi goi 1a ludi nhiém sac.

- O ky giira : nhiém sic thé co ngin
nhat, rd nhit , & dang gdm hai nhiém
sdc tir (dang kép). O ngudi nhiém sic
thé & ky gitta c6 cac dang sau day:

+ Nhiém sac thé tdm gitra: goi
la tdm gitra vi nhiém sac thé nao cling

c6 moOt phan tdm chia nhiém sac thé
Hai nhiém

(don) ra lam hai nhanh, nhénh ngin séc tir
xep trén ky hi¢u 1a p va nhanh dai xép
dudi ky hiéu la q.

. Khi p = q thi goi I tm gifta. Hinh 4.5. Nhiém sac thé

. Khi p < q hoi ngén hon thi goi 12 nhiém sic thé tam gan giira.
. Khi p =0 (p rat ngin khong déng k&) thi goi 1a nhiém sic thé tim dau.
. D6i khi ndi tiép v6ip cua nhidm sic thé tim dau c6 thém cac nim hinh cau nhé goi

la v¢ tinh ky hi¢u 1a S.

. Ngoai ra cac nhiém sic thé dang kép con co mot bd phan goi 1a tam dong
(Kmetochore) mot cdu trac 3 16p hinh long mang ngan vira 6m lay phan tam (centromere) tur
hai bén tdm dong thay xudt hién soi thoi vo sic ndi lién véi soi thoi vo sic tir trung thé luc
phéan bao.
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* S6 luong nhidm sic thé: t& bao Eukaryota co hai nhiém sic thé tirc 13 c6 hai bd
giong nhau, moi bo gom n nhi€ém sac thé khac nhau. S6 n khang dinh véi loai nhung khac
nhau tuy loai.

O nguoi 2n =46 =23 x 2. Trong 23 nhiém sic thé c6 22 nhiém sac thé thuong va mot
nhiém sic thé gioi. O nam giéi nhidm sic thé gidi c6 hai loai, nhidm sic thé X va nhidm sic
thé Y va duge goi 1a di giao tir ( giao tr mang Y va giao tr mang X). O nir gidi chi c6 mot
loai nhiém sic thé gidi 1a X va do d6 chi c6 mét loai giao tir mang X. O ngudi thi di giao tir 1a
di giao tur giuc, khac
voi mot s6 loai vat Karyotype NST Ngudi (23 cap)
di giao tir lai thudc
vé con cai va goi la
di giao tur cai.

NST giéi tinh

* Chu tric
situ vi thé cua
nhiém sic thé.

Nho  thanh
tuu cua J.R.Paulson
va U.K.Laemmli,
nam 1977 nhiém
sac thé & kich thudc
hién vi cho thay, o
ky gitra nhiém sac
thé nguoi bao gdm
mot 161 khung
protein khong phai
la  histon, xung
quanh 161 khung chi

chit nhiing sgi T
chromatin va vi & Hinh 4.6. Karyotyp nhiém sac thé nguoi

NAM

ky gitta nén nhiém sic thé & dang kép, c6 hinh chir X nén ciing c6 hinh chir X, & trén mot
nhiém sic tir nguoi ta tin rﬁng chi c6 mot sgi chromatin duy nhét, lién tuc mic du trén sudt
chiéu dai cua 156i khung protein thdy vo s cac vong sgi chromatin dinh vao 15i khung. Céc
vong nay khong riéng r&, mdi vong dai tir 10 dén 90 Kilobazo. Cac diu mat cua vong (ranh
gidi cua hai vong) bam vao 161 khung protein.

CAu trac cta soi chromatin: soi chromatin khi lam dudi tdi da ra va quan sat voi kinh
hién vi dién tir thay soi co dang mot chudi hat, hat xép déu dan theo chiéu dai cia mdt soi
ménh. Pudng kinh ciia chudi hat bang khoang 10nm. Dang cudn xoan cap thap nhit tao thanh
mot soi co duong kinh bang 30 nm. Soi chromatin lai xodn tiép & cap cao hon tao thanh cac
bui soi hinh mai goi 14 mui vi thé chromatin bam xung quanh truc ctia nhidm séc thé.

CAu trac trén day ctia nhidm sic thé 13 ctia nhiém sic thé ky giira va ciing 13 cdu trac
clia nhiém sdc thé khi phan bao n6i chung. Van dé 1a ¢ gian ky nhiém sic thé ton tai nhu thé
nao. Gia thuyét c6 nhiéu nhung gia thuyet ciia Laemmli duoc quan tAm nhiéu nhat. Laemmli
cho rang lac gian ky soi chromatin van bam vao protein cua 161 khung phén tan trong dich
nhén. Sgi chromatin mot mat git mdi lién hé véi protein khung, vao ky dau phén bao, cac mbi
ndi v6i lamina dut ra, 18i khung duoc tai 1ap va nhidm sic thé tro lai dang dién hinh dé di vao
phan bao.
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Trong gian ky khi nhidm sic thé bi giai thé, tuy phan tan trong nhan nhung mdi nhiém
sdc thé (dang giai thé) c6 vi tri nhat dinh ctia minh trong nhéan chir khong phai phan tan ngiu
nhién.

Thanh phén hoéa hoc cia sgi chromatin: sgi chromatin lam b'?lng ADN, véi vai tro chira
thong tin di truyén, cic protein histon lién két véi ADN, cac protein HMG khong lién két
thuong xuyén voi ADN. Cac loai protein trén chiém phén da s, con mot loai nita chiém phan
thiéu sb 1a cac protein enzym, protein cau tric va co thé ¢6 ca protein diéu chinh va tuong tic
v6i protein. Cac loai nay c6 s lugng phan tir ciia mdi loai khong nhiéu, vai ba ban sao.
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Sau day la mot so chi tiét vé thanh phan cau triic khong gian cia cac thanh vién trong
so1 chromatin.

Nhu d3 biét, soi chromatin c6 hinh mot chudi hat, soi 1a soi ADN, hat 1 hat histon
xung quanh c6 cuén ADN. ADN 1 soi kép c6 mot phan tw do va mot phan 1a lién két véi
histon. Phan ADN lién két v&i cac histon tao thanh hat, hat éy dugc goi tén 1a nucleosom.
Phan tu do va ph'?ln cudn cia ADN trong pham vi mot nucleosom la mdt chu ky, chu ky dai
khoang 220 d6i bazo. Phan cudn gdm xap xi hai vong dai 140 d6i bazo. Sgi ADN khi dudi

Sau day 12 mot sb chi tiét vé& thanh phan cau truc khong gian cia cic thanh vién trong
soi chromatin.

Nhu da biét, soi chromatin c6 hinh mdt chudi hat, soi 1a soi ADN, hat 13 hat histon
xung quanh c6 cuén ADN. ADN 12 soi kép c6 mot phan tu do va mot phan 13 lién két véi
histon. Phan ADN lién két voi cac histon tao thanh hat, hat 4y dugc goi tén 1a nucleosom.
Phan ty do va phan cudn cia ADN _trong pham vi mét nucleosom la mot chu ky, chu ky dai
khoang 220 d61 bazo. Phan cudn gém xap xi hai vong dai 140 doi bazo. Soi ADN khi dudi
khi xo0dn, c6 mot loai histon tham gia vao viéc ¢b dinh va giai phong vong xodn, nim phia
ngoai cac nucleosom, bén bo cua vong xoan, histon d6 ¢ tén la H, & dong vat co vu, 6 chim
(hong cau chim) no hoi khac mot chut va co tén 1a Hs Khi té bao nghi tirc khong phén bao thi
thiy vang mat H; ma lai thdy mot histon khac : Ho. Rét c6 thé Ho 1a mot bién thé cua H;.

Nucleosom gom c6 mot hat histon va ADN cudn xung quanh. Phin ADN d3 n6i &
trén, hat tam histon 12 mét cai dia day, hai mat 16i 1am bfmg 8 phan tr histon, tuc la cac
protein kiém: 2H,A, 2H,B giau lysin, 2H; va 2H, giau Arginin. 8 phan tir nay lai vira xép
ngang lai vira xép doc tao thanh mot hinh dia. ADN cudn quanh dia. Ngoai ra con c6 thém
mot it protein khong histon nhu da néi ¢ trén.

Méi tuong tac gitta ADN va histon chu yéu thuc hién véi Hs va Hy. Hai loai 6 tinh
béo thi cao nhét trong s6 cac histon. C6 nhitng bién ddi hoa hoc cua histon khi gen hoat dong.
C6 thé coi 1a vai trd can thiép, thuc ddy hodc diéu chinh su hoat dong cua gen, gop phan cing
v6i cac thanh phan diéu chinh khac.

Vé cac HMG: HMG la chit viét tit ciia “High mobility Group” c6 nghia 12 nhém co
dong cao (co dong 1a co dong trén ban kéo dién di). HMG c6 mat & tat ca cac Eukaryota . Co
4 loai HMG;, HMG, , HMG 4, HMG,7. Ching vtra tuong tac véi histon vira véi ADN. HMG;
va HMG, luc gian ky thay c6 mit & bao twong, con hai loai kia thi ludn luén & trong nhan.
Mbi nucleosom c6 hai vi tri bam cho cac protein HMG.

Su hinh thanh soi chromatin: sgi chromatin hinh thanh trong pha S cta su phan bao, tur
bao twong di ngay vao nhan d€ cung voi ADN mdi tao nén s¢i chromatin. Khi nhi€ém sac thé
hinh thanh, sgi chromatin xoan lai theo nhiéu cap (va luén luén chi xoan véi ri€éng minh) dé
cudi cung tao nén nhirng hinh mui xoan (mui vi thé chromatin) quanh 161 khung protein.

Chtrc ning cta soi chromatin: soi chromatin mang ADN nhung khong phai tat ca
ADN déu sao ma ma c6 nhirng doan sao ma, doan khong , xen k& véi nhau. Trong moiit gen
cling c6 thé c6 nhirng doan khong sao ma xen k&. Cac doan ay dugc goi 1a vung trang hay
intron. Vung c6 sao ma goi la exon.

San pham sao md bao gém ca intron va exon duoc goi 13 ARN tién than, phai trai qua
su “ghép exon” (splicing) dé dich ma ra protein...

Ghép exon ¢ nhiéu kiéu:

- Kiéu chun intron lai thanh vong tao diéu kién cho hai dau exon gén nhau nhat ndi véi

nhau ( cho chun ay tao nén mot thé goi la theé ghép exon(spliceosom).
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- C6 loai sinh vat c6 kiéu ghép exon khac, cac intron bj cét bo, cac exon ndi lai véi
nhau theo trinh tu cta gen tarc ghép exon cung gen (cis-splicing). Sy ghép exon cung gen ¢6
thé co s co6 mit cua cac protein tac dong nhung cung c¢6 thé khong c6 protein tac dong, loai
khong co6 protein tdc dong goi 1a “ghép tu dong exon” (autosplicing). Mo1 day nguoi ta phat
hién thiy & loai trypanosoma c6 hién tugng ghép exon khac gen (trans-splicing) tirc 1a ghép
exon cua gen ndy voi exon cua gen khac tao nén mdt gen moi.

Tuy nhién nhitng hiéu biét v& intron va exon con chua day du, c6 mot intron cia qia
trinh sao ma nay lai trd thanh exon ctia qua trinh sao ma khac. Co tac gia thi goi exon 13 phan
ma hoda cho cd mARN, tARN va rARN, c6 tac gia khéc thi chi danh cho n6 viéc ma hoa ra
mARN ma théi. Ngay nay c6 xu hudng goi chi tiét hon: exon 1 tén chung chi c6 phan sao
md, nhung c6 phan cia exon chi sao md ma khong dich ma.

4.4. Hach nhan

Hach nhén 1a mét thé cau khong ton tai lién tuc trong nhan té bao. N6 1a mot hinh anh
tam thoi, mgt doi hinh lam viéc cia mot s6 nhiém sac thé trong té bao.

T¢€ bao ngudi c6 mot hach nhan, n6 bat mau ddm hon phan con lai cua nhan.

Hach nhan cta té bao nguoi do 10 nhidm sic thé tim dau (cac doi 13, 14, 15, 21 va
22) chum du lai tao thanh. Phan diu cua cac nhidm sic thé tim dau (c6 vé tinh hoac khong)
dugc goi 1a vung to chic hach nhan, ky hiéu qudc té lay tir tiéng Anh 1a NOR (nucleolus
oligosaccaritrganization regions) cac NOR chum lai va hinh thanh nén hach nhén. Chung
chuyén chira cac gen tong hop nén rARN cho ribosom ( ¢ nguoi con c6 mdt gen 58 tong hop
rARN 5S nim & phan cudi nhanh dai cta nhiém sic thé sb 1, khong tap trung tai hach nhan)
va cling tai hach nhan céc protein ribosom tir bao tuong di vao gap cac rARN moi tao, ghép
lai v6i nhau dé tao nén cac phan don vi nhé va 16n cia ribosom. Rdi cac phan don vi ndy ct
thé di ludn qua 16 mang nhan dé ra bao tuong.

Vi sy hinh thanh va chirc nang trén day cua hach nhan thi viéc hach nhan bién mat
luc cac nhiém sac thé phai ve tap trung ¢ mat phang xich dao cua ky gitra 1a hoan toan hop 1y.
Khi da phan bao xong, t€ bao tr¢ lai lam viéc thi di nhién hach nhan s€ lai xuat hi¢n.

4.5. Chirc ndang chung ciia nhén té bao

- Nhan té bao chtra dung vt liéu thong tin di truyén, quyét dinh tinh di truyén cia té
bao va cua ca thé.

- Diéu hoa va diéu khién cac hoat dong séng cta té bao. Theo quan diém sinh hoc hién
dai nhan Ia trung tdm di€u hoa va di€u khién céc qua trinh sinh tong hop protein xay ra trong
té bao chit.

Té bao chét chi c6 vai trd tao diéu kién cho vat liéu di tmyén thuc hi€n chirc nang cua
minh. Khi bao twong va rong ra ca moi trudng tac dong khong binh thuong lam thay doi vat
lidu di truyén thi d6 lai 1a chuyén khac. ADN c6 trong bao tuong, tu do hay trong bao quan c6
chirc nang riéng cua ching.



Chuong 5

SU TRAO POI VAT CHAT GIU’A TE BAO
VA MOI TRUONG

Mang té bao déng vai tro van chuyén vat chat ra vao té bao, tiép nhan va truyén dat
thong tin tir ngoai vao, duy tri mgt mai truong riéng cho té bao so voi moi truong. Mang bao
quan thi duy tri mdt moi truong ri€ng cho bao quan so voi bao tuong. Su van chuyén qua

mang té bao dugc chia 1am hai loai 16n: VAN CHUYEN VA AM THUC BAO

MATNGOAIBAD phgn 1 cdn vin chuyén
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Hinh 5.1. So db vén chuyén vat chit qua mang

1. Van chuyén thAm

Bao gom van chuyén thy dong, van chuyén co trung gian va van chuyén chu dong.

1.1 Vian chuyén thu dong - con goi la khuéch tin don thuan

Mot sO vat chat ¢6 phan tir nho hoa tan trong nude, hoa vao 16p lipit kép cua mang, di
qua nod roi hoa véi dung dich nudc & phia bén kia mang. Qua trinh nay co6 rat it sy ddc hiéu. Vi

du vé loai chét nay la ethanol. Mot s6 khi nhu oxy va CO2 ciing khuéch tan don thuan.

1.1.1 Bdc diém cua vin chuyén thu dong

- Chat van chuyén khong bi bién d6i hoa hoc

- Chét ay khong két hop véi mot s chat khac

- Van chuyén khong can niang lugng

- Phy thudc vao gradient ndong do hay dién thé (bén cao chuyén sang bén thap)

- Van chuyén 1a hai chiéu, can bang giira trong va ngoai té bao

1.1.2 Diéu kién anh huong dén sy khuéch tan

- D¢ 16n cua chat (cang 10n qua cang cham)

- Po hoa tan cac chat trong lipit (cang d& hoa tan, cang d& qua nhu alcol, aldehyt,

glycerol, cac thudc giy mé, ...)
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- Gradient ndng do

+ Mai truong nhugc trrong: ndng do chat hoa tan trong moi trudng thap hon trong té
bao: té bao trong dé (dong vat) s€ bi truong bao roi tan bao.

+ Mai truong uu truong: ndong d6 chat hoa tan trong méi trudng cao hon trong té bao:
té bao trong d6 (dong vat) s€ bi teo va néu la thuc vat s€ bi co nguyén sinh.

+ Mai truong dang truong: ndng do chat hoa tan ¢ hai phia mang bang nhau, moi
trudng nay con goi la moi trudong sinh Iy hop véi su song cua t&€ bao. Nong do chat doi voi
moi loai té bao dong vat va thuc vat c6 khéac nhau.

- Phu thudc vao tinh ion hoéa cia phan tu :
+ Ton hoa tri 1 dé qua mang hon ion hoéa tri 2
+ Ion bi bao thém nudc trd nén to va kho qua.

- Nhiét d tang vira phai thi kich thich sy thim qua mang (khi tang 10°C thi tinh thdm
tang 1,4 lan).

- Nhu cau hoat dong ciing 1am ting tinh tham : khi co hoat dong thi glucose va axit
amin di vao. Khi co duoi thi khong.

- Phu thudc vao tac dong tuong hd cua cac chit:
+ Ca'" lién két voi nudce thi giam thdm

+ Glyxeryn khi c¢6 thuéc mé thi ting tham.

Hinh 5.2. Su khuéch tan don thuan
1.2 Vin chuyén c6 trung gian

Loai van chuyén nay van goi 1a van chuyén thu dong nhung c6 nhd mot protein xuyén
mang trg gitp cho di qua. N61 mot cach chat ché thi loai nay da c6 tinh chat chu dong mot
phan, cé thé coi no 1a loai chuyén ti€p gitra thu dong va chu dong.

1.2.1.Ddc diém :
- Phéi c6 mot protein mang tiép nhan va lam van tai vién.
- Khong can ning lugng ctia té bao.
- Ciing theo gradient nong db.
- C6 thé thuan nghich.
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1.2.2. Vin chuyén glucose qua mang hong cau

Van tai vién 1a mot protein xuyén mang goi la permease (chiém 2% tong protein mang
hdng ciu). Goi ca chit 1a glucose- permease. Glucose chinh xac 1a D-glucose (vi cac duong
don cua sinh vat déu 13 quay phai “D” trir mot vai ngoai 18, dudng L-glucose khong vao duoc)
lién két tam thoi v6i permease, permease bién dang va ddy glucose vao hong cau. Ning luong
dung cho véan chuyén khong phai la cua té bao ma 1a tir gradient hoa hoc cua glucose. Sy van
chuyen glucose 13 hai chiéu nhung vi khi glucose vao dén bao tuong la photphoryl hoéa dé
chuyén ngay thanh glucose 6-photphat nén khong ra dugc, mot so it phan tur glucose con lai
tao nén mot mdi trudng ndi bao nhuoc truong vé glucose dé thu hit thém glucose vao tiép.
(Mot sb anion nhu Cl'va HCO3' ciing duoc van chuyén c6 trung gian)

Permease con dua ca mot s6 duong don quay phai “D” khac khong phai l1a glucose,
tan suat c6 thap hon so véi tan suit dua glucose, vi thé ma permease mang cai tén chung hon :
D-hexose permease.

1.2.3. Van chuyén mot so anion qua mang:

Céc ion CI' va HCO;™ ciing vao mang hong cAu nho van tai vién protein tén 1a Bands,
1 protein xuyén mang c6 nhiéu chirc ning trong d6 c6 viéc van chuyén Cl" va HCO5". Band;
xuc tac viéc trao d6i: 1 doi 1 anion qua mang, c6 nghia 14 dwa mot HCO;™ vao thi dua 1 Cl ra
va nguoc lai nhu 1a dé ludn gitt mdi can bang vé dién trong té bao. Band; khong cho phép cac
anion vuot qua mang chi mot chiéu.

Céc phan t&r can van
chuyén

Van chuyén khéng can Van uyen can chat mang
chat mang
Hinh 5.3. Van chuyén thu dong

1.3 Vin chuyén chii dpng qua mang
Loai nay thuc hi¢n hoan toan theo yéu cau cua té bao.
1.3.1 Pdc diém

- Nhat thiét phai c6 khong gian protein van tai, con goi la van tai vién, hodc cai bom
cua té bao.

- Can tiéu ning luong
- C6 thé di ngugc gradient né)ng d6 hodc dién thé.

-Thudng chi theo mot chiéu.
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Né;qg lwong Van chuyén hai chiéu

Hinh 5.4. Van chuyén chu dong

1.3.2. Mot vai vi du

- Cai bom K'Na" : vén tai vién tén la K'Na" ATPaza.

Hong cau ciing nhu hau hét té bao dong vat co6 yéu cau K* cao va Na™ thap hon so véi
moi truong cho nén thuong xuyén c6 sy bom Na' ra va K* vao.

Nong d6 Na* ndi bao thip hon nhidu so v6i ngoai bao, con K* ndi bao cao hon ngoai
bao (10-20 lan). Su chénh léch nay dugc duy tri thuong xuyén boi phirc hop protein goi la
bom Na'/K' - ATPaza nam trén mang bao tuong. Day 14 protein xuyén mang c6 tim gan K*
phia ngoai bao va cac tim gin Na‘phia ndi bao , tim ATPaza phia noi biao. M&i ATP bi phan
hiy bom duoc 3 Na' ra va 2 K* vao. Qua trinh bom Na'/ K* ngugc chiéu gradient nong do va
thity phan ATP ludn luén song hanh véi nhau, va co thé bi trc ché boi ouabain khi hoa chat
nay c6 mat ¢ dich ngoai bao.

- Vi du tho
hai 1a cai bom Ca™:
cai bom nay Ia
Ca™ATPaza ching
ta da gdp o ludi ndi
sinh chat. No 1a
protein mang cua
ludi ndi sinh chat
trén mang cua té
bao co va trén
mang cua t& bao
hdng cau. O hdng cau nod déy Hinh 5.5. Bom K" Na * bom Ca™ vao luédi noi
sinh chat thi co dudi, khi bom tra lai Ca™ cho bao tuong co thi co co. Ca”"ATPaza can Mg"
dé hoat dong.

- Vi du thtr ba 1 cai bom protein (H"): tén n6 1a hé thdng van chuyén proton phu
thuoc ATP. Gip ¢ mang tiéu thé phu trach viéc duy tri 46 pH axit cta tiéu thé bang cach bom
H* vao tiéu thé. Gap mang thylacoit cta luc lap phu trach tao mot gradient dién hoa giira hai
phia ciia mang thylacoit do su chénh 1éch 16n vé ion H'.
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Day la protein tai van chuyén tich cuc H* qua mang kém theo thuy phan ATP. Bom H*
tham gia vao vi¢c duy tri moi truong acid trong céc ti€u thé nhd van chuyén lién tuc H* tir
dich bao twong qua mang tiéu thé. N6 ciing c6 mit trén mang bao tuong va van chuyén H' tir
bao twong ra khoang gian bao, nhd vy, du t& bao trong khi trao d6i chit ludn sinh ra acid
(CO,, acid lactic...) nhung van duy tri dwoc pH trung tinh. Mang t& bao da day tiét acid
chlohydric dic biét c6 bom H* rat hoat dong.

1.3.3. Sw van chuyén ion va y nghia sinh hoc cua no:

Bom H* dua H' vao ti thé hay vao khoang tii cta luc lap 1am cho méi trudng bén
trong ching c6 d6 pH thap (=5). Dién tich ion ¢ hai bén mang c6 sy phan cuc vé dién. Pién
tich ion bao twong khac voi dién tich ion mdi trudng lam cho giita hai bé mit ctia mang cé
mdt hidu sé dién thé. Khi khong c6 kich thich thi dién thé nay & trang thai nghi tic 1a 4m va
bang miy chuc mV (& bao than kinh :-70 mV, co van: -90 mV, co tron :-50 mV). Su kich
thich bang hoa 1y co thé mé duong cho ion ra vao 6 at 1am mat trang thai nghi, sang trang thai
6 thé nang manh. Cac hién tuong nay lam co s¢ cho su hinh thanh cac luéng than kinh va su
co co.(Trong pham vi mot bai vé van chuyén chua dé cap dén timg vai tro cua timg loai 16n)

Gradient Na* cung cip ning luong cho van chuyén chat khéc:

Trong té bao, ndng d6 Na*thdp hon nhiéu so véi ngoai té bao. Gradient Na* (gradient
dién ho4) nhu mot ngudn thé ning van chuyén mot sé phén tir va ion khac nhau nhd hiép van:
Na* xubi chiéu gradient (tr ngoai vao bao tuong) kém theo vén chuyén mot cha‘it khéac nguogc
chiéu gradient cua chat d6. Chang han glucose tir khoang rudt duoc hap thu vao té bao nho co
ché ddng van véi Na®, trong d6 ca Na* va glucose dugc van chuyén tir ngoai vao trong qua
mot protein tai.

Trudng hop té bao co tim van chuyén Ca* nguoc chiéu gradient tir bao tuong ra gian
bao va vao ludi ndi co twong dua trén dbi van véi Na* chay xudi chiéu gradient: Ca*™ va Na*
chay nguoc chiéu nhau qua ciing mot protein tai nim trén mang bao twong hodc mang ludi
noi co tuong.

- Ton thuong t€ bao do r6i loan van chuyén tich cuc:

Té bao séng luén van chuyén tich cuc dé duy tri cac gradient néng dd qua mang.
Trong diéu kién thiéu nang luong, chang han thiéu oxy, ty thé khong san xuat diy du ATP,
bom ATPaza ngung hoat dong dan dén ton thuong va chét té bao:

- Bom Na'/K* ngung hoat dong, Na* xudi chiéu gradient lot vao t& bao, dién tich am
giam di, mang bao twong bi khir cuc, Cl"de€ dang lot vao t€ bao. Nong do muoi bao tuong ting
1€n, lam tang 4p lyc tham thau, hat nude tir ngoai vao, té bao truong ng, tham chi cé thé vo.

- Bom H" ngung hoat dong lam cho bao twong bi axit hoa (pH giam) trong khi pH ti€u
thé tang 1én. Enzym trong tiéu thé c6 thé lot ra bao twong gy phé hiy té bao v.v....

Céc té bao tiéu thu nhiéu ATP nhu co tim va ndo lai cang nhay cam véi cac 16i loan
thiu oxy. Thiéu oxy nang (vai chuc phut) c6 thé giy ra nhiing 6 hoai tr trong co tim hay nao
(nh61 mau).

2. Am thuc bao

~La hinh thirc van chuyén c6 st dung nhimg tai lam bang mang sinh chat. C6 4 hinh
thirc: am bao (pinocytosys), ndi thuc bao (endocytosys), thuc bao (phagocytosys) va ngoai tict
bao (exocytosys).
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NHAP BAO | .

Hinh 5.6. Sy nhap bao

Nhép bao 13 qua trinh van chuyén tir gian bao vao bao tuong, trong d6 khdi vat chit
sau khi vao bao twong van dugc ngin cach bang mot 10p mang: khdi vat chat dugc cach li nhod
su dinh mang gitra hai 16p lipid phia ngoai bao, sau d6 dugc chuyen han vao bao tuong. Co
hai kiéu nhap bao: 4m bao va thyc bao. Am bao c6 thé thiy & hau hét cac té bao, trong khi
thuc bao chi xay ra & mot s6 loai té bao.

2.1. Am bao

La sy tiép thu khong dic hiéu cac chit hoa tan trong dich ngoai bao. Mang bao
tuong 16m xudng thanh mot cau trac goi 1a 16m mic 4o (coated pit), sau d6 but vao bén trong
nhd két hop mang, tao thanh nang mic 4o (coated vesicle). Ldm va nang mic 4o c6 kich
thuge chung 150 nm. Phia du6i mang c6 mot 16p ludi protein clathrin. Chinh ludi nay tao ra
luc kéo mang bao twong 16m xudng va xay ra két hop mang.

Noi gén két
|' Ludi clathrin
VA =ﬁ l: Q
; _ @ Bao tu’cmg
Thy thé -

Lém mic do

/. ng
Thu thé sinh chat |
bj hut

Hinh 5.7. Tao 16m mic 4o trong qua trinh 4m bao

Ldm mac 4o chi ton tai khoang mdt phut, con nang mac 4o chi trong vai gidy. Am bao
14 cach ma té bao lién tuc hép thu vat chat tir dich ngoai bao. Mdi phut, mot nguyén bao soi
nuoi céy 6 thé nudt vao dén 2500 nang. Nhu vay, mang ngoai bao bi lién tuc chuyén thanh
mang ndi bao va c6 mot qué trinh nguoc lai (xuat bao) dé can bang.

2.2. Nji thye bao

Giong am bao ¢ chd mang ciing bao lay moi tao thanh tii dé dua moi vao bao tuong.
Khac am bao ¢ cho moi 1a dac hi¢u, phai co6 6 tiép nhan (receptor) nhan dién moi.
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Tién thé

Hinh 5.8. Qua trinh 4m bao
2.3. Thue bao

Thuc bao 1a mot dang nhédp bao dac biét, trong dé nhiing hat kha 16n vé kich thuée (vi
sinh vat, manh xéc té bao...) dugc chuyén vao bén trong bao trong qua co ché gia tuc va nhap
mang. Chi co6 hai loai té bao thuc hién duoc chirc nang nay la dai thyc bao va bach cau hat
trung tinh. Pai thuc bao lwu thong trong mau hodc tap trung & mot sé co quan hang rao ngin
chin vi sinh vat xAm nhdp. Trong gan, tip trung tao thanh nhiing cu trac hinh éng, dong mau
chay qua 6ng s€ duoc loc khoi cac hat la.

VITRUNG

Hinh 5.9. Thuc bao

Thye bao duoc thyc hién voi cac hat co kich thudce 16n (250 nm hodc hon nita). Trude
hét, cac khang nguyén trén bé mit ctia hat dugc gan voi khang thé tuong Umg. Hat kich thudc
16n duoc rat nhidu khang thé bao boc xung quanh. Moi khang thé (immunoglobulin) déu chua
dau bién dong va dudi hang dinh (chudi Fc). Khang thé nhan biét va gan véi khang nguyén
thong qua dau bién dong. Chudi Fc khong tham gia twong tac v6i khdng nguyén nén & trang
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thai ty do va hudng ra phia ngoai phirc hop khang nguyén-khang thé. Sau d6 Fc twong tac voi
thu thé tuong ung (thu thé Fc) trén bé mat dai thuc bao hodc bach cau hat trung tinh. Tuong
tac Fe-thu thé c6 thé bat diu tir mot diém tiép xUc gitta hat véi mang, sau do lan rong ra va
bao tram hét bé mit cua hat. Mang bao twong cung véi dich bao twong vuon ra va bao trim
toan bd bé mit cua hat la duoc goi 1a gia tic, hién tugong tao thanh gia tuc con dugc goi mot
cach hinh anh 1a co ché khuy kéo mang (membrane-zippering mechanism).

Ngoai vai tro cua Fe-thu thé theo co ché khuy kéo, trong sy chuyén dong cua mang
bao twong dé tao thanh gia tic con cé vai trd cua mang ludi protein soi actin nam phia duoi
mang. Ngoai actin, clathrin ciing duoc tim thiy c6 nhiéu trong gia tuc. Tuy nhién vai trd cta
clathrin trong chuyén dong gia tic chua dugc sang to.

Cac hat dugc thyc bao thanh tai thuc bao (phagosom). Tai nay nhép véi tiéu thé tao
thanh tiéu thé thu cap (khong bao tiéu hoa). Bén trong tiéu thé thtr cip cac hat duoc tiéu hoa,
chat hoa tan duoc chuyén vao dich bao twong. Mang ctia khong bao tiéu hod ciing tach ra cac
tai van chuyén nho dé hoan tra vat liéu lipit cho mang bao twong. Cudi cung tiéu thé thir cip
véi vat chit khong ti€u hod tao thanh thé cin ba va duoc xuit bao.

Co ché thuc bao dong vai trd rat quan trong trong su dé khang cua co thé dbi véi cac
tac nhan gy bénh tir bén ngoai xam nhdp. Ngoai viéc bat hoat va tiéu hiy vi sinh vat, dai
thuc bao con lam nhiém vu trinh dién khadng nguyén cia vi sinh vat cho lympho T nhén biét.
Lympho T sau khi "nhan dién khang nguyén" s& hoat hoa va san xuét khang thé chng lai
khang nguyén dé. Pai thuc bao con dong vai tro trong viée tiéu huy céac té bao gia cii trong co
thé. Trung binh mdi ngdy, trong co thé ngudi ¢ hon 1000 hong cau bi thuc bao va tiéu huy.

2.4. Ngoai tiét bao

La hién tuong cac tai bai tiét chtra chét thai hodc cht chua tir bao twong dén ap sat
mang, hoa mang tai vao mang té bao, mo thi va thai cac chat ay ra khoi mang t€ bao.

XUAT BAD .

Hinh 5.10. Su xuit bao

Xuit bao la qua trinh van chuyén khdi vat chat duge ngan cach vai dich bao tuong tur
trudc d6 boi mot 16p mang ndi bao, ra khoang gian bao. Pdi twong xuat bao gdm céc ti ché
tiét do Golgi hinh thanh va thé cin ba tao ra tir tiéu thé thi cép. Trude hét, xay ra su dinh gifra
hai 16p lipid huéng vé dich bao twong. Sau d6, mang cta tii hoa nhap v6i mang bao tuong,
nho d6 khoang khong bén trong tui dugec mé thong voi khodng gian bao.

Xuat bao c6 hai kiéu: (1) Ché tiét lién tuc thay & moi té bao, trong d6 tai dugc chuyén
ra mang va xuat bao ngay; (2) Mot s6 t& bao co co ché ché tiét co diéu khién, trong d6 cac
nang két hop mang v&i nhau tao thanh tai dy trit ¢6 kich thudc 16n hon. Tui chuyén dong vé
phia mang, nhung chi xay ra két hop mang khi ¢ tin hiéu diéu khién tic dong 1én mang. Tin
hiéu diéu khién thuong tic dung thong qua kénh ion Ca*™. Ion nay c6 thé tir ngoai bao lot vao
bao twong, hodc dugc giai phong tir nhitng ciu trac du trit Ca** trong té bao. Nong do Ca*™
tang dot ngdt nho kénh ion tao thanh tin hiéu két hop mang, gy xuat bao cac chat chira bén
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trong ti ché tiét (hormon, enzym tiéu hoa, chat trung gian dan truyén than kinh v.v...). Tin
hi¢éu dic¢u khién c6 thé chi tac dung Ién mdt khu vuc han ché cia mang bao tuong, va phan
ung ché tiet cling c6 thé chi xay ra trén khu vuc ndy cua mang.

S6 lwong mang ndi bao dugc nhap vao mang bao twong do co ché xuit bao co thé rat
cao. Vi du mdi t& bao cuc ngon cua tuy c6 dién tich mang & dinh 13 30 micromét 2, nhung khi
c6 tin hiéu ché tiét enzym tiéu hoa, mang phai tiép nhan thém dén 900 micromét> mang cua
cac thi ché tiét. Mang nay sau d6 duoc thu hdi vao hé théng mang ndi bao nhd nhap bao.
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Chuong 6
CHU KY SONG CUA TE BAO VA S PHAN BAO

Phén bao 1a mét qua trinh phire tap, vé mat di truyén co thé xem phan bao la phuong
thirc ma qua dé t€ bao b6 me truyén thong tin di truyén cho cac thé hé con chau. Vi qua phén
bao cac NST da dugc phan doi trong chu ky té bao sé dugc phan ly dong déu vé 2 té bao con.

Nguoi ta thuong phan biét cac kiéu phan bao sau dy:

- Phan bao nguyén nhiém (mitosis). Con goi la nguyén phén. La phuong thirc phén
bao pho bién nhat, thuong dic trung cho céc té bao soma va té bao sinh duc khi con non.

- Phan bao giam nhiém - giam phan (meiosis). La phuwong thirc phan bao dé hinh thanh
cac giao tr ¢ cac co the sinh san hiru tinh.

- Phan bao ting nhiém - ndi phan (endomitosis) dic trung cho té bao da boi.

- Truc phan - phan bao khong to (amitosis). Pic trung cho cac té bao bénh 1y hodc té
bao da biét hoa.

1. Chu trinh té bao (cell cycle)

) Céc té bao trai qua nhiéu giai doan néi tiép nhau va ké‘g thac bang su phan chia tao ra
t€ bao mai. Toan bd qua trinh tir t€ bao dén té bao thé hé ké tiep dugc goi la chu trinh té bao,
gom 4 giai doan: M, Gy, S, Go..

S
(DNA synthesis)

Hinh 6.1. So db chu ky té bao

Su phan chia té bao chi chiém mdt phan ctia chu trinh té bao
- M (mitosis) la giai doan nguyén phan.
- Giai doan G (Gap) keo dai tur sau khi té bao phan chia dén bat diu sao chép vat chat

di truyen Su tich luy vat chat ndi bao dén mot luc nao d6 dat diém han dinh (restriction) thi té
bao bat dau tong hop ADN.

- Giai doan S (synthesis) 1a giai doan téng hop ADN. Cubi giai doan nay, sé luong
ADN ting gip d6i va chuyén sang giai doan G,
- Giai doan G; la giai doan dugc ndi thp sau S dén bat dau phan chia té bao. Trong
suot giai doan nay so lugng ADN gap doi cho dén khi té bao phan chia.
Khoang thoi gian gdm G, S, G, té bao khong phan chia va dugc goi chung la gian ky
hay ky trung gian (interphase). Chinh ¢ ky trung gian nay, t€ bao thuc hién cac hoat dong
song chu yéu khac va sao chép by may di truyén.



97

2. Sw phén bao nguyén nhiém

Quad trinh nguyén nhlem 1a qua trinh phurc tap, gom nhiéu thoi ky n01 tiép nhau: ky
dau, ky giira, ky sau, va ky cudi. Mdi ky c6 dic trung vé ciu trac va tap tinh vé NST, bo may
phéan bao.

Trong chu ky song cua té bao thi thoi ky phéan bao 1a thoi ky c6 nhiéu bién ddi sdu sic
trong cau trac va tap tinh cua NST. Qua d6 cac NST da dugc nhan doi trong gian ky s& phan
bo dong deu cho 2 té bao con.

KY TRUNG GIAN

KY DAU !

‘ PAU KY GIUA

Hai nhiém séc
thé con ciing cép

KY GIUA ]

Hinh 6.2. Céc ky ctia phan bao nguyén nhiém

2.1. Ky ddu (prophase):

Trong thoi gian ky dau nho sy ting cao sic &p cua bao 9hét ma té bao c6 dudng nét
tron hon, t€ bao chat nhét hon, tang thém strc cang bé médt va chiét quang manh hon.

Nhiém sic thé (NST) Xuét hién 6 dang cac soi xodn, manh, sap xép trong nhan. Vé sau
NST thiy rd hon, nd gém 2 soi xoan kép c6 tén 1a nhiém sic tir (chromatide). Hai nhiém sic
tu trong 1 NST dugc dinh lai voi nhau boi tim dong chung. S6 nhiém sic tur trong mot nhan
1a gap doi s6 2n (2n x 2). Viday la két qua cta su nhan d6i NST qua giai doan S. Dan déan cac
NST xoan lai va co ngan lai, day Ién.

O cudi ky dau NST chuyén ra phia ngoai mang nhan va mang nhan dan bi bién mat.
B¢ may phan bao xuat hi¢n géom co6 2 sao va thoi phan bao.
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2.2. Ky giita (metaphase):

Cac NST tap trung vao giira t& bao, cac tim dong ciing nam trén mot mat phang xich
dao. Thoi v6 sac dugc hinh thanh day du va co6 thé thay 2 dang soi cua nd. Mgt dang soi kéo
dai qua suot té bao, ndi vdi 2 cuc cua t€ bao. Dang soi thtr 2 dinh mdt dau mut vao cyc cua té
bao va dau mut kia vao tam dong cua thé nhiém sac.

O cudi ky giita cac thé nhidm sic bat dau tach nhau ¢ ra phan tam.

2.3. Ky sau (anaphase):

Ky sau bit ddu tir lic cac NST phan tach nhau ra va di chuyén vé cac cuc khac nhau.
Bat dau tam dong phan d6i, cac tdm dong con tach nhau ra mang theo cic nhiém sac tir, va
nhu vdy 2 nhiém sac tir trong 1 NST tach nhau ra va nho tdam dong s€ di chuyén vé hai cuc
cua té bao theo sgi cua thoi phan bao. Va cac nhiém sac tir da tr¢ thanh NST con.

O thoi ky nay bat dau hinh thanh nhan nho, cdc mang nhan xuat hién mang ngan cach
cac té bao chi em, cac co quan tir phan phoi déu gitra cac t€ bao mai.

2.4. Ky cudi (telophase):

O giai doan nay cac NST con di chuyén dén 2 cuc, chung din mé xodn va an vao dich
teé bao giong nhu luc bat dau ky dau. Mang nhan dugc tai tao hoan toan, hach nhan xuat hi¢n.
Dong thoi xay ra qua trinh phan chia t€ bao chat.

Qua trinh phan chia té bao chat xay ra ¢ dong vat va thyc vat khac nhau.

e O dong vat: O phan xich

A1+ \ \ hin cua Thanh té 4
dao t€ bao hinh thanh eo 10 580 Son B e Nhan ciia té
4 \ \ , < R Vach ngan /
th‘at ngay cang p}lat tr‘len gy
va cudi cung phan thanh

/' )
leavage—_° -

2 té bao con.

e O thuc vat: Khac véi
dong vat 1a ¢ xich dao
hinh thanh mot vach
ngin va phan té& bao
thanh 2 té bao con.

Thanh té bao

Nguoi ta cho rang Thanh tf bao mi hinh thanh
. \ , < \
su hinh thanh véach ngan N S NN - '
5 A \ f N / \ \
¢ thuc vat 1a do su hoat B & (A& ail-lalel-lsle
. 2 I | S ‘ ¥ W) (¥ | —= (W] (%) | — &
dong di chuyén tich cuc ‘-\U ) \ ARV VAL e VIV g WV
. Y A . NS i /
cua mang ludi ndi chat, So LA N N / 7L v
s 1A SN K A Vich'té bao . |
phtrc h¢ Golgi va céac cau Hal té bao con dang dyoc  V3ch € Hai té bao con
thanh mang khac vé L
mién xich dao cua té bao
va tao nén vach phan cat. Hinh 6.3. Ky cudi ¢ t€ bao dong vat va t€ bao thuc vat

+ Tinh chét Iy hoa cua té bao trong thoi ky phan bao:
_Trong qué trinh phan bao nhiéu tinh chat 1y hoa ciia té bao thay doi: Do nhdt ting cao
o ky dau va ky gitra, giam & ky cudi.
- bo chiét quang ting cao, pH, tinh thim thau thay ddi, cac qua trinh tong hop bi tic
cheé.
V& mit thoi gian cling khac nhau: Dai nhat 1a ky dau va ky cudi, ky gitra va ky sau
nhanh.
+ B0 may phan bao:
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Trong nguyén phan xuat hién b may phan bao gom:
- 2 sa0 tao nén 2 cyc cua té bao.
- Thoi phan bao.
Sao dugc tao thanh do trung tir va trung cAu, nd tao nén 2 cuc cua phan bao. Sao co
nhiém vu dinh hudng cho sy phan ly cua NST.
Thoi dugc tao thanh bQi cac soi ndi 2 cuc. So lugng cac soi thay doi tur hang chuc dén
hang ngan. Soi thudng dugc clu tao tir cac vi ong co kich thude tir 140 - 230 A° .
Quan sat k§ ngudi ta thay c6 hai loai soi:
- Loai s¢i ndi 2 sao lai véi nhau.
- Loai ﬂ}fI 2 xuét phat tir tdim dong dan nbi véi sao. Loai soi nay 16i kéo nhiém
sac tor vé 2 cuc.
+ Piéu kién can phai ¢ ctia qua trinh phan bao:
Qua trinh phén bao 1a mét qua trinh phuc tap, tat nhién phai c6 co ché tu diéu hoa va
diéu khién chung. Nhung dén nay ngudi ta chua biét that rd co ché nay cua su phan bao.

Tuy nhién ngudi ta khing dinh: diéu kién can thiét cho sy phan bao 14 té bao phai trai
qua giai doan S. Nghia phai ¢6 sy tai ban AND va nhan d6i NST. Luong AND dugc tang 1én
gap doi vao gian ky va gitr nguyén cho dén ky sau, ¢ ky cudi t& bao phan d6i thi AND méi trd
lai mirc ban dau. Va hang loat yéu t6 ndi bao va ngoai bao c6 anh hudng: e ché, kich thich
su phan bao. Vi dy chét dinh dudng, hormone, cac doc td, cac tAc nhan vat 1y: nhiét d9, tia tu
ngoai, tia phong xa, cac yéu t6 sinh thai: nhip d6 ngay dém.

+ Trong co thé da bao: c6 1 s t& bao co hoat dong phan chia cao nhu té bao tuy
xuong .., ¢6 té bao thap nhu t€ bao gan.. va ciing c6 nhiing té bao hoan toan khong phan chia
nhu cac noron than kinh. Cac mé ung thu c6 hoat tinh phan bao cao.

3. Swr phén bao giam nhiém (meiosis):

Nhu ta d3 biét nho phan bao nguyén nhiém ma c6 sy phan bd déng déu NST vé cac té
bao con, va cac té bao con di & thé hé thir bao nhiéu di nita van mang bo NST ludng boi. D6i
v6i co thé sinh san vo tinh thi khong c6 van dé gi xay ra. Nhung ddi véi co thé sinh san hitu
tinh 1a nhitng co thé dugc phat trién tir hop tir thi co vin d& vi hop tir 1a té bao ludng bdi (2n)
dugc hinh thanh do thy tinh 13 qué trinh két hop cac bd NST cua giao tir duc va giao tir cai.
Va néu nhu giao tir 14 ludng boi 2n thi hop tir & thé hé 1 14 4n, thé hé 2 13 8n va .v.v. Nhung
s6 luong NST con cai va bd me theo dung quy ludt 1a khong thay ddi. Vi vay trong thién
nhién thyc té khong xay ra nhu trén vi co thé hitu tinh c6 mot co ché phan chia té bao dic
biét: Sy phan bao giam nhiém- dic trung cho su phan chia cta cac té bao sinh duc. Do phan
bdo giam nhiém ma céac giao tir c6 bd NST don bdi In va qua qua trinh thu tinh hop tir lai c6
bd NST Iudng boi 2n.

Co thé mang té bao ludng bdi duoc goi 13 pha ludng boi (diplophase). Vi du & thuc vat
bac cao pha ludng bdi chinh 1a cady mang 14, va trén cac cay nay s€ tao thanh co quan sinh san.
Céc cay nhu thé duoc goi 1a cdy mang bao tir -thé bao tir: boi vi cac bao tir duoc tao thanh &
ciy (tiéu bao tir trong cic bao phdn, dai bao tir trong phdi tAm ctia nodn). Cac bao tir dugc
hinh thanh do két qua phan bao giam nhiém danh du sy két thuc pha ludng boi va tién sang
giai doan don boi.

O dong vat phan bao giam nhiém xay ra ¢ giai doan chin (giai doan tao thanh nodn
bao va tinh tring). Nhu vy & cac co thé sinh san hitu tinh trong qua trinh hinh thanh cac giao
tir va thu tinh c6 khac sy thay thé cac pha boi thé (Iudng boi- don bdi- ludng boi). Su thay thé
céc pha nay & cac nhoém co thé khac nhau mang dic tinh tién hod rd rét.

Nguoi ta thudng phan biét 3 kiéu phan bao giam nhidm: khoi dau, trung gian, tin
cung.
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1/ Phan bao giam nhiém khéi dau: con goi 1 phan bao giam nhidm hop tir 1a kiéu ma
trong d6 su phan bao giam nhiém xay ra ngay sau su thu tinh, tirc 1a ngay bude dau phan chia
hop tir. (Thay & tao va nguyén sinh dong vat).

2/ Phan bao giam nhiém trung gian: con goi la phan bao giam nhiém bao tir xay ra
trong qua tinh hinh thanh bao tir. Thoi ky nam giita 2 giai doan thé bao tir va thé giao tir. Kiéu
phan chia giam nhiém nay dic trung cho phéan 16n thyc vat.

3/ Phan bao giam nhiém, cubi cung: con goi 1a phan bao giam nhiém giao tir, dic trung
cho bon dong vat da bao, mdt s6 don bao va thuc vat bac thap (vi du: tdo nau).
Sau déy trinh bay su phan bao dé hinh thanh giao tr & dong vét lam vi du:
Qua trinh phan bao giam nhiérp gdm hai lan phan chia tiép nhau dugc goi 1a phan chia
I va phén chia II. Lan phén chia I la 1an phan chia giam nhiém, phén chia II 1a phén chia cén
bang- giong phan bao nguyén nhiem.
Céc ky ctia phan bao giam nhidm duoc biéu thi bang so d6 sau day:
Ky dau I (prophase): - Leptonem (soi manh)
- Zigonem (soi tiép hop)
- Pachinem (co ngdn)
- Diplonem (soi kép)
- Diakinese (huwong cuc)
Ky gitra I (metophase)
Ky sau I (anaphase)
Ky cudi I (telophase)
Ky xen ké: interkinese
Ky gitra I1
Ky sau II
Ky cudi II
3.1. Phan chia I:
3.1.1. Ky ddu I Ky dau I c6 thé kéo dai vai gio, vai ngdy hodc vai tuan 18, ¢6 khi kéo dai hang
nam nhu qua trinh sinh trimg & dong vat c6 va. S¢ di keo dai nhu vay vi trong thoi gian nay 1a
giai doan sinh trudng cua t€ bao sinh duc. Va dai hay ngan tuy theo cac nhom dong vat khac
nhau.

Mat khac chinh trong thoi ky nay xay ra nhitng qua trinh phirc tap c6 lién quan dén sy
tiép hop va trao ddi chéo ctia cac NST tuong déng nén can co thoi gian.

*Gial doan Leptonem: O giai doan nay trong nhan xuét hién nhiéu soi nhiém séc dai,
c6 hat nhiém sdc va c¢6 van ngang.

S6 luong soi nhidm sdc twong Gng v6i s6 lwong NST 2n. Céc soi ndy ¢ cau tric xoan
doi va rat kho nhan biét cac NST trong giai doan nay.

*Giai doan zigonem: Giai doan nay bét dau khi cac NST tuong dbng lién két véi nhau
timg d61 mot. Mot chiéc trong cap NST tuong dong c6 ngudn gdc tir bd, chiée kia c6 ngudn
gbe tir me (tir giao tir duc va giao tir cai). Su tiép hop ctua cac NST twong dong xay ra mot
cach chinh xac. Cé thé dinh v6i nhau tir du mt sau d6 keo dai doc NST, ciing ¢6 thé dinh
v0i nhau 6 nhiéu doan cing mot lac. Nho su tiép hop ma cac hat nhiém séc, cac diém cua soi
nhidm sic tuong dong niy c6 thé tiép can voi cac hat, cic diém cia soi tuong dong kia. Trong
suot qua trinh tiép hop NST van gitr nguyén 1a mot thé toan ven.

Diém dic trung dé nhan biét giai doan Zigonem 1a sy tiép hop cua cac cip NST tuong
dong.
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*Giai doan pachinem:

Giai doan nay tuong d6i dai, trong giai doan nay su tiép hop cua cac NST tuong dong
két thuc. Cac NST tuong dong van ndm tiép cin nhau, chiung day 1én va co ngén lai.

Cac NST ¢ day déu 1a soi doi do 2 NST twong dong dinh sat vao nhau theo chiéu doc
va dugc goi 1a thé luong trj (bivalent) gdm 2 don tri (mdi NST twong dong). Ching ¢ cip
tam dong riéng. Mdi ludng tri c6 hai tim dong va gdm 4 soi NST (chromatid).

Trong giai doan nay xay ra hién tuong trao ddi chéo gitra cac cap NST tuong dong.
Qua trinh nay duoc goi 13 sy trao ddi chéo, trong d6 2 NST twong dong trao ddi cac cAu thanh
co6 chtra gen cho nhau.

KY TRUNG GIAN KY PAU KY GIUA KY SAU

Vi tri xay ra su I NST )
trao déi chéo iy trong cép

Mt phiog NST tuong déng
Thoi vé sic xich dao

Trung thé

Mang nhan Chromatin  Haj nhiém sic B tir
tur cling cap

Tam dén o
diy NST tuong déng
phan chia vé hai cuc

Cac NST tuong déng Céc cap NST tuong
e Cac NST tuong dong tap trung trén mat  déng phan chia vé hai
NST nhan déi bat cap va trao déi chéo phéng xich dao cuc cuia té bao

Hinh 6.4. Giam phén I - Sy phén chia cic cip NST tuong dong

Hién tugng trao d6i chéo ¢ y nghia hét sitc quan trong vé mit di truyén vi n6 dan dén
sy tai to hop cua gen.

*@Giai doan diplonem:

O giai doan nay cac NST tiép tuc co ngan lai.

Pic trung cua diplonem 14 xuat hién céc luc ddy giita cac thanh vién tiép hop ma bét
dau 1a tir tam dong, két qua la cac NST tuong dong tach nhau ra (cac don vi tach ra).

Nhung su tach ra khong xdy ra toan bo chiéu doc, ma ching van dinh v6i nhau & diém
trao doi chéo, diém d6 goi 1a hinh chéo. Thudng nguoi ta xem hinh chéo 1a dan ching t€ bao
cua hién tugng trao doi chéo da xay ra ¢ diplonem.

O diplonem xay ra hién tuong chuyén dich hinh chéo doc theo NST tir tim dong vé dau
mut. Su chuyén dich nay goi la mit hoa. Pong thoi ¢6 1 dang chuyén dong nira 1a sy quay cua
NST.

*@Giai doan diakinese.

O giai doan nay NST cang co ngan lai. Cac don tri tach nhau ra va thuong nim &
ngoai vi cia nhan. Qua trinh mut hoa cua hinh chéo tiép tuc, s6 hinh chéo gitta NST mat dan
vao dau ky gitra I cac NST chi dinh véi nhau & chéo tan cung.
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3.1.2.Ky giita I:

Bit dau khi mang nhan bj pha huy, cac ludng tri xép ¢ xich dao va thoi phan chia
duoc hinh thanh.

Céc ludng tri xép & xich dao theo kiéu ca 2 NST cua mdi cip twong (mg déu hudng
témvd(f)ng cua minh vé cac cuc doi di¢én. Céc tdm dong cang day nhau manh hon va cac NST
chuan bi dé phan ly vé 2 cuec.

MOT S0 HiINH ANH TE BAD THAT

3.1 Hinh 6.5. Giam phan I - Ky dau - Ky giira - Pau ky sau - cudi ky sau - Ky cudi

Trong b6 4 (ludng tri) moi d6i NST (don tri)van dinh v6i nhau & tam dong tach khoi
do6i kia va 1ap thanh 2 bd 2, va moi bd 2 di vé 1 cuc cua té bao.
3.1.4.Ky cuoi I

O Ky cudi cac don tri (b6 2) -gdm 2 nhiém sic tir dd dén cac cuc. Mang nhan, hach

nhan duoc tai tao va vao cudi ki cudi thi té bao chit phan chia dé hinh thanh nén hai té bao
con.

Nhu vay céc té bao con ~c(') nhéan chira bd nhién sic thé don bdi nén nguoi ta goi lan
phéan chia I 1a phan chia giam nhieém. Nghia 1a tr b NST ludng bdi thanh by NST don bdi.
3.1.5. Ki xen ké (interkinez):

Ki xen k& 1a ki neim gilta l%n phan chia I va II cia giam phan. Ky xen k& khong xay ra
hién tuong nhan d6i nhiém sac thé ciing nhu khong ¢6 nhdn doéi AND nhu ¢ gian ki, ki xen
k& noi chung rat ngan.

3.2. Phan chia 11:

Lan phan chia II ciia giam phén xay ra gidng nhu nguyén phan.

Ky ddu II:

Ky nay noi chung rét‘ ngép, c6 khi khong c6, cac bd hai van con dinh véi nhau & tim
dong, nhung cac vai da bat dau day nhau ra.

Ky gitra 11:

Céc NST kép xép hang 1 & mit phang xich dao.

Ky sau II:

_ Tam dong cua m~5i b9 hai chia doi, cac NST con (nhiém sic tir ) truot trén thoi, phan
ly vé hai cyc va moi nhiém sac tr luc nay dugc goi la 1 NST

Ky cuéi II: O ky cudi hai xay ra su phan chia t& bao chit.
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Kv culi GiAm PHAN | VA KY . oa e - o
TRONG St X gu i XY GA KY SAUTI

Té béo dom bidi

Hinh 6.6. So db giam phan II

Vi & 1an phan chia hai, yéu t6 phan chia vé hai cyc 1a cac NST con (nhiém sic tir)
nén dugc goi la phan chia can bang. Két qua ta co céac té bao con vdi bd NST don boi.
1; n K giifa Il K¥ sau Il 3

% o B,
¥ i

Hinh 6.6. Giam phan II

Y nghia cta giam phan:

1. Nho co giam phan ma cac giao tu dugc hinh thanh mang bo NST don boi va qua
thu tinh s6 NST dugc khoi phuc lai thanh ludng bdi ¢ hop tir .Giam phén dong vai tré quan
trong bao dam cho co thé sinh san hitu tinh

2. Do su tiép hop va trao ddi gen cua cac cap NST tuong ddng nén cac giao tir dugc
hinh thanh khong chi chtra cac gen goc nghia la chi c6 bo hodc chi c6 me, ma chira ca gen bo
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1An gen me. Nhu vay su trao d6i chéo di tai tao lai thanh phﬁn gen cua NST va do 1a co ché
quan trong bao dam cho sy t6 hop da dang cta vat chit di truyén.

3. Giam phan bao dam su phan bd lai cac NST & cac té bao con. Ta thay su phan ly
cac phan tur cua c@p luong tri (cac NST tuong ddng) xay ra mot cach ngau nhién va phén bd
vé cac cuc voi xdac suat nhu nhau. Do d6 qua giam phan cac NST ¢ thé dugc sap xép lai.
Nghia 12 sé& tang tang s6 t6 hop da dang ciia NST b va me trong don bdi cia té bao sinh duc.

S6 lwong cac t6 hop ddi voi bat ky bo NST ludng boi (2n) 14 2n (n 14 s6 NST don boi).
Vi du nguoi 2n = 46 thi t6 hop co thé c6 trong khi phén b(‘)’ ctia cac NST tuong dong 1a
2%. Nhu vay qua gigm phan mot co the s€ hinh thanh nén nhi€u t€ bao sinh duc khc nhau va
do do6 s& xuat hién cac theé hé con cai rat da dang
Bang 6.1. So sanh cac dic tinh chii yéu ciia nguyén phan va giam phan

Nguyén phan (Mitosis) Giam phan (Melosis)

1. Xay ra ¢ té bao soma va té bao sinh duc . oA a s
Y : 1. X4y ra ¢ t€ bao sinh duc

khi con non.

2. Mot 1an phan bao tao ra 2 té bao con 2. Hai lan phén bao tao 4 té bao con

3. S0 NST giir nguyén: 1 t€ bao 2ncho2té | 3. 86 NST giam mdt nira: 1 € bao 2n cho 4
bao 2n t€¢ baon

4. Mot 1an sao chép ADN, 1 lan chia 4. Mot 1an sao chép ADN , hai lan chia

5. Thuong, cac nhiém séc thé twong dong 5. Cac nhiém sic thé twong dong bat cip &
khong bat cap. ky trudc 1.

6. It nhat 1 trao d6i chéo cho 1 cip twong

6. Thuong, khong trao d6i chéo. dong

7. Tam dong khong chia ¢ ky gitta I, nhung

7. Tam dong chia ¢ ky gilia chia & ki gitra IT

8. Duy tri sy gidng nhau: té bao con c6 kiéu | 8. Tao sy da dang trong cic san pham cua
gen gidng kiéu gen té bao me. gidm phan.

9. Té bao chia nguyén phan c6 thé 1a ludng | 9. Giam phan luén ludn xay ra & té bao
bdi (2n) hay don bdi (n) luong boi (2n) hodc da boi(>2n)

4. Su phan bio ting nhiém (ndi phan).

Nhu ta d3 biét dé co su phan bao xay ra, té bao phai trai qua giai doan S cua interphase.
Nghia 14 phai c6 sy tii ban ADN va ting d6i sb luong NST. Tuy thé ddy 1a diéu kién can
nhung chua d. Vi sau giai doan S con co giai doan G, va chinh & G, hang loat chét protein
duoc hinh thanh c6 tac dong thic day hoic kim ham su nguyén phan. Trong thuc t& c6 nhiéu
truong hop 1a sau khi ADN duoc tai ban, NST dd duoc nhan doi nhung té bao khong phan
chia .Va day cling 1a mét phuong thirc phan bao bao dam cho sy ting trudng cua mo va co
quan ma khong ting cao sb luong té bao, do két qua cta su ting t6i s6 luong NST trong nhan
ma toan bd té bao to thém va thanh da boi.

Ngay nay ngudi ta xem tat ca cac trudng hop trong d6 ¢6 sy nhan d6i NST va ADN
nhung khong ¢ phan bao déu dugc goi 1a ndi phén.

Hién tugng ndi phén rat phd bién trong té bao gan. Té bao gan chudt cong moi sinh 1a
ludng bdi co thé phan chia cho té bao con 1a ludng bdi (2n), nhung mot sé t& bao sau khi
ADN va NST ting d6i ma khong xdy ra sy phan bao va trd thanh da boi. Két qua trong té bao
gan chudt cong trudng thanh co ca té bao ludng boi (2n) va da s6 13 4n, 8n, 16n.
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) Hién tuong nodi phan thudng gip ¢ dong vat khong xuwong song, dong vat co xuong
song va ca thyc vat.
Thudng ngudi ta phan biét 2 kiéu ndi phan:
-Noi nguyén phan (endomitose)
-Pa s¢1 hoa (polytenia)
Noi nguyén phan Ia truong hop c¢6 sy nhan doi NST nhung mang nhén khong bi pha

hong va té bao khong chia d61. Va néu hién tuong ndi nguyén phan t1ep tuc s€ hinh thanh cac
nhan khéng 16 va da boi rat 16n. Hién tu:(mg ndi nguyén phan rat phd bién trong gi6i sinh vat.

Pa soi hoa 1a khi cac soi nhiém sic thé trong NST dugc nhan d6i, nhung khong tach
ra khoi NST do do6 so lugng soi trong moi NST tang 1én ma NST khong tang va khong co su
phan chia t€ bao. Hi¢n tugng da soi ciing s€ dan dén da bdi hoa va khoi lugng nhan cling nhu
khoi lugng t€ bao chat déu tang ung véi muce da boi.

Hién tuong da soi hoa thuong gip ¢ 4u tring con trung hai canh NST khong 16 ¢
tuyén nudc bot bon nay chinh Ia do hién tugng da s¢i hoa.
5. Su phan bao trwe phan (amitose)

Phén bao truc phan 13 truong hop phan bao ma khong hinh thanh cac cu trac soi nhu
NST, thoi phan bao. Khi t€ bao tryc phan thi nhan kéo dai roi that lai thanh hai ntra. Hai ntra
nhan nay co6 thé déu hodc khong déu nhau hodc c6 thé phan thanh nhiéu manh khong déu
nhau. Sau khi nhan da phan chia thi t€ bao chat c6 thé phan chia dé cho ra cac t&€ bao con,
nhung trong nhiéu truong hgp t€ bao khong phan chia va hinh thanh t€ bao nhiéu nhan.

Nghién ctru hién twong truc phan hién nay con gip nhiéu khé khin. Vi cho dén nay
con nguoi chira xac dinh dugc sy tuong Umg gitra hién tuong sy phan doi ADN va nhlem sac
thé v6i hién tugng truc phan. Theo ¥ kién cta dai da s6 cac nha di truyén té bao cho rang: truc
phan khong phai 1a phuong thic sinh san chinh cua t€ bao va y nghia sinh hoc cua chiing
khong 16n.

Hi¢n tugng truc phan thuong xdy ra & cac moé da chuyén hoa, hodc bi bénh. Vi du:
bénh ung thu.

6. Su hinh thanh giao tir ¢ nguoi:
6.1. Su phat sinh tinh trung:

Céc té bao sinh tinh phai trai qua nhiéu lan phan bao nguyén nhiém ¢ giai doan ma té
bao c6 tén la tinh nguyén bao. Hai lan phan bao sau cung ctia qua trinh tao giao tir [a gidm
phan. Bat dau tir khi nam gidi téi tudi ddy thi thi cac tinh bao budc vao gidm phan. Hi¢n
tuong nay xay ra lién tuc ¢ ca thé tir tudi day thi cho dén luc chét.

Sau nhiéu 1an phéan bao, tinh nguyén bao ngimg phén chia, ting kich thudc va duogc
goi la tinh bao L.

Tinh bao I vao giam nhidm I dé tao nén hai tinh bao II. Mdi tinh bao II vao giam
nhiém II. Moi tinh bao II vao giam nhiem II d¢€ tao ra 4 tinh tr don bdi. Céc tinh tir s€ phat
trién thanh tinh trung c6 céc ti thé don lai tap trung quanh co tinh trung phuc vu cho sy van
dong sau nay cua tinh trung.

Diéu dang chu ¥ 1a ca 4 tinh tir déu ton tai va chuyén thanh tinh tring.

6.2. Sw phat sinh trirng

O nguoi ciing nhu dong vat co vi noi chung, su phat sinh trimg khac véi sy phat sinh
tinh trung.

Céc té bao sinh trimg ( tring & day 1a nodn cau) phai trai qua nhiéu lan phan bao
nguyén nhiém, ¢ giai doan nay chung c6 tén la noan nguyén bao. Hai lan phan bao sau cung
cta qua trinh tao nodn cau la giam phan.
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Sau nhiéu 1an phan bao, nodn nguyén bao ngimg phan chia, ting kich thudc dé tro
thanh noan bao 1. Noan bao I da dugc hinh thanh tir giai doan ph6i muon, khoang thang thu
nam tir sau hop tir hinh thanh, sau giai doan thé kép (diploten) cia ky dau L., t& bao budc vao
giai doan ma NST c6 hinh cai chdi 16ng va duoc goi 1a giai doan thé ludi. Té bao bi hodn &
giai doan nay trong nhidu nim. Sau khi duoc sinh ra, phan 16n nodn bao bi thoai hoa. Sau tudi
day thi nodn bao bat dau phat trién, két thiic 1an phan bao giam nhiém I va budc vao ky xen ké
va ky gitra II, va lic nay chinh 14 lac trimg “rung” va sy giam phan chi két thuc sau khi da thu
tinh. Sau giam nhidm I, va khi dd vao ky giita II thi “trimg” c¢6 thé rung dé sin sang don tinh
trang. Trimg luc nay gdm c6 mot nodn bao IT va mot cuc cau I va qua trinh giam nhidm s& két
thuc (tc 1a lac noan bao II cho noan cAu va mot cuc cau IL, nodn cau I cho hai nodn ciu IT)
khi tring dugc thy tinh bdi tinh trung.

O ngudi mdi thang “ trimg “ rung mot 1an, 1an dau tién xung quanh tudi 13 va 1an cubi
cung xung quanh tudi 50.

Su két thuc 1an phan bao I cho hai té bao: mot 1a nodn bao I, mot 1a cuc cau I. Ca hai
té bao déu budc vao 1an phan bao II, noan bao II cho hai té bao: mot 1a ndan cau va mot 1a cuc
cau I, cuc cau I cho hai cuc cau IL.

Két qua sau hai 1an phan bao dugc 4 té bao don bi nhung chi mot Ia phat trién dwoc
thanh no@n céu thanh thyc tie trimg, mang day du nguyén lidu bao twong can dung cho sy thu
tinh ma théi. Ba té bao kia, cac cuc cau thi hiu nhu khong c6 bao tuong.

Nhu vy 1a giita nam va nix, su phan bao giam nhiém c6 nhimg diém khac cin ban. O
nam, sy phan chia dé tao tinh 1a lién tuc ké tir khi bt dau cho dén khi c4 thé chét va tat ca cac
té bao sinh ra déu di dén tinh trung thuan thuc va sy thudn thuc 1a khong can doi dén luc thy
tinh.

O nit, sy phan chia dé tao nodn vira khong nhiéu bang tao tinh, vira dimg lai tir trong
phéi. Qua trinh giam phan thi bi gian doan & cudi ky dau I dé lai tiép tuc hang muoi, mudi
lam nam sau, va dé két thuc hoan toan thi phai c6 diéu kién 1a dugc thy tinh.

Mot didu khic nita 1a nodn bao bj thoai héa nhiéu chi c6 mot s6 it di dén dich, ma
trong s it éy chi ¢6 mot phén tu 1a hinh thanh tring, mot dac diém dac trung cua dong vat co
vl nudi con non trong bung me.
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Chuong 7
SINH HOC PHAT TRIEN

O dong vat qua trinh phat trién c4 thé bat dau tir sy hinh thanh céac té bao giao tir don
bdi roi thu tinh thanh t€ bao hop tir ludng bdi duy nhat. Té bao hop tur dau tién nay s& phan
cat, phat trién, bi¢t hda thanh cac md, cac co quan bd phan cau thanh co thé hoan chinh.
Trong khi phat trién c6 sy ldp lai phan &nh mdt phan lich st qué trinh tién hoa cua to tién
chung.

Duéi anh sang cta di truyén hoc hién dai ngudi ta hiéu rang trong qué trinh tién hoa
lau dai, b may di truyén ctia moi loai sinh vat cling bién d6i mang tinh chat ke thira tién hoa
ghi lai trong cau truc bd gene. BO gene cua moi cd thé cua loai déu gilr lai nhiing cau tric
thong tin di truyén chinh nhat cua lich stir qua trinh tién héa. D6 chinh la nguyén nhéan cia cac
hién tuong 13p lai tinh chat t6 tién. Cac bi€n doi cua t€ bao, phat sinh hinh thai, bi€t hoa chinh
xac cac vung phoi trong su phat trién cua phoi cling nhu trong toan b qua trinh phat trién ca
the

Qua trinh phat trién c4 thé cua mdi sinh vat 13 qué trinh tir khi sinh ra mam méng cua
co thé maéi phat trién qua céc giai doan cho tdi khi gia va chét cia cé the. Pay 1a mot qua trinh
dong, dién bién lién tuc va cé quy luat gom nhicu giai doan phat trién ké tuc nhau, giai doan
nay ket thuc 1am nén tdng m¢ dau cho giai doan khac ké tiép theo nhitng con duong twong doi
chdt ch€ da dugc chuong trinh hoa trong bd gene.

Déi véi nganh dong vat c6 xwong séng, qua trinh phat trién ca thé qua hinh thirc sinh
san hitu tinh gdm mot so giai doan chinh nhu sau:

1. Giai doan tao giao tir

2. Giai doan tao hop tr

3. Giai doan phoi thai

4. Giai doan sinh truong

5. Giai doan trudng thanh

6. Giai doan gia lao

7. Giai doan tir vong
I. Giai doan tao giao tir-cac té bao sinh duc

Su phat trién cua ca-thé-méi dugc bit dau tir sy hinh thanh té bao sinh duc ¢ thé hé bd
me.

C6 hai loai té bao sinh duc: Té bao sinh duc duc thuong 1a tinh trung dugc hinh thanh
tai tinh hoan va t€ bao sinh duc céi dugc tao thanh tai buong trirng.

1. Tinh trung

Tinh trung 1a mot té bao nho, c¢6 kha niang di dong. CAu tao dién hinh cia tinh tring
gom:

- Phan dau:

Chira mot nhan 16n choan gan hét thé tich ciia dau, xung quanh dugc bao bang mot 16p
bao twong rat mong va khong c6 bao quan. Phia truéc dau c6 mot khdi nguyén sinh chat nho
la thé dau chu yéu do b may Golgi cia tinh tir tao thanh. Phia trude thé dau chat nguyén sinh
dac lai va day 1€n hinh chop nhon (mii) c6 tac dung nhu mot cai khoan dé€ di chuyén kiéu xoay
vao mdi truong nudc. Phan nay c6 chira lysine va hyaluronidase c6 tac dung dung giai mang
ngoai cua triang khi thu tinh va mot s6 chat khac giap cho sy ti€p xuc vdi mang sinh chat cua
tring va tham gia ca chtrc nang hoat hoa.
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- Phan cd: C6 1a mot bang sinh chat mong ndi gitra dau va dudi, c6 chira trung thé gan
nam ¢ phia tiép giap v6i dau va trung thé xa & phia tiép giap v6i dudi. Cac trung tir nay co vai
trd quan trong trong sy phan cat cia hop ti.

- Phan dudi: Pudi c6 mot soi truc do nguyén sinh chét dic lai chay doc subt chiéu dai
cua dudi. Buo6i gom ba doan:

+ Poan trung gian nam tiép voi phan cd. Poan nay c6 bao 10 so bao quanh soi
truc do ti lap thé bién dang dinh véi nhau tao thanh, tham gia vao hoat dong chuyén hoa cung
cap nang lugng cho van dong cua tinh trung. Sat vdi ¢o co trung theé xa. Sat voi doan chinh
mang, bao tuong day lén tao thanh hinh vong nhan.

+ Poan chinh ciia dudi: kich thudc dai, ciu tao gdm soi truc & giita, xung
quanh dugc bao bang mot 16p nguyén sinh chat mong. O nhiéu loai, xung quanh soi truc con
dugc bao bang 9 soi 6ng kép xép ddi xtng quanh truc. D6 13 cac dng vi thé co chira tubulin va
dynein la protein van dong tham gia vao chirc nang van dong cua dudi.

+ Poan cudi cua dudi ngan, chi co sgi1 truc nam tran dugc bao boc bdi mang té

bao.
Hinh 7.1. C4u tao cta tinh tring
2. Trirng
- Hinh tron hodc bau duc; kich thudc 16n gap nhiéu 1an so véi tinh trung; khong di
dong

- Chira nhiéu chat dinh dudng dy trit ¢é cung cap cho phéi phat :[rién, sau nay goi la
nodn hoang. Noan hoang thuong dugc tich tu dudi dang tam, thanh phan chira lipoprotein,
glycoprotein, phosphoprotein va h¢ men thuy phan dudi dang bat hoat.

- Bao tuong chura nhiéu mRNA c6 doi séng dai va bat hoat do mot moc ndi léch khong
hop véi ribosome.

- C6 nhiéu ribosome ty do khong lién két véi ludi ngi sinh chat c6 hat hogc tao thanh
polysome.

- Chtra nhiéu ti thé

- Trit luong DNA rat lom, c6 cac dang DNA vi khuén va doan DNA tyu do trong bao
tuong
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L&p vo cua té bao trimg 13 sy phdi hop clia mang sinh chat va cac 16p bao twong ké
can. Lop vo thuong dac, chtra cac hat c6 ban chat mucosaccharide va nhi€u sac t6 khac nhau,
phan bo khong déu tao nén tinh phan cuc cua trimg va chiu trach nhiém t6 chirc cau truc trirng
va phan bd cac chat noan bao, chat gay bi¢t hda ba 14 phoi. Lop ngoai cua cuc sinh vat chira
cac yéu to tao 14 phoi ngoai. Vung ngang déi xich dao cua 16p vo chura céc yéu t6 tao 14 phoi
trong; vung cuc thuc vat cua 16p vé chira cac yé€u to tao 1a phoi gitra. Lop vé tham gia vao cac
qua trinh khac nhau va c6 hoat tinh sinh hoc cao.

Té bao tring chin 14 té bao dang phat trién dimg lai khi dang trong giai doan phéan bao
gidm nhiém, hoac dung lai khi nhiém sac thé dang ¢ trang thai by bon cua giai doan diakinesis
cua lan phan bao giam nhiém I hodc sau khi hoan thanh lan phan bao I va da bai xuat cyc cau
I hodc sau khi bai xuat cuc cau II (dic biét & cau gai). Liic nay trimg ¢ trang thai ngung tré,
bat dong sinh 1y, khong c6 kha niang phan chia; protein khong dugc tong hop va cac enzymee
gan nhu bj ngung tré.

Tuy theo ham luong va su phan bd cta nodn hoang trong trimg ma tring duoc chia
thanh bon loai sau:

- Tring dang hoang (ca ludng tiém, cau gai) c6 luong nodn hoang it va phan bd déu
trong bao twrong nhan nam gitra t€ bao.

- Tring doan hoang:

La tring c6 noan hoang tép trung r6 rét ¢ cuc dudi goi la cyc dinh dudng (animal
pole); bao sinh chat va nhan nim & cuc trén goi 1a cuc sinh vat (vegetal pole) — truc di qua hai
cuc goi la tryc cua trung. Co6 hai loai trirng doan hoang:

+ Loai c6 lugng nodn hoang vira 1a trimg cta cac loai ludng thé (éch, nhai).

+ Loai c6 trirng noan hoang nhiéu nhu bo sat, chim

- Tring v6 hoang: Khong c6 noan hoang — 1a trung cua dong vat co vu

- Trimg trong hoang: Noan hoang it nim trong tdm cia trimg, xung quanh nhan. D6 1a
trimg cua cac loai con trung.
I1. Giai doan tao hop tu

Do su giip g& ngau nhién hodc c¢6 chon loc cta cac co thé bd me cung loai va sy bai
xuat dong thoi clia cac co thé bd me cling loai va sy bai xuat dong thoi clia cac giao tur da chin
thanh thuc qua hinh thirc thu tinh ngoai hoac thy tinh trong, tinh trung s€ di chuyén dé dén gip
trimg va xam nhap vao té bao tring, d6 14 qua trinh thy tinh. M3i 1an phéng tinh co thé co téi
vai t6 tinh tring song thudng chi c6 mot tinh trung thy tinh voi trimg thoi.

Vé ban chét thu tinh gdm ba giai doan:

- Giai doan két hop cua hai by phan nhan don bdi khéc nguén dé tao thanh bd nhan
ludng bdi cua t€ bao hgp tir duy nhat, khéi nguon cho co thé maoi.

- Giai doan hoat hoa té bao trimg

- Giai doan hinh thang mang thu tinh.
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Hinh 7.2. Su thu tinh
Ba giai doan nay dién ra dong thoi nhu sau:

Khi gip té bao tring, phan chop cia tinh tring khoan va tiét ra enzymee dé dung giai
vo ngoai cua tring. Hang loat cac bién doi sinh hoc va hda hoc cuia tring dugc bat dau. Trén
mat trimg cho 16 nodn xuat hién mot non hut 161 ra dé hat tinh trang vao, dong thoi trimg
nhanh chéng hoan thanh lan phan bao gidm nhiém II d€ tong cuc cau II ra ngoai.

Trimg tiét ra fectilizin trén bé mat két v6i voi anti-fectilizin trén cuc dau cua tinh trung
dam bao cho sy két dinh cua tinh trung va bé mat tring.

Sau khi dau va cd cua tinh trung (& dong vat c6 vi bao gdm ca dudi) di chui vao trong
trimg va té bao trung hoan thanh l1an phan chia gidm nhiém II thi tinh trung di chuyén ¢ trong
sinh chat cua trirg to1 noi doi dién noi da tong cuc cau. Pau tinh trung phong lén va nhan
trimg cling n¢ 16n. Lugng DNA dugc nhan d6i, NST ¢ dang kep. Khi nhan duc nguyén uy va
nhan cai nguyén uy dé toi vi tri dbi dién véi noi da tong cuc cau thi thé sao kép xuat hién va
thoi v6 sac duoc hinh thanh. Nhan duc va nhan cai hinh thanh NST kich thudce hién vi roi dan
nhap vao thoi v6 sac. Mang nhan bién mat. Cac NST sap x€p trén mat phang xich dao. Trang
thai by doi cua cac NST tuong dong duoc khdi phuc; té bao hop tir duge hinh thanh ngay
trong lan phan cat dau tién cta phai.

Khi tinh trung di chuyen trong té bao trang, cac sdc to & ving vo trimg di chuyén theo,
dé 1ai mot ving khong c6 sic td goi 1a ving lién xdm. V& sau ving nay tré thanh ving cam
ung cua phoi.

Nho tac dung cua tinh tring, té bao trimg dugc hoat hoa thoat khoi trang thai ngung
tré. HE thong enzymee tir trang thai bat ‘hoat tr6 nén hoat dong manh. Hang loat cac bién ddi
hoa hoc dién ra trong bao tuong. Nhu ciu oxy ting 600%. Luong trao doi phosphor ting 100
lan, Ca va Mg tang 10 lan; sy tong hgp protein tang cao. Cadc mRNA c6 san trong trimg trudc
thu tinh tir trang thai nghi dugc giai phong khoi sy kim ham dé lam khuon tong hop cac chuoi
polypeptide. Céac ribosome tu do trong bao twong tao thanh polysome dé tham gia tong hop
protein chuan bi cho phan bao.

Trong giai doan tao hop tir, & nhiéu loai sau khi tinh tring chui vao té bao tring, té
bao trirmg hinh thanh ngay mang thu tinh, ngén can khong cho cac tinh trung khac xam nhap
vao tring nita, loai trur hién tuwong da thu tinh vi thtra nhan duc trong t€ bao trung c6 thé thanh
thanh thoi phan bao ba/nhi€u cuc, phé rdi su phat trién binh thuong ctia nhiéu hop tur.

II1. Giai doan phéi thai
1. Dinh nghia:

La giai doan bt dau tir trig da thu tinh tirc hop tir - phan cit va phat trién cho t6i khi

da thanh cau thé tach khoi noan hoang cuia trimg hodc tach khoéi co thé me.
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2. Dic diém:

- Trong giai doan phéi thai, qua trinh ca thé phat sinh 1ap lai mot sé giai doan chinh
cua hé thong chung loai phat sinh

- Téc d6 sinh san ting trudng cua té bao va co thé cuc ky manh mé

- C6 qué trinh biét hoa t€ bao tir dang dong nhat nguyén uy tré thanh khéc biét v& hinh
thai va chirc ndng, tap hgp thanh cdc mod va co quan, h¢ thong co quan khac nhau.

-Sy phat trién khong ving chic. Trong cac giai doan s6m, thai I‘éjlt man cam VOl cac tac
nhan doc hai ctia ngoai canh, dé phat trién sai I¢ch tao thanh quai thai, say thai, teo, chét.

3. Phan logi:

Dua vao dic diém phat trién cua phdi ngudi ta chia dong vat thanh hai nhom: Nhom
hai 14 ph6i va nhom ba 14 ph6i (Hai mién, xoay trung va giun dot/Bong vat cé xuong song)

Néu phoi phat trién nhd vao dinh dudng ctia trimg thi goi 1 noan thai sinh

Néu phoi phat trién nho co thé me thi goi 1 thai sinh.

O dong vat c6 xuong song, dua vao sy phén hoa té bao phoi trong qua trinh phat trién
nguoi ta chia ra hai nhoém — phoi phat trlen khong mang 6i (toan b trimg déu bién thanh phoi
thai nhu ¢ ca, ludng th€) va phoi phat trién c6 mang oi (bo sat, chim, thu) trong qua trinh phat
trién chi c6 mot bo phan té bao sinh ra tir hop tir phat trién thanh phoi con mot bo phén khac

phat trién thanh dudng mo — Riéng dong vat c6 vu trén co s¢ mang 61 con ¢ day ray dé hut
chat bo tir co thé me va thai chét bai tiét ra ngoai qua co thé me.
* Sw phén cit va phdt trién ciia trieng vé hoang

Trang cua cac dong vat ¢ via khong co hodc o rat it nodn hoang.

- Pic diém: Sy phan cit 13 hoan toan nhung khong déu. Cac té bao phan cit tir hop tir
som bi¢t hoa, mot phan phat trién thanh phdi thai, con mdt phan phét trién thanh 14 nu6i. Céc
té bao 14 nudi s€ bi€t hoa thanh nhau thai dé cung cap chat dinh dudng cho thai.

- Qua trinh dién bién:

Ba lan phén cat dau twong ty nhu & trimg doan hoang, két qua cho bn phdi bao nho &
phia trén va bon phoi bao 16n & phia dudi.

Céc phdi bao nho cé téc do phan chia nhanh hon cac phdi bao 16n, lan ra thanh mot
16p bao ngoai phoi phodi bao 16n. Lop nay vé sau tao thanh 14 nu6i phoi, con khoi phoi bao lon
tao thanh mam thai.

Gitra khéi phoi bao 16n va 14 nuoi xuét hién mot khe gitra nudc 16n dan 1én, no to
thanh mot xoang. Xoang nay tuong duong vo1 xoang phoi nang ¢ trirng dang hoang, song ban
than phoi khong phai 1a phdi nang vi 1€ cac té bao cta phoi da biét hoa thanh hai dang khac
nhau. Khoi phoéi bao 16n b1 don vé mdt cuc (twong duong vai dia phdi ¢ chim) va lai ti€p tuc
biét hoa.

Mot s6 phdi bao 16n & phia dudi phat trién nhanh va bién dang thanh cac té bao mong
va det bao lay mat dudi cua khoi phdi bao 16n tao thanh 1a dudi (tirc 14 phéi tuong lai) va
dong thoi phat trién lan xuong phia dudi 16t 1ay mat trong cua 14 nudi tao thanh tii noan hoang
(tuy khong c¢6 noan hoang). Cac phoi bao 16n con lai ¢ phia trén dan ngang va be ra tao thanh
14 phoi ngoai, mang i va xoang 6i. La phdi gitta duoc hinh thanh bang cach di bao tir mép
phoi lan vao xen gitra hai 14 phoi ngoai va trong.

Mang 6i va xoang 4i cta cac loai dong vat c6 vi khac nhau ¢ cac cach hinh thanh
khac nhau nhu : tach 16p xam thuc va tiét dich hoac di bao hoac két hop ca may cach trén. O
nguoi, xoang 01 dugc hinh thanh & phia trén 16p 14 phdi ngoai va phia dudi 1a nudi do 16p té
bao trén cung cua khoi phdi bao 16n tach biét khdi 16p ké can tao thanh mdt khe roi phat trién
thanh xoang 61.
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2 phéi bao 4 phéi bao

Phéan cat hoan toan - déu

2 phéi bao 4 phéi bao

Phan cat hoan toan - xoan

8 phoi bao 16 phdi bao 32 phdi bao

Phan cat hoan toan - déu

8 phoi bao 16 phéi bao 32 phoi bao
Phan cét hoan toan - xodn
Hinh 7.3. Sy phan cat cia hop tu

L6p phoi bao 16n & phia trén sat 14 nudi tao thanh mang bi

Lép phoi bao 16n ¢ phia dudi xoang 6i tao thanh 14 phoi ngoai ndm k& 14 phoi trong.
Nhu vay lic nay phoi nam xen gitra hai xoang, la xoang 0i ¢ phia trén va tii nodn hoang ¢
phia dudi. Vé sau ti noan hoang thu nhd lai tao ra & xung quanh phia ngoai tai va bén trong
14 ph6i mot xoang ngoai phoi.
IV. Giai doan sinh truéng
1. Dinh nghia:

Trong cac sach khac nhau giai doan sinh truong c6 nhiéu tén goi khac nhau — vi du
giai doan ke phoi thai, giai doan sau phoi, giai doan hau phoi.
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Tiép sau giai doan sau phdi 1a giai doan sinh truong, la giai doan mang 4u tring hodc
con non da tach khoi noén hoang, vo tring hoéc co the me, dua vao “su tu hoat dong” cua ban
than dé lién tyc sinh truong, phat trién, dé tang tién vé khoi luong, kich thude va chuén bi co
sO vat chat cho sy chuyén bién vé chit sang giai doan thanh nién tiép do.

2. Pic diém:

Trong giai doan nay 4u trung hodc con non tu hoat dong hoac dé tdng tién vé khoi
luong va kich thudce voi tdc d6 rit manh mé. Tdc dd tang déng hoa rét 16n, cao hon tée do di
hoa rat nhiéu. Su phat trién c6 thé chua can d6i, chua hai hoa gitta cac co quan; mdt sd co
quan chwa hoan chinh; mét s6 co quan c6 thé bi mat di hay dugc thay thé bang cac co quan
moi trong giai doan truéng thanh. Co quan sinh duc chua phat trién hoic chua hoat dong dugc
mot cach c¢6 hidu qua. Kha ning thich nghi va chdng d& véi ngoai canh con yéu.

3. Phan logi:
> Tuy theo dic diém sinh truong trong giai doan ndy ma cac sinh vat dugc xép
vao hai nhom:

- Nhom sinh truéng c6 gi6i han: Céac sinh vt nay c6 co thé chi 16n 1én trong mot sd
giai doan x4c dinh cta vong doi. Gia tang ve khoi lugng va kich thude co thé chu yéu chi dién
ra cho t&1 hét thot ky sinh trudong, dat td1 mot gidi han nhat dinh dac trung cho loai ro1 dung
lai. Thudc nhdém nay cé nhi€u loai chim, dong vat cé vl va nguoi.

- Nhom sinh truong khong c6 gioi han: Sy lon 1én cua co thé & cac sinh vat thudc
nhom nay dién ra sudt doi séng cua ca thé mot cach lién tuc (mot sé loai bo sat).

> Tuy theo dic diém cua kiéu phat trién hau phoi, dong vat dugc chia 1am hai
nhom:

- Nhom phat trién tryc tiép (khong bién thai): 1a nhom dong vat ma trong giai doan
sinh trudng cac co quan cé san tur trong giai doan phoi dugc hoan chinh thém va thyc hién cac
churc nang & sinh vat truong thanh, khong cé su bién doi hinh thanh dang dai cuong cta co
thé, khong c6 sy mat co quan cii va xuat hi¢n co quan mdi, thay thé co quan cii (da so6 cac loai
chim, dong vat c6 vu, ngu’(‘ri)

- Nhém phat trién gian tlep (c6 bién thal) trong giai doan phat trién, 4u trung hoac con
non phai trai qua mot hodc hai hoac nhiéu lan bién do6i sau sic hinh thai bén ngoai va cau triic
bén trong réi méi phat trién thanh sinh vat truéng thanh. Mot sé co quan duoc tao thanh & giai
doan phoi chi dugc duy tri & giai doan dau ctua cudc song hau phdi, sau dé dugc thay thé bang
nhitng co quan méi — goi 1a su phat trién hau phoéi c6 bién doéi (nhu ¢ ludng thé, mudi)

> Trong giai doan sinh truéng dua trén kha ning hoat dong clia du tring ngudi ta
phén biét ra hai dang:

- Dang con non khoée, c6 kha nang hoat dong ngay lap tic sau khi tach ra khéi noan
hoang; vo trirg hodc co thé me (ga con, bé, nghé, huou nai con...v.v)

- Dang con non con yéu: 1a dang con non sau khi tach khoi noan hoang, vo hoic co thé
me con chua phat trién day du va can bé me cham soc moét thoi gian (chim non, ho non, tré so
sinh).

V. Giai doan truwdéng thanh
1. Dinh nghia:

La giai doan ké sau giai doan sinh truong — 1a giai doan ma sinh vat bit dau c6 kha
nang hoat dong sinh duc c6 nhiéu hi¢u qua va tién hanh cac hoat dong sinh duc tich cuc dé tao
ra cac thé hé madi, duy tri sy ton tai cua loai.

2. Dic diém:

Su phat trién co thé nhay vot vé vat chat. Ciu trac moi co quan trong co thé déu hoan

chinh va thuc hién céc chirc nang sinh ly, sinh héa mdt cach thuan thuc va phoi hop hoat dong
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mot cach hai hoa, can xtmg trong co thé. Qua trinh dong hoa, di héa manh mé va can bang
nhau tuong doi; moi hoat dong tich cuc va manh m¢; kha nang thich nghi va chong chiu véi
ngoai canh cao; hoat dong sinh duc tich cuc va c6 hiéu qua; thoi gian hoat dong sinh duc dai
hay ngan tiy thugc vao timg loai, sau d6 kha nang hoat dong sinh duc giam dan hodc ngimg
han va cudc sdng ca thé chuyén sang giai doan khac. Cé sinh vat thoi ky truong thanh kheo
dai hang chuc nam, vai trdm nam; c6 loai chi hoat dong sinh duc mot 1an rdi chét; c6 loai chi
vai gio.
3. Phén loai:

» Dua vao cach thu tinh trong giai doan trudng thanh nguoi ta chia ra cac nhém

dong vat khac nhau:

+Nhom dong vat ty thu tinh: 1a dong vat ludng tinh, co quan sinh duc duc va
cai cung ¢ trén mot co thé va ty thy tinh dugc. Thudc nhém nay c6 mdt s6 dong vat bac thap
(giun dep, giun dot...)

+Nhom dong vat thu tinh chéo: Gom mot sé dong vat ludng tinh bac thap nhu
sdn 14 va toan bd cac dong vat bac cao don tinh c6 co quan sinh duc dyc va cai trén cac co thé
riéng biét gifra hai cac thé duc va céi. Day 1a hinh thue tién hoa cao cua sinh vit.

+ Nhoém dong vat thu tinh ngoai: Sy thu tinh cua tring va tinh trung tién hanh
ngoai co thé me - bo, trong mdi trudong nudc (ca, ludng the).

+ Nhom dong vat thu tinh trong: sy thy tinh xay ra trong co thé cai. Pay la
hinh thuc tién hoa cao, ddm bao hi¢u suat thu tinh cao (dong vat khong xuong song bac cao,
dong vat cé xuong bac cao, con trung, chim, dong vat co vi).

> Duya vao phuong thirc bao vé con non ma ngudi ta xép dong vat lam hai loai:

+ Nhom dong vat dé trung (cd, ludng thé, bo sat, chim)

+Nhom dong vat dé con (dong vat cé vu, nguoi)

Ngoai ra mdt s6 loai vira dé trimg vira dé con nhu ca map, mot sb than lé‘m, mot s6 con
trung va ran. Trang ching chira day nodn hoang. Sau khi dugc thy tinh trimg luu lai kha lau
trong dng sinh duc con cai cho t6i khi n6 con. Tuy vay su phat trién phoi khong co lién quan
chit ché toi thanh dng dan trimg ciing nhung khong phu thudce dinh dudng vao co thé me.

VI. Giai doan gia lao
1. Dinh nghia

La giai doan ké sau giai doan truong thanh, bao gdm cac bién ddi sau xa dan toi lam
giam han kha nang hoat dong vé moi mat cua co thé trudng thanh - goi 1a su 130 hoa.
2. Pic diém

bic diém dic trung cua giai doan nay la sy gidm sut kha nang hoat dong sinh duc
hodc mat han kha nang hoat dong sinh duc.

Kha ning hoat dong chirc ning ctia cac co quan ciia co thé giam sit so v6i giai doan
trudng thanh. Qua trinh thodi b vé cau tric va chiic nang cla cac co quan song song voi su
giam sat qua trinh trao doi chat, qua trinh di héa manh hon dong hoa.

Su gia hoa cta timg co quan, hé co quan khic nhau trong co thé bat dau xdy ra ¢
nhirng thoi diém khac nhau va toéc do hoat dong dong bo, hai hoa cia co thé bi thuong ton. Su
hoat dong cua cac co quan nay khong dép ing day du nhu cau doi hoi ciia co quan khac, két
qua dan dén cac loai bénh gia khac nhau. Ca thé sinh vat tré nén kém hoat dong v€ moi mat,
kha nang thich nghi va chong d& véi ngoai canh giam sut. Sy mat dong bd va can doi gitra cac
co quan tao nén trang thai “khung hoang 1ao hoa”. Sau moét thoi gian khung hoang dai hoac
ngan tuy loai va tuy thé trang cia ting ca thé s€ dan tdi mot trong hai kha nang sau:
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- Neu su gia hoa dién ra tir tir, sy khung hoang 130 hoa khong qua cép tap, co quan da
gia nhung van con dap tmg dugc nhitng nhu cau t6i thiéu cia co quan chua gia, kéo dai cho
t6i thoi diém khi toan b cac hé co quan trong co thé déu 1do héa—> co thé chuyén sang trang
thai can bang méi, trang thai can bang dai l40. O trang thai nay moi co quan cua co thé hoat
dong tuong ddi hai hoa va can bang nhung 6 muc do thip hon rat nhiéu so voi giai doan
truong thanh. Sy séng ctia c4 thé sinh vt tiép tuc kéo dai vi sy kém hoat dong vé moi mit.

- Néu su gia hoa ctia mot co quan nao d6 trong co thé trong mot giai doan nao d6 qua
nhanh, qua cap tap va ac liét, khong dap tmg dugc nhiing doi hdi cua cac co quan khac mot
cach co ban, hodc ngung hoat dong thi su song cua cé thé chuyén sang giai doan tir vong.
VII. Giai doan tir vong

La giai doan ngan, dan téi su cham dut cudce séng ctia mdi ca thé.

Khi b phén cia co thé, mot co quan hodc mot sd co quan quan trong khong thyc hién
dugc chirc nang sinh 1y — sinh hdéa cia minh, Ve co ban khong dap tmg duoc yéu cau cua cac
co quan khac s& dan t&i sy kién 14 tinh chét “tong thé hai hoa va phdi hop chit ch&” cia co thé
bi pha v&. Su ngimg hoat dong cta co quan, b phan ay kéo theo sy ngimg hoat dong cua tat
cd cac co quan va bd phan khac trong co thé, dan t6i caci chét cua ca thé. Bo 1a sy chét tu
nhién, hay su chét gia.

VIIIL. V& co ché phit trién
1. Mt s6 vin dé di truyén va co sé phin i ciia phdt trién phéi sém
1.1. Bdc diém chung ciia hoat dong gen trong phat trién phéi sém.

Giai doan phat trién phoi som la giai doan dugc dac biét chu y vi nhiing 1i do sau:
Trong thoi ky nay bat dau bi€u hién cac gen mdi c6 trong hop tir. Bat dau hoat dong cac quy
luat hinh thanh ph6i, su bi€n doi h¢ thong don bao sang hé thong da bao. Chinh vao giai doan
nay ciing bat dau hoat dong cac san pham ctia nhiéu gen, duoc tong hop va tich iy du trix
trong nhén va trong té bao chat tir giai doan tao nodn, gy nén mot an tuong ro rét 1a thiéu su
kiém soat gen ddi voi qua trinh phat trién phoi sém, va rd rét 1a phat trién dugc kiém soat boi
cac tac nhan teé bao chat. B¢ nghién clru giai doan nay nguoi ta sit dung mot s6 phuong phap
sau:

- Phan tich cac loai phan tir 1a san pham hoat dong ctia gen trong phat trién phdi sém
(nhu cac ARN, céc protein cau tric, cac enzim).

- Nghién ctru di truyén thyc nghiém nhu hay nhan, cit bo té bao chat, v.v...

- Nghién ctru tiém ning cta nhan, hodc ciia cic phoi bao khi tach riéng, khi phdi hop
cac phoi bao, trong cay nhan té bao xdma vao trang.

- Nghién ctru qua trinh phat trién sém ciia cac phoi co by gen bi bién doi nhu don boi,
da boi, vai cac sai 1éch nhiém sac the, cac dot bién.

Duéi day sé trinh bay so luge mot phan cac két qua quan trong thu dugc.

1.2. Vé hoat ddng tdi ban va phién md trong phdt trién sém

Trude tién phai ndi dén ADN vi n6 1a thanh phan co ban cua gen, dong thdi c6 mot
moi twong quan nghich gitra tai ban va phién ma. Khi ADN tai ban cling la Iuc né khong cé
hoat dong phién ma, dong thoi cac hoat dong phién ma dién ra manh vao thoi ki khong ¢ tai
ban. & cac quan thé phan chia manh, hoat dong phién ma thuong rat yéu. & cac quan thé te bao
chuyén hoa, t€ bao ¢ pha Go, turc 1a khong c6 tai ban ADN va khong ¢ phan bao.

Sau thu thai, su tai ban ADN va phan bao xay ra lién tiép. Thi du nhu & ca va ludng
thé, chu ki té bao chiém khoang 30 phut. Su tong hop ADN, tic pha S, chiém 15 phit, nhu
vay chu ki t€ bao chi gom c6 hai pha S va M, ttrc 1a chi c6 tong hop ADN va phén chia, khong
c6 céc pha chuan bi G1 va G2. ¢ rudi giam cac phan cat dau tién con dién ra nhanh hon nira,
cu 9 phut lai mét 1an phan bao. Nhu vay, trong sudt giai doan phan cat khong c6 hoat dong
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phién mi. Giai doan nay dai hay ngin tiiy thudc vao loai trimg. Nguoi ta thdy c6 mot su lién
hé giita kich thudc trang va thoi diém bat dau hoat dong gen. Tring cang 16n, co nghia 1a
lwong chit du trit cang 16n thi hoat dong gen bat dau cang mudn, thi du nhu ¢ ca va ludng thé.
& cac trang nho, nho dudi 200 micromet nhu & dong vat co va, su tong hop ARN (hay hoat
dong gen) bat dau rat som, ngay tir giai doan 2-4 phoi bao.

Trong thoi ki tao nodn, cac ARN duogc tong hop vai tbe do rat cao tuy nhién 16 rang 1a
khoéng c6 su phdi hop vé tong hop cac loai ARN khac nhau. & day ta thiy c6 sy 1éch pha gitta
tong hop tARN, 5S ARN véi 28S va 18S ARN. Su bat phdi hgp d6 c6 18 1a do cac phan tir
téng hop nén khong phai dé st dung ngay ma dé du trir cho cac giai doan phét trién sau.
Nhiéu dan ligu chimg to la c6 téng hop ARN théng tin & giai doan nay va du trir cac ARN do
cho giai doan phat trién sau, tuy nhién phat hién, tach chiét va phan tich cac ARN nay 1a mot
viéc hét strc kho khan.

Trong sudt thoi ky thanh thyuc hoan toan khong c6 su tong hop ADN hoic bat ky loai
ARN nao.

Rét dic biét 1a trong gan sudt qua trinh phan cat khong thay c6 hoat dong gen, khong
¢6 hoat dong phién ma cac gen. Vao cudi giai doan phén cit, bat dau dugc hoat hoa 1a cac gen
tARN va ARN khong dong nhét (nguoi ta cho cac ARN khong dong nhét 14 cac ARN thong
tin, iIARN), va sau do6 cac gen 28S, 18S va 5S ARN dugc déng tho1 hoat hoa va su téng hop
phéi hop voi nhau véi ty 18 can thiét cho qua trinh tong hop protein.

1.3. Chu ky sinh hinh ciia nhén trong phdt trién phéi sém

Nim 1959 da xuét hién phuong phap lam mat hoat tinh cua nhan bang phong xa va da

tién hanh nhiéu thi nghiém quan trong vé vai tro cia nhan trong phat trién phoi sém.

Nhan va té bao chit rit khac nhau vé d0 man cam vai chiéu xa (chleu xa ion hoa hodc
chiéu xa tia cuc tim). Nhan c¢6 d6 man cam 16n hon nhiéu so vdi té bao chét, do d6 c6 thé
chon lidu chiéu xa pha hiy hoan toan nhan ma khéng ¢é anh hudng nhiéu lim tdi té bao chat.

Nghién ctru duge tién hanh trén phoi ca chach voi liéu chiéu dugc chon la 20Kr
(kiloronghen). Néu ph4 huy nhéan hop tr phoi van tlep tuc phan cit, mic du cac phoi bao
khong chira nhan. Phoi khong nhan tiép tuc phat trién cho t6i giai doan phoi nang, tuy nhién
n6 khong thé budc sang tao phoi vi dugc. Thi nghiém nay cling ching t6 1a giai doan phan cit
va phoi nang khong can t61 nhan. ¢ chach, trong nhiét d6 210 C, phoi dat t61 giai doan phoi
nang mudn mat 9 gio va giai doan nay cting goi 1a giai doan 9 gio. Neu chiéu xa tién hanh 1-2
gio sau thy thai, két qua cling nhu vay. Két qua khong thay doi néu chiéu vao cac gio 4,5,6,
phéi van ngimg phat trién ¢ giai doan 9 gid. Cac thi nghiém trén ching t6 rang cic iARN tong
hop va du trit trong tao noan dii & dam bao cho phoi phat trién trong 9 gio dau va trong 6 gid
dau nhan khong hoat dong.

Két qua khac han néu chiéu xa tién hanh vao gio thir bay. Cac phdi 6 rang la bét dau
tao phoi vi nhung ngimg phit trién & _giai doan phoi vi som, giai doan 12 gio. Néu chiéu xa
vao gio thur 8, phoi s€ ngung phat trién vao cudi tao phéi vi, giai doan 16 gio. Chiéu xa vao
gio thir 9 phoi s& ngimg phat trién chi sau khi hoan thanh tao phéi vi. Nhu vay 1 gio hoat dong
nhan s& dam bao cho 3 gid phat trién tiép tuc. Su hoat dong nhan dam bao cho mot qua trinh
tao hinh cta phoi, cho nén nguoi ta goi 1a hoat dong sinh hinh cua nhan va hoat dong c6 tinh
chét chu ki goi 1a chu ki hoat dong sinh hinh ciia nhan trong phat trién. Chu ki thtt nhat 1a thoi
ki hoat dong nhan vao cac gio 7, 8 va 9. Chiéu xa vao cac gio thu 10, 11, 12 va 13 khong anh
huong téi tao phodi vi. Chu ki hoat dong sinh hinh thtr hai cia nhan vao cac giai doan tir 14 to1
22 gio. Gio thir 14 hoat dong nhan dam bao cho sy phét trién mam than kinh dién ra vao giai
doan 17- 28 gio. Chiéu xa vao gid thir 22 gay nging phat trién hé than kinh vao gio thir 26 va
ngimg phat trién thé tiét vao gid thir 32.
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Tom lai, & ludng thé, phoi phat trién qua giai doan phan cit nho cac chat duy trir co
trong tring ma khong can c6 su hoat dong cua nhan. Vao cudi giai doan phan cat bat dau co
hoat dong sinh hinh ctia nhan d¢am bao cho qua trinh phat trién tiép theo.

2. Quyét dinh va bigt hod
2.1. Cac khai niém co ban

Nhu trong phén trén ta thay, dau tién phéi 1a mot té bao, né c6 mot kha ning 1a phat
trién thanh phoi nguyén ven. Trong phan cit no trd thanh da bao va trong phoi bat dau co su
phan hod, cac té bao thude cac khu vue khac nhau s& trd nén khac nhau, méi khu vuc s& phat
trién theo mot huodng nhét dinh. Sy bién ddi cia mét mam hodc mot té bao dé cho nd tré nén
khac v6i mam khac hodc té bao khac goi 1a su biét hoa (differentiation). Cac khu vuc (hay cac
mam) ludn ludn phai trai qua mot giai doan ma s6 phan cua chung c6 the bi thay d6i dé phat
trién theo hudéng khac, nhu vay mot mam c6 thé phat trién theo mot sé huéng hay noi mot
cach khac 13 chung da tiém ning. Do c6 giai doan nay ma co su diéu chinh phoi, c6 nghia 1a
sy khoi phuc tién trinh phét trién binh thuong khi bi 1am sai 1éch. Sy khéi phuc nay c6 dugc
1a do c6 su thay d6i huéng phat trién ciia cac phan khac bu vao. Tuy nhién theo tién trinh phat
trién, mot lic nao do s& xay ra sy kién 1a cac mam thu hep tiém nang lai va chi phat trién theo
mot hudng xac dinh. Su kién d6 goi 1a su quyét dinh (determination). Nhw vy quyét dinh la
sw xdc dinh hiong phat trién (hay con noi 1a sy xac dinh s6 phan) cia mot khu vue nao d6 cua
phoi.

Mot thoi gian dai, phoi sinh hoc di su tim hiéu van d¢ 1 khi nao xay ra su quyét dinh.
Con van dé tai sao, nguyén nhén gi gay nén su quyét dinh thi kho hon nhiéu va ngudi ta méi
chi ¢6 dugc mot s6 cau tra 1oi ma phan nhiéu con mang tinh chat phan doan.

2.2. Quyét dinh, biét hod va diéu chinh ¢ giai doan sém

Ngudi ta ¢6 thé tién hanh cac thi nghiém 1am sai léch qua trinh phat trién dé xem kha
ning diéu chinh phoi, va ciing tirc 1a dé tim hiéu thoi diém xay ra quyét dinh.

& giai doan chua phan cat, ngudi ta hut bt hodc cit bét di mot phan té bao chit. ¢ giai
doan phan cit ngudi ta c6 thé tach riéng cac phdi bao, phdi hop cac phdi bao tir cac vi tri khac
nhau. Tuy theo kha ning diéu chinh sau céc thi nghiém nhu vdy, W. Roux phan biét hai loai
trung: tring dleu hoa va tramg kham. Tring dleu hoa la trimg c6 kha nang diéu chinh cao, con
tring kham gdm céac khu vuc té bao chit di c6 sd phan chéc chin, khong thay ddi duoc hudng
phat trién, do d6 khong c6 kha ning diéu chinh.

Tring c6 kha ning diéu chinh cao nhét 13 trimg sta-thuy tic, thi du nhu Aegineta.
Mdi mét trong s6 32 phoi bao (¢ giai doan 32 phéi bao) khi tach riéng déu c6 thé phat trién
thanh mot co thé binh thudng.

Véi tring cau gai dang phan cit, néu tach riéng theo cdc mui kinh tuyén thi 1/8 phoi
van cho duoc mét ca thé binh thuong. Néu tach riéng theo vi d¢ thi cac phoi bao cyc dong vat
s& cho nhiéu ciu tric ngoai bi hon, con cac phoi bao tir cuc thuc vat s€ cho phdi c6 ndi bi qua
16n. Pidu d6 ndi 1én c6 mot sy khac biét vé tiém ning gitta phan dong vat va phan thyc vat.
Su khéc biét d6 co ngay tir khi chwa phéan cat, va hién tuong d6 duoc goi 1a sy phan ving
nodn bao chit trong trimg.

Tring ludng thé ciing 13 loai trimg c6 kha nang diéu chinh, tirc 1a thudc loai tring didu
hoa. & giai doan hai phoi bao, mdi phdi bao néu tach riéng déu cho mét co thé binh thudng.
Tuy nhién cac quan sat cho biét 1 truong hop d6 chi xay ra néu rinh phéan cit di qua giita
liém xam. Nhu vay, c6 vai trd quan trong trong viéc diéu chinh & day 1a mot loai nguyén liéu
dinh khu ¢ ving liém xam, d6 chinh 1a nguyén liéu day sdng-trung bi. Can phai néi thém 1a
trudce thuy tinh ¢ tring éch méi chi phan bi¢t duogc hai khu vuc 1a vung dong vat va vung thuc
vat. Sau thu tinh méi Xuét hién vung liém xam.



128

D6i v6i dong vat co v, cac thi nghiém tach 2, 4 phoi bao ciing cho thay kha ning
diéu chinh hoan toan & giai doan nay. Tham chi c6 thé ghép 2, 3, 4 phoi lam mot va phdi hon
hop van cho mét c4 thé binh thudng.

Thugc loai kham 1a trimg cua hai tiéu, stra lugce, giun tron va cac dang phan cét xoan.
0 cac loai noi trén, cac phoi bao tach riéng chi cho nhiing cau trac ma trong phéi binh thuong
n6 van cho. Thi du nhur hai tiéu, sau thy tinh di c6 thé phén biét cac truc dau-dudi va phai-trai.
Mot trong 4 phoi bao tach riéng s& chi ¢6 1/4 co thé, nira dau phai, nira dau trai, nira dudi phai
hodc nira dudi trai. ¢ stra lugc c6 8 lugc boi chay doc theo kinh tuyén. Mot trong hai phoi bao
tach riéng s€ cho con stra chi c6 4 lugc, mdt trong 4 phdi bao chi cho stra hai lugce. & day sy
phan vung noan bao chét 1a rt xéac dinh, du c6 sy can thi¢p ctua thyc nghi¢m, sb phén cua
ting vung luoc 1a khong dao nguoc duge. Phoi nhu vay 1a mot thé kham cua cac khu vuce xéac
dinh.

Qua cac phﬁn thu tinh va phan cat ta da biét 1a trong trimg c6 nhirng loai hat déc biét,
c6 cc mau sic va hinh thai khac nhau ma ngudi ta c6 thé theo ddi duge. Sy di chuyén va dinh
khu cac hat d6 nhu chi thi cho sy phan ving noan bao chét.

Céc thi du trinh bay trén ciing cho ta thay sy phan biét hai loai trimg diéu hoa va kham
chi 1a twong ddi, tuy thudc vao thoi diém bat dau sy quyét dinh. Su quyét dinh som nhét 13
theo hai hudng: dong vat cho ngoai bi va thyc vat cho ndi bi, huéng thir ba 1a trung bi xuét
hién mudn hon mot chut. Sy quyét dinh & cac trimg kham lai dién ra sém hon.

Vé co ché dua téi sy phan hai ving dong vat va thuc vat co gia thuyét cua Tshaild
(Child C.M.,1936). Ong cho rang su xac dinh hai cyc dong vat va thuc vat do déac tinh phan
bd mach mau xung quanh nang trimg gay nén. Phan mau & gan gbc mach nhiéu oxi hon s&
cho phan dong vat, phan thyc vat hinh thanh & phdn mang mach xa gbc hon va it oxi hon.
Trén thuc té van dé o 18 phirc tap hon.

V6i ludng thé, nho ¢6 phuong phap danh dau bang cac thuéc nhudém song, vo hai ma
ngudi ta co thé theo ddi sb phan cua cac khu vuc khac nhau cua trang moi thy tinh hodc cua
phéi nang. Ban do cac khu vuc do trén bé mit phdi nang goi 1a ban dd s6 phan cac khu vuc
doan trude. Bang phuong phap cit riéng cac khu vuc, dem nudi ciy riéng r& hoic cay Vao cac
khu vue khac, J.Holfreter cho blet la ¢ giai doan phoi nang mudn, cac khu vue co the thay dbi
huéng phat trién. Thi du nhu miéng ngoai bi cdy vao ving trung bi c¢6 thé phat trlen phu hop
v0i vi tri moi dé tao trung bi. Tuy nhién t6i giai doan phéi vi mudn, huong phat trién ctia cac
mam da xdac dinh. Phoi lic nay nhu mot the kham cac khu vyuc c6 s6 phan xac dinh. Lic nay
phoi bi mat mam nao thi co thé phat trién nén sé thiéu phan d6. Khong mot kha nang diéu
chinh nao c6 thé c¢6 ¢ giai doan nay. Bac biét la chwa c6 mot sai khac nao dang ké vé hinh thai
giita cac mam va ngudi ta cho rang giai doan nay mai xay ra su biét hoa vé hoa hoc.

2.3. Vai tro cua vi tri phoi bao o dong vat co vu

Nhu trén ta thay, & bon khong 6i, sy xac dinh hai hudng 16n so khoi (ndi bi va ngoai
bi) c6 thé 1a do su sai khac nodn bao chat.

O dong vat c6 v, sau phan cit, cac té bao biét hoa trude tién theo hai hudng: nit phoi
va lop dudng bao. Nhleu thi nghiém cho thay vi tri cac phdi bao (trong quan h¢ voi té bao
xung quanh) da quyét dinh hai huéng do. ¢ giai doan 4 phoi bao, moi phoi bao tach riéng déu
¢6 thé cho mét phdi toan ven. Do phén cat khong ddng thoi nén co thé co cac giai doan 5-7
phoi bao. & giai doan nay da c6 it nhit mot té bao duge bao boc toan bo bdi cac té bao khac.
Mot thoi gian ngan sau khi & vi tri ndy té bao tré nén thién vé kha nang phat trién thanh nat
phoi, ddng thoi cac té bao c6 mot mat tiép xuc voi bén ngoai s& duge quyét dinh dé phat trién
thanh dudng bao (14 nudi). Néu & giai doan 8 phdi bao ngudi ta tach riéng timg phoi bao thi
mdi phdi bao khong cho dugc mdt phdi nguyén ven nita va da s6 s& cho tii phoi khong co nut
phoi.
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Thi nghiém ghép cac phoi thude cac dong chudt khac nhau ciing cho két qua tuong tur.
& giai doan 8 phdi bao ¢ thé bao quanh mdt phdi dong chudt thuan den bang 14 phéi thude
dong chudt thuan tring. Hon hop 15 phdi nay s& phét trién nhu mot phdi. Do than phoi chi
phat trién tir nat phoi nén chudt sinh ra s& 1a luén ludn 1a chudt den ma khong co chudt trang.
Nguoc lai ciing vay, néu dem 14 phoi dong den bao quanh mot phoi dong trang thi két qua s&
cho chudt con tring do céc t& bao bao quanh chi phat trién thanh dudng bao ma khéng cho
than phoi. Tom lai vi tri trong phdi ciing chi 1d mot nguyén nhan xac dinh hudéng phat trién
clia mam phoi.

2.4. Sy cam ung phoi

Trén céc thi nghiém tach cac phoi bao & giai doan phan cét di cho biét 1a ntra phoi c6
chira nguyén liéu cia liém xam s& phat trién thanh phoi binh thuong, con nira khong chira
liém x4m s& phat trién thanh mot ddng 16n xon cac té bao ndi va ngoai bi. Bang phuong phap
danh diu va theo doi nguoi ta biét rang liém xam s& 1a nguyén liéu ctia moi lung ciia phoi vi.
Do la khu vye c6 hoat tinh cao, di vao trong phoi voi téc d6 nhanh nhat, tao noéc rudt nguyén
thity va sau s& cho nguyén lidu ciia tim trudc diy séng va mot phan trung bi tryc. Dé xéc
minh vai tro cua liém xam, hay cta méi lung cta phoi vi Spemann cit mot miéng moi lung va
cdy vao phia bung cua mét phdi khac (xem h46). Dé c6 thé theo ddi s6 phan clia mam cay,
ong da dung miéng moi lung cua phoi ca coc mao (Triturus cristatus) hoan toan khong co sac
t6, cy vao phoi cta ca coc thuong (Triturus taeniatus) voi cac té bao chira day sic to den. Két
qua miéng nguyén liéu liém xam da co6 hanh vi nhu trong phat trién binh thuong, co nghia la
n6 ciing 16n véo trong, s& tao tim trudc day song, day séng va mot phan thé tiét, va két qua 1a
hinh thanh nén mot phdi nguyén ven dinh véi phdi chil, giong nhu trudng hop do6i sinh doi
Xiém & nguoi. Phoi phu ciing ¢6 du cac co quan, tuy nhién hé than kinh, rudt va nhiéu b
phan khac hinh thanh nén tir mé chii. Nhu vay méi lung da gay nén chuyén dong tao phdi vi,
d3 1a yéu 6 t chirc nén toan bd phoi, do d6 Spemann goi mdi lung, hodc nguyén liéu trung
bi-day song 14 to chirc t& (organizer).

Tac dong lon nhat cta to chirc té 1a gy mot anh huong 1én ngoai bi ndm sat bén trén
no, lam cho phan ngoai bi ndy phat trién thanh hé than kinh va ciing tir &6 ma hinh thanh nén
so do cdu trac truc ciia phoi. anh huong d6 goi la sy cam ung phoi. anh huong gay tao tAm
than kinh 14 cam tmg phoi so cip vi dy 1a anh huong dau tién trong phéi. ¢ cac giai doan
mudn hon ta ciing thay c6 anh huéng cam tmg trong phat trién cac co quan khac, day 1a cac
cam Ung thi cap.

Sau khi Spemann phat minh ra cam ng phdi, cac nha nghién ctru bat dau di tim co
che cua hién tuong nay. Bau tién nguoi ta nghi rang gdy cam tng chi 1 dic tinh don nhat cia
t6 chirc t va rang cac co cau khac kho ma c6 dugc tinh chat 6. Tuy nhién, mot vai nam sau
d6 nguoi ta phat hién rang to chuc t6 di bi giét chét (ludc chin hodc ngdm trong ruou) ciing
gdy tao dugc cac ciu trac than kinh. Nhu vay tinh chit cia to chire t6 c¢6 1& do cac chat hoa
hoc chira trong d6 quyét dinh. Phat hién nay lai kich thich hang loat cac nghién ciru vé cac
chat hoa hoc gdy cam ung. Viéc phat hién hang loat mo, hang loat chit hoa hoc c6 thé giy
cam mg dua t&i ¥ nghi vé tinh ddc hiéu twong ddi ciia chat cam mg. Tinh dic hiéu co 1& can
phai tim ca ¢ kha ning tiép nhan cam ung cua ngoai bi.

Nghién ctru kha ning gy cam ung ctia miéng moi lung khi cdy vao dudi ngoai bi clia
phéi thudc cac giai doan khac nhau ciing cho nhitng két qua bat ngd. Ty 1& giy cam ung dé
tao phoi phu lon nhét & giai doan phoi vi sém, mic do cam ng, su hoan thién cia phoi phu ¢
day ciing cao nhat. Tuy nhién bat dau tir giai doan phoi vi giira, ty 18 gdy cam ung bat dau
giam, va khi bat dau tao phoi tham kinh thi kha nang tiép nhan tic dong ciia cam mg bi nhanh
chéng tiéu bién Nhu vay mo6 chiu cam tng phai ¢ mét trang thai san sang nao ddy dé anh
hudng cua t6 chirc t6 c6 thé co hi¢u lyc. Trang thai do goi la thé ning (competency) cua mo. 6
giai doan sém md co thé 1a da tiém ning (polypotent), nd c6 thé c6 vai tiém ning. Thi du nhu



130

ngoai bi phdi vi sém co thé chiu anh hudng cta cam tmg dé bién thanh mo than kinh, va néu
khong bi anh hudng cia té chic t6 nd s& bién thanh biéu bi. Trong phat trién xay ra sy han
ché thé nang ca vé khong gian va thoi gian. Thi du, thé ning tao than kinh ¢ giai doan sém c6
& toan by ngoai bi. Thé nang d6 dan dan khu tra vé phia lung phoi va dan dan bién mat khi két
thiuc tao phéi vi. ¢ giai doan sém, co thé dung t6 chic to dé xac dinh mot trong cac thé nang
d6, hodc co thé dung t6 chirc té dé thay d6i hudng quyet dinh, khi & giai doan dau sy quyet
dinh con long I¢o. Cang giai doan mudn hon hudng quyét dinh cang duoc xac dinh chic chin
hon va r6i khong dao nguoc dugc. Nhu trén da ndi, ¢ phoi ludng thé, tir giai doan phoi than
kinh, moi mam di dugc quyét dinh chac chan, luc nay néu bi mat mot mam nao do6 phoi
khong c6 kha nang tai sinh, vi cac mam khac khong thé dugc diéu chinh, duoc doi hudng dé
thay thé cho mam da mat.

2.5. Nhitng thi nghiém vé phat trién chi

Céc d6i chi & dong vat c6 xuong sdng phat trién tir cac té bao trung mo, di cu tir 14
thanh cua trung bi, trong mbi lién hé chit chd véi ngoai bi, & ludng thé, khi méi duge dat
mam, cac chi co dang mau 16i nho - cac chdi chi. & chim cac chi duge dit mam nhu hai g0
doc hai bén sudn phoi. Phan than cia gd s& thoai hoa va dé lai cac chdi chi trude & phan dau
cac cac chi sau ¢ ph?ln sau cua go. Mam chi duoc quyét dinh vé dai thé rit som tir khi con
chua thdy mau 16i va ton tai nhu cac ving chi (trudng phéi chi). & giai doan nay co thé cat
vung chi (ca trung va ngoai bi) va cdy vao bén phoi. Mam chi s& tu biét hoa thanh mot chi
nguyén ven, ¢ thé 16i kéo cac day than kinh t6i va hoat dong binh thudng.

O giai doan sém, ving chi kha rong, ¢ thé cat di ving chi theo mot hinh tron duong
kinh choan t6i 3 thé tiét, vét cét s& lién lai va tir d6 van moc duge mot chi nguyén ven. Déng
thoi miéng cat tron d6 co thé chia ra 1am 4 va ciy vao 4 chd khac nhau ¢ bén sudn phoi va ta
¢6 thé c6 dugc 4 chi riéng ré.

O dong vat co xuong sdng, cac chi bao gid ciing c6 cau triac khong gian xac dinh. &
ludng thé, truc trude-sau trung véi truc dau duéi. Chi truéc moc theo hudng trudce-sau, truc
lung-bung xét theo vi tri ngon cai & phia bung. Trong qué trinh phat trién truc trude-sau duogc
quyét dinh trudce, truc lung-bung duge quyét dinh mudn hon.

O giai doan sém, néu ta quay mam chi mot goc 1800, chi s& moc vé phia trudc theo
dung huéng xac dinh cia mam, tuy nhién ngon cai van ¢ phia bung. Néu thi nghiém ¢ giai
doan mudn hon thi toan bo chi s€ nhu bi quay di ding mot goc 1800 vdi truc trudce- sau va
lung-bung déu bi 16n nguoc, tic 1a chi huéng vé phia trudc voi ngon cai quay vé phia lung.

O chim, trong mam chi nguoi ta phat hién duge mot khu vuc goi 1a vung phan cuc, tir
d6 tiét ra mot chét sinh hinh (morphogen) va hinh nhu céc té bao trong mam duoc thong bao
vé vi tri cta chung (thong tin vi tri) dé hinh thanh nén co cau dic trung. Thong tin vi tri ton tai
dué6i dang ndng do céc chat, theo khuynh d6 giam dan tir vang phan cuc. Cac thi nghiém sau
day chimg to diéu do.

Vung phén cuc (c6 thé goi 1a diém phén cuc vi né chi gdm khoang 100 té bao) 1a mot
nhém té bao trung md & mép sau cua dia chi. Chinh n6 xac dinh tht ty cic ngéon cia chi. Chi
5 ngén gom cd ngdn cai (danh sb 1), ngon tro (2), ngon giita (3), ngon deo nhan (4) va ngodn
Gt (5). Chim chi c¢6 3 ngén 2, 3, 4. So v6i diém phan cuc thi gan nhat 1a ngén 4, roi 3 va xa
nhét 12 ngon 2. Thir tu d6 x4c dinh cho cé hai phia trudc-sau cta diém phéan cyuc. Néu cat ving
phan cuc va dem cay 1én mép trude cua dia chi thi ta s& dugc mot chi ¢6 hai bd ngon ddi xing
guong v6i nhau qua mat phang dbi xtmg di qua chinh giira dia chi (va truc giao véi truc trude-
sau).

Néu thay d6i vi tri ctia miéng cay (tic diém phén cuc) theo hudng trude-sau thi s&
thdy tuong tac gilta hai diém phan cyc, diém ghép va diém cha. Néu cdy theo kiéu A thi anh
huong s& khong biéu hién dugc trude diém phan cuc, nhung sau diém phan cuc s& giy tao
ngon theo thir ty 4-3. Diém chu ciing giy tao theo hudng 4-3, va ca hai ngon 2 déu khong co
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(chic 1a khong du nguyén li¢u). Con neu cdy vao vi tri chinh giita dia chi thi n6 gy anh
huong vé phia trudce theo thir tir 4-3-2, vé phia sau 4-3, diém chu ciing gy tao 4-3. Giira chu
va ghép van c6 d6i ximg guong.

Mot diéu 1i tht nita la nong d6 morphogen cang 16n thi kha nang tao ngon gan s& cang
nhiéu hon, va nguoc lai, nong dd cang nho thi kha nang cang thién vé tao ngon xa. Nong do
morphogen phu thudc vao khdi luong m6 ghep, khéi luong cang nho thi ham lugng chit trong
d6 ciing cang nho. Néu lay tir diém phan cuc dé ghép chi 30 té bao thi chi c6 hai ngdn dugc
xac dinh, 80 t& bao thi c6 hai ngon 2 va 3, va chi khi miéng mo ghép c6 trén 100 té bao thi
moi tao dugc ba ngon.

2.6. Ly thuyét vé cdc té bao goc trong phat trién

Trong co thé con vat trudng thanh, c6 mot sb loai té bao hoan toan khéng phan chia,
thi du nhu té bao than kinh. Mot s6 khéc thi lai luon luén phai tao méi dé bu cho sd té bao
ludn chét di trong qué trinh hoat dong, thi du nhu cac té bao biéu mé bi hodc biéu mé rudt, cac
té bao mau, v.v... Su duy tri 6n dinh s luong cac té bao nay la do su phan chia cac té bao it
biét hoa ludn c6 trong md. Néu biéu dién qua trinh phan hoa cac té bao nay dudi dang mot cai
cdy thi cac té bao it biét hoa nay ludn ludn & phan gdc, tir 46 phat ra cac canh, cac ngon la cac
té bao di chuyén hoa. Do vay cac té bao nay duoc goi 1a cac t& bao gbe. Thi du nhu biéu bi,
cac té bao gdc ludn nam & 16p day, sat véi mang day. Mot té bao gdc phén chia vai 1an va tao
mot nhom 8-10 té bao. Mot trong té bao nay s& van ¢ lai 16p day va van 1a té bao gdc, cac té
bao khac chuyén dan 1én phia trén, tich lity keratin va hoa simg.

Biéu moé rudt ciing luén duoc doi mai, cac té bao ludn dugce thay thé boi sy phan chia
té bao gbc ¢ day tuyén Libercune (Lieberkuhn).

Trong tuy xuwong cling ludn co6 cac té bao gdc cua cac thanh phan hiru hinh cua mau.
R4t kho phén biét t& bao gdc véi cac giai doan trung gian trong qua trinh biét hoa té bao mau.
Nho ¢6 phuong phap gay sai 1éch nhiém sic thé bang tia ron-ghen nguoi ta co thé danh dau
dugc cac té bao. Cac sai 1éch nay nhiéu khi khéng anh huong gi to1 biét hoa té bao mau. Néu
té bao c6 dau 1a té bao gdc thi tat ca con chdu cua ching déu mang dau d6. Nho dau nay nguoi
ta c6 thé phat hién dugc té bao gbc chung cho tat ca cac loai té bao mau, cac loai hong cau va
bach cau; cac té bao nua géc - la thuy td ctia bach cau hat, hodc bach cau limphd hoac héng
cau.

Néu chiéu xa toan than cho chudt véi liéu 1000 ronghen thi tat ca cac t& bao mau s&
chét hét. Co thé ctru séng con chudt nday néu dua vao co thé né cac té bao tuy xuong lay tir
chudt binh thuong (va ¢6 dau di truyén dé tién theo ddi). Céc té bao nay sé tao cac tap doan té
bao tao mau ¢ trong lach. Mot tap doan la con chéu cua té bao géc. Mot s tap doan bi¢t hoa
theo dong hong cau, mot s6 theo dong bach cau, mot s6 cho ca hai dong. Kha 1i thu 1a c6 thé
lay cac té bao cua dong héng cau dem dua vao chudt chiéu xa, trong lach s& Xuét hién ca tap
doan hong ciu va ca tap doan bach cau Nguoi ta tinh dugce rang mot té bao nura gbc s& qua
khoang 15 1an phén chia dé tao hong cau. Nhu vy, mot té bao gdc hong cau s& cho khoang
30.000 hong cau. Tuy nhién, khé ma c6 thé phan doan dwgc 1a c6 bao nhiéu té bao gbc chung
cho tat ca cac thanh phan hitu hinh cta mau.

Ngay nay, ngudi ta tim ra mot sé phuong phap dé du doan kha chinh xac s té bao gbc
dau tién, khi ma chiing duoc quyét dinh theo mot hudng xéc dinh, thi du nhu dé hinh thanh té
bao mau.

*X4c dinh s6 té bao gdc hong cau nho nhiém sic thé X

Ta biét 1a trong co thé phu nit chi ¢c6 mot nhiém sdc thé X 1a hoat dong, con mot mét
hoat tinh tir giai doan sém. Trong hai nhiém sic thé, cai nao hoat dong, do la van dé ngﬁu
nhién.
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O vung Dia Trung Hai ¢6 mdt bénh di tmyén, do6 1a bénh di ung v6i dau rang ngua, co
lién quan t6i dot bién mot gen nim trén nhiém sic thé X, d6 1a gen glucoza-6-photphat
dehidrogenaza (G-6-PDH). Co thé mang gen dot bién G cho toan bo hong cau ¢ enzyme di
thuong. Nguoi nit G'/G™ ¢6 hong cau chira enzyme binh thudng va hong cu chira enzyme di
thuong. Theo kiéu gen cua bd va cta cac con nguoi ta chon duge 950 phuy nir chic chin co
kiéu gen G'/G". Tuy nhién, trong s6 ny c6 4 phu nit ma hong cau chi chira enzyme dj thudng.
Truong hop nay ngudi ta suy luan nhu sau:

Néu khi dugc quyét dinh 13 té bao gdc hong cau chi c6 mot té bao, thi xac suat dé cho
co thé c6 hong cau binh thuong (G") hodc di thuong (G) 1a 1/2, va trong trudng hop trén sé co
khoang 500 phu nit ¢6 hong cau mang enzyme binh thuong va 500 di thuong. Neu tiép tuc
suy ludn theo cach trén (xem bang) thi ta co thé gia dinh 1a khi dugc quyet dinh la té bao goc
hong cau tong sd ¢6 8 té bao gbc va d6 1a thity to ctia hang ty té bao hdng ciu trong co thé
chung ta.

Suy luéin vé s6 lwgng té bao gbc hong ciu

S6 té bao gbe Xac xuit dé cho NST X co S6 phu nit di hop chi c6 enzyme di
gia dinh hoat tinh mang gen dot bién thuong (trong 1000 truong hop)
1 2 500
2 (1/2)*=1/4 250
3 (1/2)*=1/8 125
(1/2)’=1/128 8
8 (1/2)*=1/256

*Xac dinh s6 lugng té bao gbc trong thi nghiém ghép phoi

C6 thé nudi in vitro cac phoi dong vat c6 vi & giai doan phan cit. Ciing ¢ giai doan nay
c6 thé tién hanh nhiéu thuc nghiém 1i tha. Dic biét 1a sau khi tiéu huy mang sang bao quanh
phoi c6 thé hdn hop hai, ba phoi 1am mot, tir khdi té bao hdn hop nay s& phat trién thanh mot
phoi va sau khi dua vao tir cung s€ phat trién thanh mot con chudt hdn hop. Nhu vay, con
chudt nay co thé c6 2 bd, 2 me, 3 bd, 3 me (va mot me nudi mang thai) . Nhitng co thé nhu
vy duoc goi 1a co thé kham hay cac shi-me (Chimera 13 tén con quai vit minh nguoi dau su
tir trong than thoai Hy Lap).

Néu hdn hop tir giai doan sém, cac té bao s& hdn hop déu véi nhau va cung tham gia
vao viéc hinh thanh cc co quan. C6 thé theo ddi duoc cac té bao nay nhd cac du di truyén,
hoic theo kiéu hinh ctia hai dong khac nhau.

Thi du ghep phéi cua dong chudt trang v6i phoi cta dong chudt den thi s& thu dugce
mot con chudt van, c6 cac vach den va trang luan phién nhau tir dau cho t6i dudi. T4t ca c6 17
vach den va 17 trang. Chi ¢6 don nhit mot giai thich co thé dang, d6 1a & giai doan dugc
quyét dinh phat trién theo hudng sic bao, co 34 té bao gbc phan bd cach déu nhau doc theo
chiéu dai cua co thé. Mdi té bao s& cho mot dong (clone) sic bao phat trién thanh cac vach dic
trung cho chuot kham.

O chudt c6 dot bién rd (retina degeneration), chudt mang gen rd/rd t6i mot giai doan
nhét dinh toan bd vong mac s€ bi thodi hoa hét. Néu ghép chuét rd/rd véi chudt +/+ thi vong
mac thoai hoa theo mét hinh sao 5 canh rat rd rét. Nhu vay moi vong mac dugc tao nén tir 10
té bao gbc phan bd déu nhau theo dudng tron.

Dung cac dau di truyén khac nhau da dwa dén nhiéu phat hién 1y tha. Do trong phat
trién, cac té bao cta phoi kham hdn hop déu nhau, nén xac xuit dé cho té bao ca hai kiéu gen
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déu roi vao mot mam nao d6 phu thuge vao sO luong té bao gbe tao nén mam do. Trong
truong hop gheép hai phdi A va B, neu mam phat trién tir mot té bao gdc thi co quan phat | trién
tr mam do s€ c6 xac suat 0,5 1a gdm mot loai té bao hodc A hoic B. Néu mam phat trién tir
hai té bao gdc thi x4c suit dé co quan khong kham (AA hoic BB) 1 0,25. Néu mam phat trién
tir 4 té bao gdc thi s& c6 1/24 :: 1/16 s6 phdi kham ma mam co quan d6 khong kham.

Bang cach nhu vay, ngudi ta tim thay rang trong mdi thé tiét phat trién tir hai dong té
bao (2 té bao gdc). Tham gia vao hinh thanh gan c6 20 dong té bao, vong mac 20 dong, cac
6ng than 4-5 d(‘)ng V.V..

Néu tong hO’p tat ca cac co quan cua co thé lai ta thay rang cac dong té bao gbc duoc
quyét dinh khi tong s té bao ctia phéi ciing khong phai 16n 1am.

3. Sw bén viing ciia trang thdi biét héa. Di truyén siéu gen
3.1. Tinh 6n dinh cia trang thdi biét héa

Nhu ta blet trong co thé c6 hang tram loai té bao khac nhau. L& tat nhién chung deu
phat trién tir mot té bao hop tir, va qua mot qua trinh phat trién phirc tap dé biét hoa nén cac té
bao nhu vady. So vdi ca cudc doi, giai doan ma cac té bao tréd nén biét hoa chi chiém mot
khoéang thoi gian ngén, va khi da biét hoa thi trang thai da biét hoa dugc duy tri 1au hon nhiéu.
Thi du nhu m6 than kinh & dong vat co xuong song xuat hién & giai doan phat trién phoi som
va céc té bao than kinh chuyén hoéa giit nguyén gan nhu khong ddi trong sudt cude doi.

Nhiéu loai té bao khac cua co thé trudng thanh ciing vay. Gan biét hoa nhu mot co
quan ciing ngay tir giai doan rat sém. Cho ti giai doan trudng thanh gan con ting truéng 1én
hang nghin 1an. C6 nghia 14 cac t& bao gan phai qua 10-15 1an phéan chia ma n6 van ludn ludn
1a cac té bao gan. & co thé truong thanh, cac té bao gan it phan chia, tuy nhién néu cit di 1/2
hodc 2/3 gan, hoat tinh phén chia ngay 1ap tuc tang lén va chi trong vai ngay la gan lai dat
kich thudc ban dau. C6 thé tlen hanh cit vai 1an nhu vy va sau mdi lan, cac t& bao gan lai
phan chia dé bu cho phan da mat va khoi phuc lai kich thude ban dau Nhu vay du qua nhiéu
lan phan chia, cac té bao gan Van gitr dugc cac net dac trung cho té bao gan, nhu vé hinh thai
té bao, vé hoat tinh enzymee, vé sy tong hop cac protein huyét twong, v.v..., va ciing chinh
nhd cac nét dic trung d6 1am cho né khac vai cac té bao khac.

Khi so sanh cac té bao da biét hoa khac nhau cta co thé, nguoi ta thdy mdi loai té bao
déu c6 cac san pham protein (san phdm hoat dong gen) dic trung. Nhu tuy dic trung boi cac
enzymee protease, hong cau dic trung bdi hemoglobin, soi bao boi collagen, v.v... RS rang
rﬁng & cac té bao gan cO mot $6 gen ludn hoat dong ma khong hoat dong & tuy hodc than.
Nguoc lai, cac gen hoat dong ¢ tuy hoac hdng cau non khong bao gid bat dau hoat dong &
gan. Tom lai, moi loai té bao ¢ mot trang thai hoat dong gen déc trung, trang thai hoat dong
gen d6 rat on dinh va duogc truyén tir thé hé té bao nay sang thé hé té bao khac. Gitra cac té
bao gan va tuy (va cac té bao khac) ctia mot co thé c6 18 khong co gi khac nhau vé thir ty cac
nucleotid trong ADN cuia chung, va rd rang 1a & ddy ton tai mot dang di truyén khéc-di truyén
siéu gen. Do 1a sy truyén theo cac thé hé té bao thong tin vé su hoat dong gen, thong tin vé
gen nao hoat dong va gen nao khong hoat dong trong mot loai té bao biét hoa.

Néu nhu su ton tai cia di truyen siéu gen khong lam ta nghi ngd gi thi vé ban chit cua
n6, vé co s vat chit cia né con nhidu diéu chua rd.

Van dé o chd 1a phai gidi thich nhu thé nao vé su bao ton hoat tinh ciia cac gen xac
dinh trong cac té bao phan chia. . Trong chu ky nay nhiém sic thé trai qua 2 qua trinh bién 601
cu trac, ti ban va tao nhiém sic thé phan chia. Khi tao nhiém sic the XAy ra sy Xodn va xép
chit cac soi nhiém sic, qua trinh sao chep va phién ma ngung lai, can phai giai thich tai sao
sau khi hoan thanh Mitose, khi nhiém sic thé md xoan, hoat tinh cta chinh cac gen d6 lai lap
lai.
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Khong kém phtrc tap khi giai thich sy duy tri tinh bén viing cua biét hoa trong qua
trinh tai ban. Khi nhan d6i ADN xuét hién cac sgi méi, cac soi lai cung voi protein histon va
phi histon xodn lai vai cép dé tao nén céc soi nhiém sic. Su chuyén trang thai hoat dong (hodc
khong hoat dong) cua mot gen thanh ra cia 2 gen, hay n61 mot cach khac, sy nhan doi, sinh
san, tai ban khong nhiing ADN ma ca trang thai hoat dong chon loc cia no6 trong cac doan
khac nhau dién ra nhu thé nao. Do 1a nhimg Van dé dang dugc nghién ciu dé giai quyét cua di
truyen siéu gen. C6 hai nhom cac gia thuyét vé di truyen siéu gen, do la nhoém cac gia thuyet
nhan manh vai tro cta céc chit chuyén hoa va nhom nhdn manh vai trd cia cac bién ddi cau
truc ADN.

3.2. Gia thuyét chuyén hoa

Nhom céc gia thuyét chuyén hoa cho rang ban chit su 6n dinh ciia biét hoa 1a do ton
tai cac chat chuyén hoa hoat hoa mot nhom gen, chat d6 co thé 1a ARN hodc protein. Theo gia
thuyét “chuyén hoa”, trong té bao xuét hién mot vong kin, mARN phién tr gen dic biét,
mARN dich ra protein, protein nay hoat héa gen ctia chinh no va tit ca cac gen dic trung cho
kiéu biét hoa nay.

So db nay dé dang giai thich dugc tit ca cac kho khin vé sy duy tri hoat tinh cac gen
ctia kiéu biét hoa xac dinh trong chu ky Mitose. Trong thoi ky tai ban ADN va trong nguyén
phan (Mitose), chét dugc téng hop trude do, “chat chuyén héa”, nam & té bao chat, va sau khi
nhan d6i nhiém sic thé hodc sau khi tao cic nhén con, lai tiép tuc hoat héa chinh céac gen dac
trung cho kiéu biét hoa d6. Hé thong nhu vay, khi da xuét hién thi tu duy tri va khong can ¢
cac tac nhan da kich thich tao ra n6. RS rang la sd lugng cac gen ma xac dinh cac chét hoat
hoa d6 can phai bang s kiéu cac té bao biét hoa co thé c¢é trong co thé.

Gia thuyét chuyén hoa kha logic va giai thich dugc da s6 cac truong hop biét hoa. Tuy
nhién, c6 mot sb trudng hop co 1& khong phu hop véi gia thuyét nay. Thi du nhu trudng hop
Lyon hoa nhiém sic thé X. Nhu nir bac hoc nguoi Anh M.Lyon dé phat hién, ¢ dong vat c6 va
gidi cai c6 hai nhiém sic thé X, giéi duc chi c6 mot. Nhidém sic thé X mang nhiéu gen quan
trong va duong nhién phai c¢6 mot co ché nao do lam cén bang luong san pham gen ¢ té bao
duc va té bao cai. & phoi som, giai doan 300-400 té bao, dién ra sy mat hoat tinh ciia mot
trong hai nhiém sic thé X. Nhidm sic thé mat hoat tinh tao nén trong nhan mot cuc nhiém sic
chat rt dic hiéu, d6 chinh 14 thé Barr ma di s dung dé xac dinh gidi tinh duc cai. Nhiém sic
thé X mét hoat tinh tré nén c6 cau trac dic hon, bit mau dam hon, tic 1a bi di sic hoa. Su di
sic hoa 1 trong 2 nhiém séc thé X xay ra trong mdi t& bao mot cach ngau nhién, nhung sau dé
trong tat ca cac té bao 1a hau thé ctia té bao d6, di sic van chinh 1a nhiém sic thé X d6. Trong
dong thuan, hai nhiém sic thé 1a hoan toan nhu nhau, va khong thé tuong tuong duoc la co
mot chit nao d6 co thé phan biét nhidm sic thé X nay voi nhiém sic thé X kia. Do d6, su
Lyon hoéa, tham chi ngay ¢ trung ky Mitose cting ty nh¢ la minh Lyon hoéa va 1ap lai trang thai
do sau Mitose. Trong truong hop nay phai gia thiét 1a Lyon hoa lam thay ddi céu triic nhiém
sdc thé va su thay d6i cu trac d6 duy tri qua tai ban va Mitose.

3.3. Cdc dang cua gid thuyét cau triic

Cac dang cua gia thuyét cdu tric gia dinh nhitng bién doi vé céu tric cta vat di truyén
va nhiing bién doi nay duy tri dugc qua tai ban va co thé truyén qua mot loat the hé té bao.

Trudc tién phai ké t6i nhimg bién d6i vé cdu trac bac mot. C6 mot sé dan lidu vé ton
tai cdc enzyme cd thé bién mot nucleotid nay sang nucleotid khac ma khong lam thay doi vi
tri cua nd trong ADN. Nhiing bién doi ki€u ndy thuong giy nén cac dot bién, nhung cling c6
thé khong gay hau qua gi nghiém trong ma chi anh hudng 1én hoat tinh chung cua gen hoac
mot nhom gen.

Mot cach bién doi ADN nita 13 qua metyl hoa. Trong té bao ¢ cac enzyme metylase,
dinh goc metyl vao mdt so citozin. Quan trong la tinh dac hi¢u va tinh c6 thé tai ban cua trang
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thai metyl hoa, ngudi ta thiy c6 mot twong quan rd rét giita mic d6 metyl hoa va hoat tinh
gen. Cac gen khong hoat dong c6 dd metyl hoa cao hon.

Hon nita céc nucleotid ¢3 metyl hoa c6 thé tai ban duoc trang thai metyl héa ctia minh.
Ton tai cac metylase metyl hoa citozin & mach kia khi mach nay da metyl héa. Su ton tai cac
enzyme nay dam bdo cho su tai ban céc citozin da metyl hoa. Trén thyc té cling thay su duy
tri trang thai metyl hda trong nhiéu thé h¢ té bao.

Vé co ché biét hoa, néu nhur sy thay doi céu trac bic mot cia ADN bang cach thay thé
cac nucleotid va bién doi cac nucleotid con la van dé tranh cai thi nhiing thay d6i qua chuyen
dich cac doan lon ADN va mat doan ADN da dugc chimg minh. Trong thoi gian gén day,
nguoi ta phat hién rang trong phat trién rudi glam ¢6 1& xay ra sy di chuyén ngiu nhién cac
doan ADN vao céac khu vuc khac ctia nhiém séc the lam anh hudng t61 hoat dong cua cac gen.
biéc biét 1a nhimg bién ddi cua cac gen globin mién dich, & day nguoi ta xac 1ap rang trong
biét hoa té bao limpho xdy ra sy két hop mot cach c6 quy luat mot s6 vang ADN. Trong mot
phan riéng sau déy ta s& quay lai xem k¥ hon vé van dé nay.

Trong sb cac co ché cau trac cua di truyén siéu gen ¢ thé nodi vé su tai ban chua hét
hodc tai ban qua do ADN. Nguoi ta biét rdng khi tao nhiém sac thé da soi ¢ con trung, mdt so
doan tai ban it 1an hon cac doan khac. Trong tao noan, cac gen riboxom trong noan bao lai
duoc tai ban qud dd, qué nhiéu lan, tham chi tach han khoi nhiém sac thé va ra hoat dong
trong dich nhan.

Trong co ché cdu trac cua di truyén siéu gen nguoi ta ciing gia dinh nhting thay do6i vé
d6 xo04n clia cac soi ADN, Ve cac cau triic khac nhau cta nucleoxom, vé sy sap xép khac nhau
ctia ADN trong s¢i nhiém sic va trong nhiém sic thé.

Nhu véy, hién nay van ton tai hai nhom gia thuyét vé di truyén siéu gen va chua c6
mot gid thuyet nao dugc chimg minh chac chan. Truong hop bién doi cac gen cua cac phan tir
khang the, cac globin mién dich, 1a rat rd rét, song d6 mai chi 1a truong hop 1o rét doc nhat, va
cac y dinh tim sy kién tuong tu vdi cac gen khac chua di toi két qua. Dudi day ta s€ xem chi
tiét hon vé cac gen khang the.

3.4. Vé cdc gen khang thé

* V& h¢ mién dich

C0 hai loai mién dich, mién dich thé dich va mién dich té bao. & day chu yéu noéi vé
mién dich thé dich, tirc 1a sy sinh ra khang thé trong huyét thanh dé chong lai cac khang
nguyén la xam nhép vao co thé.

Néu c6 mot khang nguyén la (mét protein hodc mot dai phan tir la) xdm nhap vao co
thé, thi qua 1-2 tudn trong mau cua co thé s& xuat hién cac khang thé - cic protein dic biét,
thudc nhém globulin mién dich (IG)- lién két dic hiéu chi véi khang nguyén giy tao ra né.
Moi phan tir khang thé c6 hai trung tdm hoat dong giong nhau, cho phép noé lién két voi hai
phén tir khang nguyén, gy dong két va vo hiéu hoa tinh doc hai cua khang nguyén.

Vién dé 1a phai giai thich dugc bang cach ndo ma khang nguyén lai giy tao khang thé
dac hi€u véi nd. Su phat hién ra co ché tong hop protein va sy da dang v6 han cac khang
nguyén da lam sup d6 moi 1y thuyét trude do giai thich tinh dac hi¢u cua khang thé. C6 gang
cta nhiéu nha khoa hoc tir nhiitng nam 60 lai day da cho chung ta nhiing hiéu biét kha hoan
chinh v¢€ hi¢n tugng mién dich.

Trudc tién phai néi toi 1y thuyét dong té bao mién dich ctia Burnett. Theo 1y thuyét
nay moi khang thé dugc tong hgp boi mot dong té bao limphd. Sau dé 1a cac cong trinh cua
Tonegawa chiing minh sy bi¢t hoa thanh dong céc t€ bao limpho d6 1a do su bién doi cac gen
cta cac phan tir globulin mién dich.

Ly thuyét Burnett so sanh khang nguyén va khang thé nhu 1a khoa va chia khoa. Tinh
dac hiéu cua khang nguyén thuong dugc quyét dinh chi bo1 mot doan ngan trong phan tur cua
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no, doan do6 duoc goi la quyét dinh t6 (determinant). Poan quyét dinh t6 lai tng voi mot trung
tam hoat dong, thuong chi gom 5-7 axit amin, cua khang thé. Ly thuyet mién dich cua Burnett
cho rang trong co thé c6 sin mot chim chia khoa (khoang 107 chiéc) va chéc 14 luén ludn cé
thé chon dugc mét chia thich hop cho bat ky mot khang nguyén nao.
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5. Bao twong

Té bao chét 1a khdi nguyén sinh chit (protoplasma) nim trong mang té bao va bao
quanh lay nhan.

Té bao chét ciia mot sb té bao ¢ sy phan hoa thanh 2 16p:

- L6p ngoai chét (exoplasma) ¢ ngoai vi, mong hon va c6 d6 nhét cao hon.

- L6p ndi chét ( endoplasma ) & bén trong va bao quanh 14y nhan, chira cic bao quan
nhu : mang ludi ndi sinh chat, phic hé Golgi, ribosome, ty thé, lap thé, the lido...

Néu loai bo cac bao quan thi con lai khi té bao chit khong c¢6 céu trac-goi 1a chat nén
hay thé trong suot (cytosol).

Thé trong sudt chiém gin mot nira khdi luong cua té bao. Thé trong sudt c6 nhidu
nude, co theé dén 85%. Sau nude 1a protein, thanh phan chu yéu. Thé trong sudt chira dung
mdt sO lugng protein sgi x€p lai thanh bd khung cua t€ bao. Trong thé trong suot c6 hang
nghin enzymee va chtra day ribosome d€ tong hop protein. Gan mot nira enzymee duoc tong
hop nén trén cac ribosome la céc protein cua thé trong suot. Do dé nén xem th¢ trong suot la
mot khoi gel c¢6 t6 chure cao hon 1a mét dung dich chira enzymee.

Ngoai protein ra trong thé trong sudt con co cac loai ARN nhu mARN, tARN chiém
10% ARN cua t¢ bao. Trong thé trong sudt con c6d cac chat nhu : lipid, glucid, acid amin,
nucleoside, nucleotid va cac ion. Thinh thoang cé cac hat dau va hat glycogen voéi s lugng
thay doi va co6 thé mang tir viing nay qua vung khdac tuy hoat tinh cuda té bao.

Thé trong sudt giit nhiéu chtc ning quan trong nhu :

- Lanoi thyc hién cac phan tmg trao d6i chit cua té bao, 13 noi gip nhau ciia chudi phan
ung trao doi chat. Sy bién doi trang thai vat ly cta thé trong sudt c6 thé anh hudng dén
hoat dong cua té bao.

- Noi thyc hién mot sb qua trinh diéu hoa hoat dong cua cac cht.

- Noi chira cac vat liéu dung cho cac phan tng téng hop cac dai phéan tir sinh hoc nhu
cac glucid, lipid, glycogen.

Moi hoat dong sdng cua té bao déu xay ra trong té bao chit va do cic bao quan riéng
biét phu trach va dugc phdi hop dieu hoa mot cach nhip nhang.

Bao tuong con goi 1a té bao chat 1a tit ca phan thudc té bao dwoc gii han boi mang
nhan ¢ bén trong va boi mang t€ bao phia bén ngoai. Bao twong gom dich bao tuong, cac bao
quan va cac thé vui.

6. Cac bao quan.

Céc bao quan 14 nhitng co quan nhé véi nhiéu chirc nang chuyén biét khac nhau phdi
hop dong bd dé dam bao cho sy song va di truyén cua t€ bao.
6.1. Ribosom :

Mot bao quan khong gioi han boi mang sinh chét ndi bao, 1a thé két hop ciia rARN va
protein c6 rai rac & khip bao twong, ty do hodc bam vao ludi ndi sinh chit c¢6 hat va vao mit
ngoai ciia mang nhan ngoai. La noi xay ra su tong hop protein té bao.

6.1.1. Cu triic ciia ribosom : ribosom gom c6 hai phdn don vi lién két véi nhau

MJi phan don vi c6 do lang khac nhau. (B ling ttrc 1a tc do ling khi quay ly tim
trong nhitng diéu kién ti€u chuan). Bon vi lang la don vi S ( chir viét tat cua tén tac gia
Svedberg) . O Prokaryota toan bo ribosom ¢6 do lang la 70S (phan don vi nho c¢é do lang 1a
50S).

6.1.2. O Eukaryota con sé dé lan lwot la : chung 80S, nhé 408, I6n 60S



61

Ciu triic Ribosome trong — Chudl Polypeptid
qué trinh Sinh téng hop dang duge tdng hop
Protein

Piu 5" clha mARN ~ &

Phén don vi nho hinh thuén dai va cong n,'flm up nhu cai vung khong kin 1én trén phan
don vi I6n hinh c61 nhé c6 3 cai mau tho 1én 6m lay phan don vi nhd.

- Thanh phﬁn hoa hoc: mdi phan don vi déu 1am bang protein va rARN. rARN ciing
dugc phan bi¢t bang don vi lang S

Protein ¢6 nhiéu va da dang dugc dat tén 1a L va S kém theo chi $6.

+ 0 Prokaryota : phan don vi nho c6 mdt rARN 16S (1540 bazo) va 21 phan tur
protein ¢ tén tir S1 dén S21.

Phéan don vi 16n ¢6 2 rARN, 58 (120 bazo), 23S (2900 bazo) va 31 phan tir protein co
tén tr L1 dén L31

+ G,Eukaryota : phan don vi nho ¢6 1 rARN 18S (1900 bazo) va 33 phéan ti protein cé
tén tur S1 den S33

Phan don vi 16n ¢6 2 rARN, 5S (120 bazo) va 28S lién két voi 5,8S (tic 4.800 bazo +

160 bazo) va 50 phan tu protein c6 tén tur L1

Tiéu phén lén dén 150
Vai bao quan nhu ti thé va lap thé do c6 ADN
riéng nén ciing c6 ribosom riéng. Ching co
khéc 1a nho hon.

6.1.3 Chirc nang cua ribosom

phén bé

Ribosom 14 noi to chirc viéc tong hop
Hiloszing protein té bao. tinh phtrc tap cua thanh phan

cAu trac v6i hoat dong chirc nang ciing phirc
tap tuy dd duoc kham pha ra nhiéu diéu nhung van con nhiéu bi an.

rARN 14 axit nucleic nhung khong phai 1 chi hoat dong don thuan c6 lién quan dén
cic ma di truyén ma con lién két phdi hop véi cac protein dé tiép don (mARN) tuyén chon
( phirc hop tARN-axit amin) mét cach chinh xéac, t6 chirc tong hop (chuyén va ndi cac axit
amin theo ménh 1énh thong tin) va giao nhan (khi chudi peptid da hoan thanh).

Su chon cho dugc phttc hop tARN- axit amin chinh xac dé ndi dai chudi peptid 1a
cong viéc chiém nhiéu thoi gian nhat cta sy tong hop protein.

Ngudi ta phat hién thdy ¢ Eukaryota hiu nhu tit ca cac protein trén bé mit cua
ribosom ciing nhu cac vong soi rARN 16 ra trén bé mit cta ribosom déu gén voi cac nhan td
khac(enzyn, cac nucleotid nhat dinh trén mARN, trén tARN )dé t6 chirc va quyét dinh sy khoi
dau, kéo dai va két thiic sy tong hop protein.
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Ban than mARN d ¢6 tin hiéu khéi dau riéng cua n6 nhung su khoi dau chi thuc hién
khi c¢6 su phdi hop cia ca mot phirc hop protein, rARN trén ribosom. Khong c6 phirc hop
protein noéi trén thi cd mot hé théng mARN, Met - tARN Met, GTP tai codon AUG khoi dau
cua mARN va ca phan don vi nho cta ribosom khéng théi hinh thanh. Phirc hop protein
ribosom va rARN va ca mARN luén thay dbi hinh dang cia cdu trac nhd nang lugng thuy
phan GTP dé chuyén dich mARN di vao va di qua ribosom. (xem tong hop protein & phan
sau)

V& vai tro cua rARN véi tu cach nhan dién va lién két theo co ché bd sung cdc cap
bazo, nguoi ta thay c6 mot chudi ngin nucleotid trén rARN 58, trudc khi bude vao tong hop
protein. Chu01 ngin iy gan voi mot chu01 tuong ung trén mARN, chu01 nay la mot md khong
dac hiéu nam treéc ma dau tién cia mdi mARN (c6 tac gia cho rang chudi ngdn mARN vira
n6i thudc vé chudi rARN 16S & vi khuén).

Mot chudi nucleotid khac thudc rARN 28S thi gian vé6i chudi tuong tng (ciing khong
dic hiéu) trén tARN thi tARN ndy mang mot axit amin t&i ribosom. Ngudi ta cho ring bd bdn
T(CG khong dic hiéu cua tARN phu trach viéc ndy. Chung ta dé ¥ bd bdn nay c¢6 T va ( :
ARN vé nguyén tic khong c6 T va ( thi 1a mot nucleotid la. Khi vira sao mi xong thi bo bdn
ay 1a UUTG, lién sau d6 bi bién ddi (goi 1a thudn thyc héa), mot U duogc thay bai mot T, con
mot U duge thay bai mot uridin gia goi 1a pseudouridin viét rét 1a (.

tARN tong hop xong hay bi bién dbi. Su bién d6i nay hay gip nhit 1a ¢ bo bén UUGG
(gilta phén tr 6 vong tron bén nhanh phai cua chir thap). Chir U dau tién (uridylat) bi methyl
hoa thanh T (thymidylat). Chit U thir hai sip xép lai thanh pseudouridylat ((), trong d6 riboza
lién két véi 1 cacbon thay vi lién két voi 1 nito. Sy bién ddi nay tao nén T(CG.

6.1.4 Dang ton tai cua ribosom

Ribosom ¢6 thé tdn tai dudi dang phan don vi trong bao tuong & mot s6 loai sinh vat
cac phan don vi 16n va nhd, chi hop lai v6i nhau khi téng hop protein. Cac phan don vi duoc
thanh 1ap tai hach nhén trong nhén té bao. Chung chi hop nhau tai bao tuong. O Prokaryota vi
khéng c6 mang nhan nén khong co chi tiét néi trén. Ribosom cua ti thé va lap thé co nhiing
dac tinh twong ty nhu ribosom cua vi khuén.

O Eukaryota ribosom c6 hai dang chinh: ribosom ty do trong bao twong va ribosom
bam vao mang ludi ndi sinh chit va mang nhén.

+ Loai ribosom tu do: 13 noi san xut chu yéu cac protein thudc bd xuong cua té bao,
cac protein thém vao cho ti thé va cho perxysom nhu catalaza. Cac protein goi 13 tw do nay
déu c6 mot chudi ngan axit amin lam tin hiéu dan duong dua dén noi giao nhén.

+ Loai ribosom bam vao ludi ndi sinh chat va mang nhan: cé diém khac can ban vai
ribosom tu do & chd chung chi chuyén trach lam noi tong hop céac protein tiét noi chung, can
bao quan ngay sau khi téng hop va dugc giao nhan trong cac tii van tai. Mdi ribosom dugc
gin bang phan don vi 16n ciia minh vao mot diém trén mang ludi ndi sinh chat hoic mang
nhan, dlem nay lam bang protein goi 1a _ribophorin, kiéu nhu mét receptor trén mang. Khi
khong cé tdng hop protein thi ribosom van ty do. Chudi axit amin dau tién chinh 1a tin hiéu
dan duong dua ribosom vao vi tri receptor.

Ribosom tir do va ribosom bam vao luéi gidng nhau vé thanh phan céu trac protein va
rARN. Goi 14 tu do nhung su thyc thiy ching thudng bam vao cac soi ciia bd xuwong cua té
bao.

- Polysom: tirc 1a polyribosom 14 hinh anh dong thdi nhiéu ribosom 1am viée trén clng
mdt sgi mARN. Mbi ribosom cho ra chudi peptid riéng ctia minh. Cac chudi nay déu gidng
nhau vi lam vi¢c voi cung mdt mARN.
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7. Lwéi ndi sinh chit co hat.
La mot hé théng lan
: téa toan bd bao twong gém
cac ti det va dng nho giGi
han bdi mdt 16p mang sinh
chit nodi bao, tao thanh mot
khong gian riéng cach biét
voi bao tuong. Khoang
khong gian nay ndi thong
v0i khoang quanh nhén, va
néi véi mang t& bao dé
thong véi khoang gian bao.

7.1. Pdc diém

Mang cua LNSC c6 hat
cling la mang sinh chat
Ribosomes nhung déc trung boi:

Ludi ndisinh ____|
chét nhin

- Ti 1€ protein trén lipid (P/L) cao hon ¢ mang té bao, tirc 1a 16n hon 1 va c6 thé gan
bang hoic bang 2 tuy loai té bao.

- Mang nay long linh dong hon mang té bao vi ti 1¢ cholesterol thép, chi chiém 6%
thanh phén lipid (6 t€ bao gan chudt), (ti 1¢ ndy & mang t€ bao 1a 30%), su d6i cho theo chi€u
ngang cua cac phospholipid rat dé dang.

- Mot trong cac phospholipid cua mang: photphattidyl cholin chiém wu thé (55%) (6
mang t€ bao ti 1¢ nay la 18%).

- Mang ¢6 chtra nhiéu protein enzyme, nhitng enzyme chinh 13 glucose-6-photphataza,
nuleosit-photphataza, glycosyltransferaza.

-Chira nhitng chudi van chuyén electron tham gia thily phan nhiéu co chat.

- Dac biét 1a trén bé mit ngoai clia mang bam vo6 sO cac ribosom bam vao mat ngoai
cia LNSC mot cach cd dinh, ribosom nay co thé roi xa, & mot s6 té bao co tong hop protein
tiét manh thi hé ludi c6 hat phat trién va sd lugng ribosom bam ciing 16n. Khi bam thay phan
don vi 16n cua ribosom bam vao mot phirc hop protein trén mang ma nguoi ta goi chung la
ribophorin. Phtrc hop nay con c6 lién quan dén viéc t1ep nhan protein tiét dua vao long ludi.
Luc bam 14 lyc lién két ion cong véi luc cia chinh chudi polypeptid méi sinh. Trong truong
hop khong c6 permeaza thi sgi protein ty luén qua mang lipid nho tin hiu dan
duong.(permeaza 1a 1 protein xuyén mang cé chirc ning van chuyén qua mang).
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7.2. Chirc nang

N6i chung long ludi bao quan ching va gin nhimg chudi ngin cac dudong glucose,
manoza...ma nguoi ta goi la glycosyl hoéa. Su glycosyl héa dau tién goi 1a glycosyl héa budce
mot. No 1am cho protein hoat dong hon ma su hoat dong thay rd nhat 1a tham gia cung véi
chuoi axit amin dau ti€n, phia dau -N, d€ lam tin hi¢u dan duong di tim dia chi giao nhan. Sau
doé protein dugc don vao phia bo mép cua thi ludi, vao cac ong nhoé tdn cung bdi cac tii nho.
Céc tai nay dut ra thanh cac thi van tai ( van mang tin hiu dan duong). Do ching c6 mau
dam trén hinh hién vi dién t& nén dugc goi 1a thé dam. Cac loai thé ddm khac nhau theo tin
hi¢u ctia minh di dén noi giao nhan chinh xéc, trong s6 cac noi c6 mang té bao va protein
dugc do ra ngoai t€ bao dudi dang chat tiét.

Riéng protein mang va glycoprotein khi téng hop xong van bam vao long ludi chu
khong vao long ludi.

- Ngoai viée tiép nhan ché bién, bao gbi va giri di cac protein tiét, LNSC c6 hat ¢ chirc
nang tong hop phospholipid va cholesterol ngay bén trong mang ludi. San phdm nay trudc hét
dung dé tai tao mang, thay phan gia ct hay thanh 1ap moi khi phan bao hodc thanh 1ap mang
té bao, cholesterol con cung cap cho LNC nhan lam nguyén liéu dé tong hop nén cac chét
khac. Protein cho cac mang mdi la do cac ribosom bam trén mang ludi va cac ribosom tu do
trong bao twong cung dam nhiém.

8. Lwéi ndi sinh chit nhiin (khdng hat).

Ciing goi 1a lu6i nhung khong phai 1a nhitng chong tai det xép song song nhu kiéu
ludi co hat ma 1a mgt hé thong ong 16n nho, chia nhanh thong vé1 nhau va thong véi LNSC co6
hat. Trong mét t€ bao c6 thé c6 nhiéu hé thong ludi nhan nay xen lan véi ludi cé hat ( trén
hinh hién vi dién tr h¢ ludi nhan thay nhu la tirng dam 6ng nhé bi cat cut roi rac)

Mang cua luéi van 12 mang sinh chit ndi bao. Ti 1& P/L gidng nhu cta ludi ndi chit
hat nhung thanh phan lipid c¢6 khac. Ti 1€ cholesterol cao hon 1a 10% cac chat lipid (¢ hat la
6%). Photphatidylcholin cling cao, (nhu ¢ LNC hat), chiém 55% cac chat lipid. Mang cua ludi
va ca trong 10ng ludi chira nhleu hé¢ thong enzyme chuyén nbi dai hodc bao hoa hoa cac axit
beo. HE ludi nhan rit phat trién & té bao tuyen b nhon, té bao xdp ... tirc 1a & noi nao ma su
téng hop lipid 14 manh m&. Diéu ndy co thé thiy duoc qua cac ti 16 sau déy :

- O té bao chuyén tiét protein nhu té bao tuyén tuy thi hau nhu chi c6 hé théng LNC
hat.

- O té bao co thi hau nhu chi c6 hé thong LNC tron.

- O té bao gan thi ti 16 LNC hat /LNC tron xap xi bang 1.

Churc nang cua hé ludi khong hat (SER)
_ * Chtrc nang tong hop : chuyén téng hop va chuyén hoa axit béo va phospholipid,
tong hop lipid cho céc lipoprotein nhd cac enzyme trong mang SER.

O tinh hoan SER téng hop cac hocmén steroit (hocmén sinh duc va vé thuong than) tir
cholesterol.

* V@ chirc nang giai doc : cac chat doc, duoc lidu hodc hoa chit co hai, thude trir sdu
hay chat gay ung thu di vao SER tai d6 cac enzyme xtc tac cac phan ing chuyén céac chat trén
tir khong tan trong nudce thanh tan trong nudc dé co thé dao thai qua nudc tiéu. Khi chat doc
6 nhi€u SER tang s6 luong, tiéu doc xong thi phéan thura s& giai thé theo con dudng ti€u hoa
trong ti€u thé.

* Chtre nang dugce goi la nang cip cac axit béo ¢ thé thay qua viéc SER dung enzyme
ctia minh dé ndi lai cac hat monoglyxeryl, cac mixen axit béo trudc d6 da giang cap cho vun
ra dé di qua mang té bao lam cho chung trd lai nguyén hinh cac dai phan tir.



65

Céc san pham cua SER ciing dugc phan phdi theo yéu cau dudi dang chit tiét. Ngoai
ra SER & té bao co c6 mét chire ning dic biét lién quan téi sy co dudi co. Mang SER cua co
c6 protein enzyme tén 1a Ca++ ATPaza, con goi 1a cai bom Ca++ ra khoi SER dé Ca++ vao
bao twong thi co co. Va nguoc lai khi cai bom Ca++ bom Ca++ trd lai cho SER thi co dudi.
SER cua t& bao co mang tén riéng; ludi ndi sinh nhin cua co (sarcoplasmic reticulum).

9. Bo golgi.

Golgi

B§ golgi c6 dang mot chong tai

Til céu Tii det Cis Face Talcdu  mong hinh chém ciu xép song
golgi (di € - golai (di song v6i nhau thanh hé thong
Qq tai det (con goi la dictiosom)

nam gan nhén té bao. Trén hinh
hién vi dién t¢ mdi tai det co
hinh mot ludi liém, bd mép tai
ngoai thi 16i, bod mép tai trong
$Taicdu  thi 16m. TGi va mang tai déu
golgi  mong hon cua hé LNSC, chiéu
day cuia mdi tii 1a khoang
thanh 150A0, duong kinh cua miéng
tai (gitra hai mép tai) 1a 0,5 dén

@ ©O o
Tii &u Sy Céac tai det cang vé phia
golgl (di ra) trong (tAm té bao) cang c6 cic
tui phinh & bo mép. Cac tui det
tir phia ngoai vao phia tam t€ bao co6 lién h¢ véi nhau. Cé tac gia cho la duong lién hé 1a cac
kénh nhé. Co tac gia khac thi cho rang ti van tai but ra tir tui det ngoai s€ hoa vao tai det
trong ké bén. Mt loai thi cau khac cling tach ra tir cac 16p tai det chira cac san pham dén
ding noi thu nhan. Nhiing tai nay dugc goi la tai cau golgi.

Bo golgi cia té bao c6 thé gdbm mot hé thong dictiosom hodc nhiéu hé théng
dictiosom. Céc dictiosom gan nhau lién h¢ vdi nhau bang cac kénh nhoé noi lién véi mang tai
phia 161 xa tam té bao nhat.

Mang ctia bd golgi thudng xuyén bi thiéu hut di do né tao nén céac ti golgi va ciing
thuong xuyén dugc bu tra lai bang cac thé dam va céc tii cau tr mang nhan.

9.1. Sw phdn cue va thanh phan héa hoc ciia bé golgi

Mang cla céc thi det ciia bd golgi ¢6 ciu tao hoa hoc khéng gidng nhau.

- Phia 15i cua chdng thi det (dictiosom) con goi la phia gan (cis). Tui det phia gan co
mang tai moéng cé cu tao héa hoc gidng ciu tao hoa hoc cua mang RER, ti 18 P/I xdp xi bang
2 (d6 day cua mang: 45° - 60 A°).

- Cang di vé phia tdm cua té bao, ti 16 P/L ctia mang tai det ciing giam dan. Pén tai det
trong cung, phia 16m cua dictiosom con goi la phia xa (trans) thi mang tai det c6 ti 1€ P/L gan
giong ti 1¢ cua mang té bao, va do day ciia mang ciing day hon d6 day cua mang tai det phia
gan (khoang 100 A°). Ti 1€ cholesterol & day ciing cao.

Céc tai det & bén trong chong dictiosom nhu vay c6 ti 1& P/L giam dan hodc trung gian
giita tri s6 2 va 1.Ngoai nhirng nét chinh trén day cac tii det con ¢ cac ndi dung vé enzyme
khac nhau, cac phirc hop protein c¢6 vai trd tiép nhan (receptor) khac nhau tai mit trong mang
ti.

Trén hinh hién vi dién tr chung ta thdy hau hét cac tai det déu c6 chd phinh ra & mép
tai chir khong chi ¢ tai det cudi cing phia xa.
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Nhu trén dd noi, cac thé dam tic cac thi van tai mang protein tir RER dén va dd vao
phia gan cua dictiosom, protein dugc chuyén din va trong tirc vé phia xa (céc protein dé 1a:
cac protein tiét proteoglycan, glycoprotein mang té bao, protein cua tiéu thé va cac glycolipid
tir SER dén nita ...)

Khi cac chat nay vao bd golgi chiing duwoc bd golgi lién hé thém céc chat, viéc 1am nay
duogc goi 1a thuan thuc hoa nham tang tinh dac hiéu cho tirng loai protein trong do van d tin
hi¢u dan duong va nhan dién dia chi giao nhn 1a quan trong nhat. Sy lién két dau tién 1a lién
két dong hoa tri gdm su glycosyl hoa, sunphat hoa, su cong thém axit béo. Cac glycolipid
cling bi bién d6i. Sau khi da dugc thuan thuc hoa, cac chit vé vi tri ctia minh lién két tam thoi
v0i cac phirc hop protein tiép nhan (receptor) trén mang trong cua tai det dé tao nén cac thi
cau chira cac chat “tiét” khac nhau. DAy 1a cac ti cAu golgi, tai cau nay to nho khac nhau, noi
dung bén trong khac nhau va rd rang 1a mang tai cling khac nhau kém theo cac receptor dac
hiéu cua chat tiét.

TAt ca céac tinh chat trén day: sai khac vé hinh thai, sai khac vé thanh ph'?ln hoéa hoc,
huéng di chuyén vat chat qua dictiosom, cac chirc ning khac nhau cta cac ti det tir phia gan
dén phia xa goi 1a su phan cuc cua dictiosom tirc 13 cuia bo golgi.

9.2 Chirc nang cua bo golgi

Noi mot cach khai quat thi bo golgi chuyén trach viée tlep nhén protein va glycolipid
hodc ca cacbohydrat, tir h¢ LNSC dua tdi, thuan thyuc hoa ching roi bao goi chung lai roi phan
phat theo dung dia chi tlep nhan, c6 thé do 1a cac bao quan, co thé do 1a phia ngoai té bao.
Ngudi ta goi chung céc chat trén dy 13 chét tiét.

Mot s6 chirc nang cy thé cta no :

- G6p phén tao nén céc tiéu thé so cip ¢ giai doan cudi

- Glycosyl héa hau nhu tt ca cac glycoprotein ciia chat nhay (mot loai chat tiét)

- Tao nén thé dau (acrosom) cta tinh tring

- Su thuan thuc héa c6 cac phan tng:

+ Glycosyl hoa cac hop cht protit va lipid.

+ Sunphat hoa céc glycoprotein bang géc SO4-- (este hoa).

+ Chuyén cac phan tir protein sang céu tric bac hai va béc ba.

+ Gén thém cac axit béo vao cac chit di qua dictiosom, polyme hoa cac chét
polysaccarit.

+ Cac chét tiét va c6 thé 6 cac chét doc duoc duge bo golgi dua ra khoi té bao béng
cac tai golgi co cu tao mang glong mang té bao. Sau khi mé i ra va tong cac chat tiét ra
ngoai thi mang tai hoa vao mang té bao, phia trong mang tdi nay thanh phia ngoai mang té
bao va cdc cau tric cacbonhydrat trong mang tai da tr¢ thanh cau trac cacbonhydrat cia 16p
a0 t€ bao, va co theé bd golgi 1a co quan tao nén phan 16n cau tric 4o té bao.

+ Vo1 kha nang tao cac tai golgi co cAu tao mang khac nhau dé roi cac tii d6 hoa nhap
vao cac mang co cau tao tuong ing, b golgi trd thanh bao quan biét hda cac loai mang cua t&
bao.

10. Tiéu thé (Iysosome)

~ Tiéu th_é 1a bao quan ti€u hoa chinh cua té bao dang ton tai lién quan toi nd la tiéu thé
S0 cap, ti€u thé thlr cap va céc tai thai can ba. Mot té bao cé nhicu tiéu thé kich thudc khong
bang nhau, nam rai rac trong bao tuong.
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Peroxisome Ty thé
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(a) Lysosome trong té bao bach ciu (b) Mét lysosome dang hoat déng

10.1 Cau triic va thanh phdn héa hoc ciia tiéu thé

Tiéu thé duoc mé ta chinh 13 tiéu thé so cAp. N6 1a mot ti cau nho chi bao boi mot
16p mang sinh chit ndi bao. Thanh phan héa hoc gin gidng v6i mang té bao vé ti 1& P/L noi
chung, nhung thanh phan cholesterol chi bing mot nira so véi mang té bao. Dic biét mang
tiéu thé co mot loai protein mang chuyén dé bom cation H+ vao long tiéu thé dé giit cho do
pH trong tiéu thé ludn & 4,8 hodc thap hon (pH bao tuwong 13 7 dén 7,3).

Long tiéu thé chia cac
enzyme tiéu hoa goi la enzyme thuy
phan axit. Goi la axit va chung lam
viéc trong diéu kién pH axit (=5). Cac
enzyme d6 c6 thé quy vé cac nhom
chinh sau day:

- Protease dé thity phan protein

Ciu tric clia mbt Lysosome

- Lipase dé thuy phan lipid
_ . ] A lipid kép o s
- glucozidase d¢ thuy phéin HE6 hgh oo
glucid enzyme thuy phan Protein mang

- Nucleaza dé thay phén axit nucleic

Va mot sb nhom khéc : phosphatase, phospholipase, v sulphatase ...

Su ¢6 mit clia cic enzyme trén ddy ching to tiéu thé c6 kha ning tiéu hoa moi chat
hitu co cta té bao. Sy tiéu hoa xong s€ cho lai cac duong don, cac axit amin va cac nucelotit
va v6i kha ning nay dudng nhu cac enzyme tiéu hoa liic nao ciing sin sang dé tiéu hiy ca té
bao. Thuc vay cic enzyme thity phan c6 ich cho qué trinh tiéu hoa bao nhiéu thi nguy hiém
cho té bao bay nhiéu néu chung dugc ty do. Mang tiéu thé da goi chung lai nhung ciing chinh
mang tiéu thé ciing 14 mang sinh chat nhung lai tru duoc khong bi thity phan ké ca khi
enzyme da chuyén tir trang thai bat hoat sang trang thai hoat dong.

Mang tiéu thé c6 kha ning dic biét nhu thé nao dé tru dugc co ché con chua biét o
day du.

Tinh chat chi hoat dong trong pH axit ty nd ciing da han ché kha nang thiy phan
khong dtng chd ciia n6 khi do mot nguyén nhan nao d6, mang tiéu thé rach, enzyme bi roi vii
ra bao tuong, pH=7 ciia bio twong khong cho phép enzyme hoat dong. Nguoi ta da tim thy
trong bao trong ndm men va c6 18 cua cac té bao khac cac protein c6 kha ning lién két va 1am
bat hoat cac protein thuy phan khi bi that thoat ra bao twong, tit nhién khi luong d6 khong
nhicu.
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Tuy nhién, khi bj tac nhan kich thich hang loat tiéu thé bi v& cung mét lic s& giy nén
su tiéu bao.

Ciing c6 sy tiéu bao sinh 1y dé thanh toan nhitng m6 da hoan thanh nhiém vu vi du
nhu sy ty tiéu dudi nong noc.
10.2. Sy hinh thanh tiéu thé va qud trinh hoat dong c tiéu thé

Enzyme tiéu hoa tirc enzyme thuy phén axit dugc tong hop va dwa vao long LNSC c¢6
hat, tai day cac protein enzyme nay dugc glycosyl hoa tai dau mat N cua phan tir tic 1a tiép
nhan mot oligosaccarit (d4u nay s& lam tin hiéu dan duong dé dwa enzyme t6i bd golgi). Sau
khi dugc glycosyl hoa, enzyme dugc day dén ria ciia LNSC dé tao thanh cac ti cau chira
enzyme, liic ndy mang tén 13 thé ddm. Thé dam tim dén phia 16i ctia bo golgi, nhap vao tai det
golgi phia 10i. Tai day enzyme dugc photphorin héa. Cu thé 1a mot hodc vai duong maltose
ctia chudi oligosaccarit trén enzyme s€ dugc phosphoryl hoa va cAu tric ndy s& 14 tin hiéu dan
duong cho tii cau golgi tim dén tiéu thé so cap. Su phosphoryl hoa nay 1a diéu kién dé cho
enzyme dugc cac 6 tiép nhan (tirc 13 cac receptor) protein trén bé mit trong cia cac tai det
golgi tiép nhan. Phan mang cia cac tai det golgi c6 mang lién két receptor-enzyme that lai
thanh tGi cdu chua enzyme. Piéu chu y 1a lién Kkét nay dugc thuyc hién khi maltose da
phosphoryl hoa va tai pH trung tinh, tirc 1a pH cuta tai det golgi trong trudong hop nay, va
khong thuc hién ¢ pH 4,8-5.

Mang fz
nguyén

inh chét
sinhe i Lusi néi sinh chét cé hat

Thirc an* n

Lysnsnmes =
\ > s -.a\ Su tu tiéu
= u

Su thuc bao

=

[+ 1]

@

o
s(
J'--h.(;'

|.

B " sutieuhoa

Tai cau golgi co tin hiéu maltose din duong s& di tiép dén tiéu thé so cap, hoa nhap
voi tai tiéu thé so cAp va trao enzyme cho tiéu thé. Vi pH cua tiéu thé 1 4, 8 cho nén lién két
phosphat bi cat (phosphatase xuc tac), va lién két receptor- enzyme cting bi cit. Receptor duogc
giai phong van gan trén mot phong mang con lai cua tai cau golgi, khep lai thanh tai kin va
quay trd vé voi tai det golgi dé 1am viéc lai trong lan sau.
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Tai tiéu thé so cdp, cac enzyme thity phan dang tién than-(proenzyme) gap pH 4,8 bi
giang cap thanh cac peptid ngan hon dé tré thanh cac enzyme thuy phan & trang thai hoat
dong.

Khi gdp khong bao tiéu hoa chira thirc an tir ngoai vao hodc gdp khong bao tu ti€u
chtra cac manh mang LNSC hodc céc ti thé, lap thé gia, ci ... bi bao twong thanh thai, s€ hoa
nhap véi khong bao dé tr¢ thanh tiéu thé thur cap. Sy tiéu hoda cho cac dudng don, axit amin va
cac nucleotid roi trao cho bao tuong deé tai tao t€ bao. Cac chat can ba, chat djc duoc that vao
tui bai tiét dé dua ra khoi t€ bao theo co ché nguoc lai voi co ché ndi thuc bao.

Su ti€u hda cac manh mang bi thanh thai dugc coi 1a sy lam trong sach té bao.
10.3.Bénh ciia tiéu thé

Tir bénh tiéu thé chung chung dung dé chi sy thiéu hut hay sai sot bét thuong ctia mot
enzyme nao d6 trong tiéu thé (con goi la bénh phan t). Su thiéu hut enzyme gy r6i loan
trong chuyén hoa vat chit cua co thé, trong nhiéu truong hop chi thiéu mot enzyme ma rét
tram trong.

Mot vi du : do thiéu enzyme thuy phan tén la B-N-hexoaminase A lam cho gangliosit
(GM) tich tu qua mirc trong ndo gy ro1 loan trong hé than kinh trung wong, cham tri tué va
chét & tudi thir 5. Bénh goi 1a bénh Tay-Sachs di truyén gen lan.

11. Peroxysom :

Néi tiéu thé 1a bao quan tiéu hoa
chinh vi con bao quan ti€u hoa khac tén la
peroxysom. Peroxysom chita phan 16n
catalaza cia té bao. Ngoai ra catalaza con
enzyme oxy hoa khong chtra enzyme thuy
phan axit. Céac protein cua peroxysom
duoc tong hop tai ribosom tur do trong bao
twong. Chung c6 tin hiéu dan duong toi
peroxysom. Sau khi dén noi thi tin hiéu
nay tach ra bang co ché thuy phan. Cac
enzyme oxy hoa trong méi trudng kiém
nhe. Hoat dong chu yéu ciia peroxysom c6
lién quan t6i H,O, gdm ca phan tng tong
hop va phan tng phan tich.

Cau tric clia mot Femxlsarne

Ving nhin cta Fem:u:lsm {ed chira cie
enzyme: catalase, enzyme oxy hed...)

12. Lap thé (plastide)

Lap thé 12 bao quan cua té bao thuc vat chuyén trach viéc tong hop nén glucid tir cac
hop chat vo co.

Loai lap thé c6 mau do hodc mau vang goi 1a sic lap. Loai mau vang chirc xantophyl,
loai mau do chire caroten. Cac chit mau nay thu hat ning luong 4nh sang mit troi dé chuyén
ning luong 4y vao trong chat glucid ma saic lap tao nén. Cac chat mau nay c6 kha ning thu
hut loai anh sang yéu, anh sang & tang dudi con sot lai sau khi chat mau luc cua diép luc &
tang 14 trén da thu hut trudc. Anh sang yéu ciing 14 4nh sang cia mua dong, mua cua cay kho
14 vang tirc 1a mua lam viéc cua sic lap.

Loai lap ’thé quan trong hon 1a luc lap tirc 1a loai c6 mau luc, mau cua chlorophyl tic
di€p luc, loai chat mau ludén thu hat anh sdng manh cua mat troi.

Chua y: Cac loai lap thé (bach lap: khong mau nhu lap bot. lap dau dam) lyc lap, sic
lap c6 di truyén v6i nhau. C6 kha ning bién doi tir loai niy sang loai kia trong qué trinh phat
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trién ca thé. Vi du: sy hoa xanh cia mam khoai, luc lap ¢ qua xanh bang sic lap khi qua
chin...
12.1 Céu tric cia luc lap

La mot bao quan hinh hat va khac v6i moi bao quan khac ¢ chd né c6 3 16p mang:
mang ngoai, mang trong va mang tui tirc mang thylaokit.
- Mang ngoai: c6 tinh

s it cat cia Ia
Y \ Mat catcua la tham cao.

b

- Mang trong: kém
thim hon va mang cic
protein mang van tai chuyén
trach viéc day

A L - : Glyxeraldehyt 3-photphat,
A 1.--/ : {({“T\i % san pham glucid c1:1a luc lap,
7 ﬁ" ) W [ ra khoi luc lap dé vao bao

\“_J‘P;' Khikhong €O, O, | tuong.

Gitra hai mang nay c6 mot
khoang gian mang hep, cé
do pH=7 nhu bao tuong.

Mang tha ba la
mang quan trong nhat cua
luc lap goi la mang tai thc
la mang thylakoit, ti 1¢ P/L
rat cao(=3). Mang thylakoit

Té bao thit b

= Khod ng trong giita dic  biét rat  nghéo
== haiming luc lap phospholipid: 80% lipid cuc
——— Mang ngoii la glycolipid va sunpholipid
' (lipid cuc la lipid c6 kha
M ng trong nang lién két v&i nudc).
Grana Stroma Thylakoid > Khedna frong Mit ngoai mang thi tiép

xuc voi long luc lap (tic
nén stroma)

Long luc lap c6 do pH=8,
chra nhidu enzyme tu do
xUc tac qua trinh téng hop
glyxeraldehyt  3-photphat,
(P -GAL), chtra tam thoi P-
GAL trudc khi déy no ra khoi lyc lap., hodc Iuu gitt n6 1au dai dudi dang tinh bot sau khi da
chuyén n6 thanh glucose r6i thanh tinh bot.

Mit trong clia mang tai tiép xuc v6i khoang ti noi c6 pH=5. Diéu nay c6 lién quan
mat thiét dén protein mang ti c6 nhitng cai bom cation H" bom H' vao khoang tai giit do
pH=5 cho khoang tai. Mang ti duoc hinh thanh tir mang luc lap trong. Mang lyc lap trong
nhd ra va tach ra thanh mot hé théng mang mai, thay do1 thanh phan cau tric mot cach can
ban. Nhin khai quat ¢ kich thudc si€u vi thi thiy nhimng tim tai mong xép song song xen k& 1a
cac hat gom cac tui hinh dia xép chong 1én nhau. Hinh chi tiét hon do M.Anderson 1982 cung
cap cho thay: phan hinh tam mong cting ¢6 khoang tui nhung khong gap nép, phan goi 1a hat
cling 1a mang tai nhung gap nép nhiéu 1an tao thanh mot chong dia gidng nhu mot hat.

Nhu trén dd ndi, mang tai lyc lap chira chlorophyl (diép luc), chlorophyl la mdt
protein xuyén mang tui dugc tong hop trong bao twong. Ngoai chlorophyl va cai bom H™ la
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nhiing hé théng quang hop, cac chat nhan va chuyén dién tr va nhimng phirc hop ATP
synthetase, mot phure hop gom nhiéu enzyme c6 hinh chiy, dau hinh chiuy c6 duong kinh
bang 9nm. Phirc hop con c6 tén 1 oxysom. Oxysom phosphoryl hoéa ADP thanh ATP tac 1a
nhirng phan tir chtra dung nang luong dung cho hoat dong cua t€ bao.

Hé thong quang hop 2 chira cac sa‘ig tér thu hat anh sdng c6 budc song co6 do dai be:ing
680nm , con hé thong quang hop 1 chira sac to thu hat anh sang c6 bude song co6 do dai bang
700nm. Do h¢ thong anh sang khong hang dinh, d6 dai budc song anh sang bién dong tir 600
dén 700nm, sy phoi hgp dong thoi cac hé thong quang hop khac nhau cho hi¢u qua cao nhat.

- Luc lap c6 ADN va ribosom riéng nén téng hop duogc protein cho né.

12.2. Chike ndng ciia luc lap hay la hé thong quang hop

. Luc lap 1a bao quan chuyén viéc thu hut anh sang nang lugng mat troi dé mot phan thi
tong hop ngay ra phan tr ATP va mot phan tich liy nang luong vao trong cac phan tu
cacbohydrat san pham chinh cta qua trinh _quang hop. Qua trinh c6 hai giai doan, giai doan
tién hanh c6 anh sang va giai doan khong can anh sang goi la phan tmg toi.

- Phan Ung sang

La moét loat cac phan Umg hoa hoc va sy nhén va chuyén dién tir nham muc dich
phosphoryl hoa ADP d€ tao nén cac ATP va khur cac I\{ADP+ (hodc cac phan tir tuong tu) dé
tao nén cac phan trt NADPH tién dé cho cac phan ting tong hop cac cacbonhydrat.

- Phosphoryl hoa vong: vong c¢6 ¥ nghia 1a dién tir (e7) bi bat ra tir phén tir di€p luc sau
khi hoan thanh cong viéc lai quay vé tra lai cho phan tir.

- Phosphoryl hoa khong vong: khong vong c6 nghia 1a dién tir (¢) bi bét ra khoi phan
ta digp luc ‘h'lc bgln dau, sau do nh@p vao mot phan tr di¢p luc khac, phan tur diép luc (iﬁ sé
dugc can bang bang mot dién tir 1ay tir nude. Qua trinh phosphoryl hoa khong vong dicn ra
lién tiép qua hai h¢ thong quang hop 2 va hé thong quang hop 1. Hé thong 1 co6 diép luc a, hap
thu anh ang budc song 700nm, h¢ théng 2 c6 diép luc b hap thu anh sang c6 budc song
680nm (di€p luc b khac di¢p luc a & cho n6 c6 nhom CHO thay vao nhom CHj; cua diép luc a)

- Phan tng t6i

Phan tng t6i 13 phan tmg quang hop nhim C(f) dinh CO, qua mdt loat cac phan tng cé
xuc tac enzyme goi la chu trinh Calvin. Qua trinh can nang lugng tor ATP va NADPH (hodc
NADPH,). Cac phan umg xay ra trong long luc lap: cac nguyén tir cacbon cua CO, néi voi
nhau va nbi voi H cia NADPH dong thoi gin voi mot nhém photphat. Sau day 1a phan tng
tong hop:

SNADPH, + 6CO, + 2ATP —> 2C;Hs0; — P + SNADP + 2ADP + 30,

CsHs0; P la glyceraldehyt 3-photphat (P - GAL) = 3C

Mot s6 P - GAL s€ duoc chuyén tir luc lap ra bao twong, tai day ching s& trai qua
nhirng phan tng nita dé cho glucose 6C.

2C3H503 N P + Hzo _> C6H1206 + 2P + 1/202
Glucose

Nang lugng tich Iy trong mdt phan tir glucose tuong duong véi mot nhi¢t lugng
780.000 calo; thyc vat du trit glucose dudi dang tinh bot :

n (C6H1206) —> (C6H1005)n + nH,O
Tinh bt

- ADN ca lap thé

Lap thé c6 ADN riéng dang vong, dai khoang 145.000 doi bazo. Ma hoa cac gen cua
27 tARN va mARN, tong hop nén cac protein riéng cia minh. Co diéu dic biét 1a mot s6 loai
thuc vt c6 ADN lap thé co hai ban sao gidng nhau trén cting mot vong nhung sap xép nguogc
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chiéu nhau d6i véi gen cua rARN. Trong cung mdt chi nhu chi dadu Ha Lan c6 loai chi c6 mét
ban sao gen ribosom c6 lodi lai c6 2 ban sao. Phin 16n protein cua lap thé nhap tir bao tuong.
Lap thé chi sinh ra tir lap thé. Tién than cua lap thé 1a lap thé chua thuén thuc chira it protein
mang tai. Chi c6 mang ngoai va mang trong, mang tui chua phat trién, 10ng lap thé nho. Khi
ra anh sang lap thé s& phat trién dan.

13. Ti thé

Ti tl}é 1a bao quan dugc goi la hd hép cua té bao. La nhing thé hinh tai nhu qua bi dao
nho, ¢6 nhi€u va rai rac khap bao tuong, dac bi¢t tap trung nhiéu ¢ noi hoat dong manh trong
te bao. T¢ bao gan dong vat c6 vi co téi 1000-1500 ti the.

13.1.Céu triic va thanh phén héa hoc ciia ti thé.

Tui ti thé dugc chia
thanh hai mang chia
ti thé ra thanh hai
phan  tich  biét.
Khoang gian mang va
1ong ti thé.

Mang ti thé
ngoai: cling la mang
sinh chit: ti 1& P/L
bang hodc hon 1. Tuy
ti 16 ndy gan giéng
nhu ti 1€ cua mang
nhung thanh phan
bén trong c6 khac,
cholesterol thap, bang
1/6 so v6i mang hong
; cau, (photphatidyl
100 nm cholin cao gip hai lan

. trong
. Mao rang
luoc

hét né&

rudi so v6i mang té bao).

Dic biét mang ti thé néi chung phai tlep thu phan 16n protein ti thé san xut tir bao
twrong dé xdy dung ti thé va dé hoat dong nén cau tao ciia mang dic biét 1a ‘mang ti thé ngoai
¢6 nhitng phirc hop protein lam nhiém vu vén tai dic hiéu protein vao ti thé, khi ¢ bao tuong
chung mang mét chudi axit amin & phia dau -N cua soi protein dé lam tin hiéu dan dudng. Soi
protein nay hodc nho tin hiéu dan truc tiép dén mang ti thé trong hoic ngoai dé tich hop vao
mang lipid kép hodc di vao khoang gian mang hodc 10ng ti thé; cach thtr hai 1a vin nho tin
hiéu din dudng nhung phai qua 6 thu nhan (receptor) dic hiéu trén mang ti thé ngoai. Khi tin
hiéu din dudng d3 xong viéc thi nd s& roi ra khéi protein nho thiy phan rdi giang cép trong
1ong ti thé.

- Khoang gian mang : xen ké gilta hai mang, moéi trudong gian mang tuong tu va can
bang v6i bao twong ( khoang gian mang chtra cytochrom va b2. Cytochrom peroxydase, cac
enzyme st dung ATP tir 1ong ti thé di ra dé phosphoryl héa cac nucleotid nhung khong phai 1a
adenin).

- Mang ti thé trong: mang ti the trong trir mot s6 truong hop nho thanh hinh 6 bng xoe
kin long ti thé, con thi déu gip thanh nép xen vao 10ng ti thé, cac nép gap goi 12 mao. Sy ting
$b lugng mao nham tao thém dién tich 1am viéc cta mang trong.

Mang trong ciing 13 mot mang sinh chit nhung P/L rit cao (=3), cholesterol thap, bing
mot nra so v&i mang ti thé ngoai, chira mgt phospholipid goi 1a cariolipid véi kha nang chan
ion H' lai. Protein mang trong ¢6 3 nhém:
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- Nhoém van tai cic chat dic hiéu chuyén hoéa qua lai mang trong.

- Phirc hop enzyme ATP synthetase dé tong hop ATP.

- Nhom thuc hién cac phan tmg oxy héa cua chudi ho hip tirc 1a nhin va chuyén

dién tir 1a H™ va oxy hoa H'.

- Long ti thé: Long ti thé chtra nhiéu loai khac nhau, phan 16n 1a enzyme-protein do ti
thé ty tong hop ldy nhd ADN ciia minh va protein tir bao tuong vao. Trong sd cac enzyme co
enzyme oxy hoa pyruvat va cac axit béo tir ngoai bao tuong vao thanh acetyl CoA, cac
enzyme cua chu trinh Kreb, chuyén axit citric (2C) thanh CO» (1C) va NADH. CO; s¢ di ra
khoi ti thé, con NADH s€ dén mang ti thé trong d¢ gap chuoi h6 hap. Long ti thé con chira
ADN riéng cua ti the.

13.2. Chikc néing ciia ti thé hay qud trinh hé hép ciia té bao

Loai ho hép nay duoc goi 1a ho hap ai khi tirc 1a ¢6 can 02, gdm hai giai doan: giai
doan phan ly glucose thyc hién trong bao twong va giai doan oxy hoa pyruvat thuc hién trong
ti the.

* Sy phan ly glucose:

O giai doan nay, glucose 6 cacbon bj tach 1am d6i thanh hai phan tir axit pyruvic 3
cacbon. Phan rng nho cic enzyme c6 trong bao twong. Phan ing tong quat nhu sau:

Ce¢Hi,06 + 2ATP —> 2C;H405 + 4H + 2ADP + 2P + 4ATP

Glucose Axit pyruvic

Phén tir glucose da ding 2 phan tir ATP dé cho hai phan tir axit pyruvic, ning luong
thu duoc 1a 4ATP trd lai 2ATP da dung con lai 2ATP.

* Chu trinh Krebs:

Cac phan tir pyruvat di vao ti thé ddng thoi voi cac axit béo, chung di vao chu trinh
Kreb trong long ti the.

Pyruvat va axit béo duoc oxy héa thanh acetyl CoA ( mot hgp chat 2C) nhd enzyme
pyruvat dehydrogenase.

Nhom acetyl CoA 2 cacbon nay sau do di vao chu trinh axit citric nho cac enzyme cta
chu trinh nay d¢ ti€p tuc giang cap xuong C1 va tao ra mot lugng 16n cac NADH (va FADH,).

(O day chiing ta thiy ngoai pyruvat ra con ¢6 axit béo. Mot minh pyruvat cling tao ra
dugc acetyl CoA nhung khi chung ta do1 thi phan lon acetyl CoA 1a do axit beéo du trir trong
co thé cung cap. Thuong thi ca hai qua trinh nay van cung xdy ra vdi ti 1€ bén it bén nhidu tuy
theo luong glucose dua vao co thé. Di€u can chu y la trong t€ bao dong vat khi duong da
chuyén hoa thanh axit béo thi khong thé chuyén lai dugc).

Chu trinh axit citric con goi la chu trinh axit tricacboxylic hay 1a chu trinh Krebs. Chu
trinh nay oxy hoa nhom acetyl trén acetyl CoA d¢ tao nén NADH va FADH2 va san pham
cuoi cung chira 1 cacbon 1a CO..

NADH va FADH2 cung clp cac dién tur cua ching cho chudi ho hap trén mang ti thé
trong va cuoi chudi cac dién tir dugce dung dé khur O, thanh H,O.

Céc phan g tom tit nhu sau :

CH;COOH + 2H,0 + 3NAD" + FAD _> 2CO, + 3NADH + FADH,

(dang acetyl CoA)

i Phan tmg nay ciing sinh nang luong va tao nén 1 ATP nho phan ng phosphoryl hoa
ki€u nhu trong phan ly glucose. Phan 16n nang lugng van con nam trong cac dién tir mang boi
NADH va FADH..

* Chudi ho hap :
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Chudi ho hip chira cac phirc hop enzyme 16n nam trén mang trong cia ti thé, 3 nhom
chinh la:
_ - NADH dehydrogenase tiép nhan e tir NADH, chuyén e cho ubiquinon. Ubiquinon
chuyén ti€p cho:
- Phirc hop b-ci, phire hop nay lai chuyén cho Cytocrom ¢ ( 1 protein mang ngoai vi),
Cytocrom ¢ chuyén tiép cho:
7 - Phttc hop Cytocrom oxydase va cudi cing chuyén ting e mot cho ting phén tir O,
de tao nén hai phan tr nudce.
Viét gon lai ta 6 :
NADH —>»NADHdehydrogenase ——>»Ubiquinon —>>Phirc hop b-c,

—> Cytocrom ¢ —> Phtrc hop Cytocrom oxydase —» 02
Dy 1a qué trinh nhéan va chuyén dién tir theo mot hudng nhat dinh, qué trinh nay dién

ra fiéng thoi voi su déy cac proton (H") ra khoi long ti thé. Gradien proton dién hoa hoc ( hi¢u
thé do chénh Iéch nong d6 H"), ma chuoi ho hap da tao nén dugc st dupg de thanh 1ap céac
ATP nho phtrc hop protein xuyén mang ATP synthetase. Cong thirc tom tat nhu sau :
2C3H405 + 6HXO _'> 6 CO, + 20H
Axit pyruvic  4H+20H=24H; 24H+0O,+ O, + ...+ O, —> 12H,0

Néng luong duoc giai phong khoi pyruvat trong ti thé tuong duong voi 36 ATP. Cong
v0i 2ATP do phan ly glucose dugc tat ca 1a 38ATP. D6 1a s6 ATP tong cong do oxy hoa mot
phan tir glucose trong té bao. Biét rang khi hinh thanh mot phan tir ATP can 8 Kcal. Vay ctr
38 ATP ttrc 8 Kcal x 38 =304 Kcal.

Khi mét phan tir glucose chay tu do, né cho 688.000 cal tirc 688 Kcal. Vay ning suit
sinh hoc cia mot phan tir glucose 1a :
304
= 44%

688
Trong thuc té con bi tiéu hao dudi dang nhi¢t va chi con dudi 10%.
~ Qua trinh tong hop ATP tir ADP xay ra trong ti thé goi 1a su phosphoryl hoa oxy hoa.
Su tong hop ti 1€ vdi sy tiu thu oxy trong t€ bao. Thicu Oxy thi su tong hop ATP giam.
~ O vi khuén 4i khi khong ¢4 ti thé. Cac phirc hop phan tir thyc hién sy ho hép cua té
bao nam trong mang vi khuan.
13.3. ADN ti thé

Ti thé ciing sinh san kiéu nhan d6i ( phan chia ) nhu t& bao. Khéng c6 su tong hoprati
thé méi. Chung c6 ADN riéng, co ribosom riéng tuy khong du cho toan bd nhu cau vé protein
ctia ching. Sy phén chia cta ti thé khong theo cing nhip diéu cua sy phan bao cia té bao
mang ti thé. ADN cua ti thé giéng nhu ADN cua vi khuén, hinh vong, ¢ mot hodc hai vong
trong mot ti thé, tir do trong 1ong ti thé hodc c6 khi bam vao mang ti thé trong.

O nguoi bd gen cla ti thé rat 6n dinh, c6 chit it da hinh mang tinh ching toc. Va diéu
doc d4o nhét 13 tuy ciing 1a mot phan tir ADN soi kép hinh vong nhu vi khuan nhung diéu
khac 1a ca hai vong don déu c6 gen ma hoa doc 1ap voi nhau. Noi dung ma hoéa caa ADN coi
nhu kin. Khi bén nay 13 intron thi bén kia I gen va tit nhién gen ciia hai bén phai lam viéc
trai chiéu nhau. Cac bo ba ma c6 vai chi tiét khong giéng nhu binh thuong. Vi du UAG thi ma
hoa trytophan chir khong phai 1a ma chdm cau, AGA va AGG thi lai cham cau chir khong ma
hoa arginin.

Phén 16n protein cua ti thé (khoang 9/10) 1a do nhan té bao phu trach. Khoang trén
10/100 protein ctia minh thi ti thé ty ma hoa. ADN cua ti thé ngudi dai 16.569 d6i bazo, chira
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cac gen cua rARN 12§ va 16S, 22 loai tARN, cac phén don vi I, IL, Il cua cytochrom
oxydase, phan don vi 6 ATPaza, cytochhrom b va 8 gen protein khac. Khi co dot bién gen
trong ti thé ciing gy nén khuyet tat protein déc biét la cac enzyme lién quan dén nang luong
s& gy nén cac bénh di truyén. Mot sb bénh da dugc phat hién c6 lién quan dén than kinh va
CO.

Co ché di truyén ciia ADN ti thé: & ngudi, nodn bao c6 rat nhiéu ti thé, tinh trung chi
c6 4 cai (do nhiéu cai hop lai) quin quanh ¢ tinh tring, khi thy tinh thi ti thé tinh tring & lai
khong vao noén bao, c6 nghia la trong hop tir chi c6 toan 1a ti thé ctia nodn bao va moi té bao
co thé vé sau déu mang ti thé ngudn gdc tir me. Va néu c6 bénh do dot bién gen ti thé thi bénh
d6 chi do me truyén cho ma thoi. Tinh trang d6 duoc di truyén theo dong me va phan bd
giéng nhau & con trai ciing nhu con gai. ADN ti thé c¢6 vai tro chinh trong co ché di truyén
dong me nhung ciing c6 ngoai 1& nhu ngudi ta di thdy ¢ mot loai bién mang, vai trd cia ADN
ti thé ctia bd me 1a ngang nhau & thé hé con.

Do mdt té bao chi c6 mot bd gen trong nhan ma lai c6 dén hang ngan ti thé cho nén
xac sudt d& ADN ti thé ton tai khi t& bao bj huy hoai (ké ca khi bi dt chay) cao hon nhiéu so
v6i ADN nhéan. Nguoi ta da van dung chi tiét nay dé xac dinh cé thé cu thé cac nan nhan bi
ddt chay tap thé.

- Tinh chét nira ty tri cta ti thé : ngudi ta thiy cdu tric cua ti thé gidng nhu cua
Prokaryota nén ngudi ta nghi rang tir xa xua nhimg té bao Prokaryota d3 xam nhdp vao bao
twong cua té bao Eukaryota , va cong sinh v6i nhau. Mot s gen cua ti thé tich dan ra va sat
nhap vao bd gen cua té bao chu, ngay nay ti thé chi con lai mot phan nho s gen riéng cua
minh mi hoa cho protein riéng ctia minh theo kiéu doc 14p mét phan vé phuong dién di
truyén. Nguoi ta goi hién twong ndy 13 tinh chét ty tri cia ti thé.

14. Trung thé

Trung thé c6 & moi té bao dong vt (trir té bao than kinh), c6 ¢ té bao thuc vat bac
thdp, khong c6 & té bao Prokaryota va thuc vit bac cao hay néi mot cach khac c6 & moi loai
sinh vat bac cao c¢6 it nhat mot giai doan c6 té bao di dong.

14.1 Céu triic trung thé

Trung thé bao gém trung cau va hai trung tir. Thudng trung thé ndm gan nhan té bao,
va d6i khi ké v6i bo golgi; & mot sd té bao biéu md, trung thé khéng nim canh nhan va bd
golgi ma ndm mai phia sat mang té bao.

O hinh hién vi dién tir, mdi trung tir ¢ hinh nhu mot mau but chi duong kinh khoang
150 nm, va dai tir 300 dén 500 nm, mot dau kin va moét ddu hé. Thuong thi trong long cia
m'?lu hinh 6ng cua trung tir éy c6 chura dich, trong dich ¢6 nhiéu hat 1Am tAm mau dam. Thanh
ong lam bang 9 tAim suon, moi tAm suon 1a mot cau tric sgi doc xep song song; gom 3 ong vi
thé Xep lién nhau, trén 1at cit ngang thay c03 dng khoanh tron xép thanh mot hang. Ong vi
the gan tAm trung tir nhat goi 13 soi a, hai 6ng kia goi 13 soi b va soi c. Cac tim suon khong
ndi nhau dé tao thanh mot dién tich lién bao quanh hinh tryc cua trung tr ma Xep cach déu
nhau sao cho cac soi a deu nam trén mét vong tron ( hinh cét ngang) va mat tAm suon lam
cung mat phang tiép tuyen v6i vong tron 4y mot goc bang 300. SOl a tam suon nay ndi véi soi
¢ tim sudng canh n6 bang mot nhom s¢i xen k&. Nhin trén lat cit cac tAm suon xép theo hinh
canh quat 9 canh. Cu trac 9 tAm suon va rudt rdng goi 1a cau trac 9 + 0. Hai trung tir thiy
bao gid cling vudng goc véi nhau.



76

TRUNG THE
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Trung tir

Vidng Mt cit ngang
clia trung t

Thye vat bac cao khong c6 trung tir nhung van c6 thoi, khong c6 soi sao.
14.2. Sy hinh thanh trung thé

O nhiing té bao ma sy phan bao can dén trung thé thi ¢ ky dau phan bao, trudc khi
xuat hién thoi v6 sac thay xuat hi€n thém mot trung thé mdi bén canh trung thé cli. Méi dau
khi bat dau xuat hién thay tién than céc trung ti, tir ngan dén dai dan ra, cac ong vi thé cling
hién rd dan ra, ki€u nhu dugc tong hop dan. Hién tugng trung thé mdi sinh ra ngay canh trung
thé cii lam cho nguoi ta tudng nham la trung thé c6 ADN riéng nhung khong phdi nhu vay.

Sau khi da hinh thanh xong trung thé moi di chuyén vé cuc dbi dién véi cuc té bao ma
trung thé cii dang dung. Lién sau d6 13 sy xuat hién cac soi vo sac tir khu vue quanh trung tir
tao thanh mot hé thong soi hinh thoi lam co s6' cho sur chia doi s6 lwong cac nhiém sic thé luc
phan bao. Quanh trung tir c6 cac soi ngan goi 1a soi sao. Té bao thyc vat khong co soi sao.
14.3. Chikc nang ciia trung thé

O nhiing sinh vat ma té bao c6 trung thé thi trung thé co vé nhu rat quan trong trong
viéc 1am moc cho thoi vo sac d€ dam bao su chia déi bd nhieém sac thé ding so lugng va ding
hudéng. Song ¢ thuc vat bac cao noi ma hat phan thu tinh nho gié da thay cho tinh trung phai
boi 161 dé thu tinh thi khong c6 trung thé. Va thoi vo sdc van lam chirc nang mdt cach chinh
xac.

O cac loai nguyén sinh vat khong c6 loai nao dung trung the dé phan bao cho du té
bao van co trung thé. O cac loai d6 trung thé c6 vai tro nhu thé goc cua cac loai c6 16ng hay
roi dé boi 16i. Phai chiang & day trung thé chinh la thé gbc. Thé gdc clia nguyén sinh vat va ca
cua tinh trung co6 cong thirc cdu tric co ban gidng cong thirc 9+0. O gitra trung tir ctia thé
gbc co thém hai thé soi doc theo 1ong trung tir; va cong thirc cau tric 1a 9 + 2. Ciing vi 18 trén
day ma nhi€u tac gid cho rang trung thé 1a mgt bao quan co lién quan dén sy van dong ké ca
khi n6 ¢6 vai tro trong sy phan bao.

15. Khong bao

Néu 1y tiéu chuan 1a mot ciu trac trong bao twong duoc gidi han bang mang sinh chat

ndi bao thi cé thé coi khong bao nhu mdt bao quan.
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O mot sb dong vat don bao, khong bao 1a bao quan thuc sy nhu khong bao tiéu hoa,
khong bao bai tiét diéu tiét nude cho t€ bao. O thyc vat khong bao chira chat dy trit. Noi
chung chung déu chua day dich.

Khéng bao trung tam
(0 t& bao thyc vat)

5 um

16. Bd xwong ciia té bao (cytoskleton)
Ngoai cac bao quan ké trén, bao twong con chira mot hé thong soi protein gom :
- Céc éng vi thé ciu tao chinh bang tubilin.
- Céc s0i vi thé ciu tao chinh bang actin (dudng kinh bang 7 nm).
- Céc soi trung gian 16n hon soi vi thé mot it (duong kinh bang 10 nm).
Hé thdng nay phan tan lghép bao tuong tao nén cai khung xuong cho té’~ bao, gilr hinh
de:mg cho nd va c()’lién quan dén sy van dong cua té bao va rat cd thé lam cho bam cho cac
cau trac khéc cua té bao.

Mang té bao

Lurdi néi sinh
chét cé hat
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17. Céc thé vii

Co trong bao twong nhung khong dugc boc boi mang, tru truong hop ching dugc
chtra trong khong bao.

* Thé vui hay gip & té bao dong vat 1a:

- Cac phan tir glycogen (la cac polymer cua glucose) mot loai duong duy trir ¢6 nhiéu
trong té bao gan, co. O con vat c6 ché do an tdt, glycogen co thé 1én t&i 10% trong luong kho
cua gan.

-Té bao md md chtra nhiing giot 1on cac triglycerol, mot dang du trit cua axit béo.

* O té bao thuc vat hay gap tinh bot, duong du trit & té bao. Cac chat du trit nay khi
dugc chuyén hoa sé cho ATP.

* Ngoai ra trong bao tuong con chira nhiéu enzyme, cac phirc hop multienzyme 16n,
xUc tac cac phan ung chuyén hoa trong bao tuong.
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7. Pot bién nhiém sic thé
1. Djt bién ciu triic NST

Cac dot bién cau trac NST hay con goi 1a sai hinh NST (chromosome structure) hay
céu trac lai NST (chromosome rearrangement) dugc phat hién bang phuong phap té bao

hoc. Cac dot bién loai nay thuc chét 1a sip xép lai cac gen hodc giam hay ting liéu luong
gen.

Céc sai hinh NST c¢6 thé chia thanh 2 loai:
Bén trong NST: mat doan, dao doan, tang doan
Giita cac NST: chuyén doan

4 2 3 # 4 5 + 2 2 4 5
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chd va hudéng dut doan
Hinh 6.7. Cach phat sinh mot s6 c4u trac nhidm sic thé

a. Mt dinh: do dat va khong dinh lai; b. Mét doan: do vong va dat doc; ¢. Pao doan: do

vong va dat ngang; d. Lap doan va mét doan: do NST chéo chit thap va dut doc, két qua

mot tang doan va mot mét doan; e. Chuyén doan: hai NST khong twong déng chéo nhau

dut ra va nbi lai.

2

1.1. Bién déi cau tric trén mot NST:

- Su phat sinh cac dot bién cAu trac trén NST

Sai hinh NST lién quan dén su dut doan cua NST. Co khi 1 NST bi ~dlﬁft ra qué‘2
doan va sau d6 dugc noi lai nhung thuong khong gilr cau trac cii. Diéu do dan dén nhiéu
kiéu dot bién cau trac NST khac nhau. Cac doan vong tron khong tam dong thuong bi mat
di trong phan bao. C6 thé xay ra truong hop 2 doan c6 tam dong n6i nhau, khi phan bao s&

bi kéo cing ra 2 dau thanh cau chromatid va sau do6 bi dut ra khong déu tao ra mot cai mat
doan va cai kia tang doan.
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1.1.1. Mét doan

Sy thiéu mot doan NST g@)m 2 loai: mé:[ doan (deletion) ¢ gitta NST va mat dinh
(deficiency). Doan NST bi mat néu nho c6 thé mang 1 gen hodc mot phan gen. Trong
truong hop nay hiéu qua kiéu hinh c6 thé giéng nhu xuat hién alen dot bién & locus do. Cac
mat doan khong co dot blen nghich, boi vi doan NST bi mat kho ngau nhién duoc gan tré
lai do dot bién. Nho d6 mat doan co thé phan biét véi dot bién gen.

Su mat mot doan dai NST thuong gay chét do sy mat can béng di truyén cua bo
gen.

ﬂ Khi mét sinh vat di hop tir (Aa), su mét doan c6 A thi alen ln a trén NST kia ¢

bi€u hién ki€u hinh. Hién tugng nay goi 1a "gid troi" (Pseudodominant), that ra locus tuong
ung ¢ trang thai ban di hop tor (Hemizygote).

Kiéu hinh: ~ ABC (di hop tir binh thuong) aBC (a biéu hién gia troi)

Hinh 6.8. So dd mo ta hién twong "gi tri" - Suﬂmﬁt dinh ctia doan NST mang gen trgi A
cho phép alen 1an a cé biéu hién ki€u hinh.

Su mét doan ¢ ca thé di hop ¢ thé phat hién ¢ ki trude cua giam phén I khi cac
NST tuong dong bat cap. Néu c6 mat doan s& thay xuat hién mot vong tron do khong co
doan NST tuong dong.

Vi du vé dot bién mét doan & ngudi: khi mat vai ngan cia NST sd 5, karyotype
46,XY,del(5p) dan dén hoi ching meéo kéu (Cri du chat). Tré so sinh bi hoi ching nay c6
tiéng khac nhu meo kéu. Bénh duoc gip voi tan sd 1/50.000 tré, biéu hién cham tri, dau
nho va hiém khi séng duogc téi lac truong thanh.

Su mat mot phan ti dai ciia NST sb 22 (d}rqc gpi 1a NST Philadelphia, 1dy tén
thanh pho noi phat hién ra dau tién). N6 dugc tim thay ¢ t€ bao tiy xuong (cung voi cac t€
bao c6 NST binh thuong) cua 90% nhiing nguoi bénh bach huyet myelocyt kinh nién (mot
dang ung thw). Thuong doan bi mat d6 dugc chuyén dén mot NST dai hon (thuong la NST
$09).

1.1.2. Lap doan (tdng doan - Duplication)

Céc lap doan NST co the tang lén bang nhiéu cach khac nhau. Noi chung sy 1ap
doan khong gay hau qua nang né nhu mat doan, tham chi mot sb ldp doan cé loi cho tién
hoa 1a tao vt liéu di truyén méi.

Lip doan co thé & canh nhau, xa nhau trén ciing mot NST hay & vao cac NST khac.
Nho 1ap doan co thé nghién ciru anh hudng cua sd lugng va vi tri khac mic binh thuong
ctia mot doan NST hay gen. Kiéu hinh cua ldp doan c6 khi trdi, c6 khi 13n hay trung gian
hodc c6 tac dong tich liy.

Truong hop dién hinh vé 1ap doan 1a dot bién troi mat thoi Bar (B) nam trén NST X
ctia Drosophila. Trudng hop ting mot doan, di hop tir +/Bar thi mat bé hon binh thudng
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mot it, hep canh nén c6 dang kéo dai. Rudi déng hop BB co mét nho hon. Néu lap doan
do1, tang hon binh thuong 2 doan s€ 1a dot bién Bar kép, co6 ki€u hinh mat nhé hon nira nén
goi la "thoi kép". SO doan 1dp lai c6 thé dén 7 doan thanh "siéu Bar" mat nhd nhat.

Gen mit théi B ¢o tac dong gia ting theo chiéu giam kich thudc mat, s6 doan lap
cang nhiéu, mat cang bé. Co6 truong hop khac, 1ap doan tdc dong theo hudng nguoc lai, s6
doan cang tang thi ki€u hinh cang tr¢ vé binh thuong hon.

Céc kiéu gen hoang dai, Bar va Bar kép tuong tng véi cac doan trén NST khong 16

Su tang doan Bar nhu mét nhan t6 troi vé mat di truyén. Khi nuéi cac rudi Bar déng
hop t&r BB nhén thay cac ru01 hoang dai xuat hién o rudi con véi tan s61/1.600 va cac rudi
Bar kép cling xuét hién véi tan sd twong tu. Sy Xuat hién cac kiéu hinh bat thuong cé thé
giai thich bang trao d6i chéo khong can bang khi tiép hop ¢ giam nhiém I.

1.1.3. Bao doan (Inversion)

Péo doan xay ra luc doan trong dat di quay 180° rdi dugc ndi lai.

Gia st trinh tu binh thuc‘rr;g ciia doan NST 1a 1-2-3-4-5-6, hai chd bi dut xay ra &
vung 2-3 va 5-6 va doanh bi dut n6i ddo ngugc. Nhu vady NST c6 doan 1-2-5-4-3-6

/ /
1 2, 3 5 s 6
(4 8 : )
¥ ¥
Dt Deit

1 6

Hinh 6.9. Ngudn goc cua dao doan
bao doan mang tdm dong (Pericentric inversion)

~ Tam dong nam bén trong doan bi dao. Trong giam nhiém I cac NST tuong dong
khi ti€p hop s€ tao vong tron kép. Néu trao doi cheo xay ra gitra 2 soi NST don trong ving
dao doan thi 2 chromatid d6 ciia mdi NST thudng c6 chiéu dai khong can bang nhau.
Trong trudong hop nay, mét nira san pham ctia giam phan vira c6 ldp doan lai c6 mat doan
nén mat suc song. Nua khac cua cac giao tur (khong co trao ddi chéo) co sirc sdng binh
thuong gom 1/4 c6 doan vdi trinh t gen binh thudng va 1/4 ¢6 dao doan.
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Vi du ¢ di hop tir co dao doan xay ra trao dm chéo & ving 3-4. Cac NST tai t6 hop
c6 doan tring doan den déu lam giao tir mt sirc séng vi co gen thira, c6 gen thiéu.

+ NST den tring bén trai c6 cic gen (6-3-4-56) (2 gen 6, thiéu gen 1-2)
+ NST den tring bén phai c6 cac gen (1-2-5-4-3-2-1) (2 gen 1-2, lai thiéu gen 6)

Tiép hop va trao d6i chéo Ky saul
Hinh 6.10. Trao dbi chéo xay ra & doan dao

bao doan khong mang tdm dong (Paracentric inversion)

Tam dong ndm ngoai doan bi ddo. Trao doi chéo xdy ra bén trong doan dao tao
NST hudng tam (c6 2 tdm dong - dicentric chromosome) va trong ki sau I sé tao nén cau
nodi, noi 2 cuc té bao. Cau noi s€ bi dut ¢ bat ki cho nao tao ra cac doan khong can bang
chtra 1ap doan hodc mat doan. Vi du truong hop xay ra trao doi chéo gitra 4-5

‘Doan khong tdm don

Hlnh 6.11.Trao ddi chéo xay ra & doan khong mang tim dong

Cac NST khong co trao d6i chéo (tréng ca hay den ca) tao giao tir c6 suc song, sd
khac tao giao tir mét st song vi khong can bang di truyen Doan khong tam dong (acentric
fragment) tao ra s€ bi mét vi khong di chuyen duge v€ cuc. Mot nira san pham cua giam
phén s& mét strc song vi do thira va thiéu gen, 1/4 ¢6 strc song binh thuong va 1/4 ¢6 st
song voi NST c6 dao doan.

Bién dbi cau trac giita cac NST:
1.1.5. Chuyén doan (Translocation)

Chl{yén doan 1a sy trao d6i cac doan giita cac NST khong tuong dong. Trao doi
doan co thé xay ra trong d6i NST tuong ung (thuong khac chirc nang) nhu gitra X va Y
hodc gitra cac NST khac doi.

Su chuyén doan thuan nghich (reciprocal) xay ra do su tao ddi cac doan gitta 2 NST
khong tuong dong.
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Trong giam phan, cac NST c¢6 chuyén doan tiép hop voi nhau tao nén hinh chéo.
Tiép theo khi cac NST day nhau dé vé cac cuc, s€ ¢6 2 truong hop:
+ B6n NST vao cudi ky trude I day nhau tao nén vong tron. Sy phan ly trong

truong hop nay s€ tao nén cac giao tir khong sirc song vi mang mot s NST ¢o du hoic
thiéu gen. Vi du: 1-4-3-4 thiéu 2 va 1-2-2-3 thiéu 4.

+ Sy hinh thanh sé 8 do day chéo nhau giita cac NST. Trong trudong hop nay cac
giao tir duoc tao nén co strc sdng vi co can bang gen (mdi giao tir déu co 1-2-3-4).

Hai truong hop trén xdy ra vdi xac suat nhu nhau nén cac dang c6 chuyen doan
thudng nira bat ducc (50% giao tur chét). Tiéu chuan tht hai dé phat hién cac chuyen doan
1a ¢6 sy thay d6i nhom lién két gen. Mot s6 gen ctia mot nhom lién két gen c6 thé chuyén
sang nhom lién két gen khac. Ngoai cac hé qua di truyén trén, chuyén doan co thé gy hiéu
qua vi tri (position effect). Cac gen khi doi chd c6 thé c6 biéu hién khac, vi du tir ving
ddng nhiém sic (euchromatin) chuyén sang ving di nhiém séc (heterochromatin) it c6 hoat
tinh hon.

314 Sy sip xép chuan cia NST

1_1'—2 f I —— 1 ——F ]

Dt Dit
| e —— pe———4 Dl hO’p tr cO chuyén
1 eo— i f— ]

doan thuan nghich

—L.
ST

Hinh 6.12. Sy hinh thanh chuyén doan va su tiép hop ctia chung
trong gidm phéan I

‘_()” —N—
PH-C O

Hinh 6.13. Cac NST déy nhau  Hinh 6.14. Cic NST tao vong tron va su phan ly
tao thanh hinh s6 8 clia ching (Mili tén chi huéng phan li vé cic cyc)

Tiép hop

* Nhiém sac thé déu (Isochromosome)
~ Céc NST ¢6 hai vai dai khong déu nhau c6 thé chuyén thanh NST déu véi 2 vai
bang nhau vé chiéu dai va twong dong véi nhau vé mat di truyén nho sy phan chia tdm
dong khac thuong vudng goc voi sy tach tam dong binh thuong.
NST X tdm mut cta Drosophila c6 thé chuyén thanh dang"X dinh" do su phan chia

tam dong theo chiéu vuong goc voi binh thuong. Do sy phéan chia khac thuong do, 2
chromatid thay vi phan li vé 2 cyu lai dinh nhau, ¢ doan bi mat.

* Chuyén doan Robertson (Robertsonian translocation)

Mot chuyén do:c_m dac biét duogc goi le‘} Robertson. Pay la truong hop hinh thanh
NST tam gitta do su ndi lai cia 2 NST. Chuyén doan thuén nghich dugc thuc hién giua 2
NST tam dau A va B, khi A bi dut phia dudi tam dong tao vai dai mat tdm dong, con B bi
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dut & ddu mat ngén trén tim dong, 2 doan n6i nhau tao NST tam déu mang tam dong cia
B. Poan c¢6 tdm dong A voi vai ngan ndi véi doan ngan cua B hinh thanh NST con c6 tam
dong A. NST con méi ¢6 nhidu chatss di nhiém sic khéng quan trong nén thuong mét di.
Chuyén doan Robertson c6 hau qua 1am giam sb lugng NST.

Céc chd dut

Tach ra

Két lai
) a4
B —

Thudng bi mat

Hinh 6.15. Sy hinh thanh NST tam giita do su ndi lai cia 2 NST tdm dau (chuyén doan Robertson)

Nguoi co 46 NST, cac vuon nguori (héc tinh tinh, khi dot, duoi woi) c6 48 NST.
NST thtr hai cua nguoi gdm hai doan gidng 2 NST khéac nhau cta cac vuon nguoi. Rét ¢
thé tir t6 tién chung, mot chuyen doan Robertson da tao nén loai ngudi do su ndi lai cua 2
NST khac nhau, 1am gidm so lugng con 46 thay vi 48 nhu ¢ cac loai vuon nguoi.

2. Pot bién s6 hrong NST.
Pa boi thé (polyploidy): hiéu theo nghia rong 1a su thay d6i s6 lugng NST. Su thay

d6i s6 lugng NST c¢6 nhiéu kiéu: da boi nguyén (euploidy), da boi lai (alloploidy) va da boi
léch (aneuploidy)
2.1. Da bji nguyén

Su tang nguyén lan bo NST dqon bdi ciia mot loéi’, duoc goiqlé da boi thé nguyén
hay da bdi the thuan. Day 1a da boi hiéu theo nghia hep, néu c6 cé the 2n NST thi dang 3n,
4n, 5n ... 1a cac dang da bdi thé.

- Thé don boi (Monpploid): mét s sinh vat Eukaryote bac thépnhu Vi nérp, Vi tao
c6 nhan don bdi. Céc co thé don bdi ¢ sinh vat bac cao thuong it horn,vé c6 stic song kérp
hon dang lug(mg boi binh ]:hu’(‘)rng. Céc thyc vat don boi da dugce tim thay nhung thuong bat
thui. Mot so it dong vat ton tai & dang don bdi. Mot ngoai 1€ dang luu ¥ 1a ong duc va ong
VO Ve.

- Thé tam boi (Triploid): tam boi NST (3n) c6 thé dugc tao nén do su }(ét hop gitra
cac giao tu don bdi voi giao tur ludng boi. B6 NST don boi thir ba cua thé tam nhiem
thu(‘)’r}g phén‘bé vao céq t€ bao sir}h duc v61 nhiéu lpai td hop khéac nhau, tao nén cac giao
tor mat can bang di truyén. Cac theé tam boi 96 do bat thu cao nén trong thién nhién, ching
thuong & dang sinh san vo tinh nhu cay chudi.

- Thé tir boi (Tetraploid): tir boi NST (4n) co the xuat hién trong céc té bao co thé
do sy tang doi s6 NST cua té bao soma. Sy ting doi s6 NST co thé xay ra nho tic dong ctia
alkaloid colchicine vao té bao hoic do sy hop nhét ctia cac giao tir 2n.

) Trong co thé ludong bpi, té bao mot s6 mod chuyér} biét tr¢ thanh da b§)i. Vi du mot
s0 t€ bao gan ctia nguoi la the da bdi, ndi nhu cia hat nhiéu loai thyc vat 1a thé tam boi.
2.2. Da bji thé lai: con goi la thé di bi

Pa boi thé lai c6 duoc khi ca 2 b NST cua 2 loai khac nhau cing ding chung

trong mot t€ bao (2nA + 2nB).
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2.3. Pa bgi léch hay da nhiém

Su thayv ddi sb lugng NST chi lién quan dén mot cap hodac mat $6 cap NST dugc
goi la da bdi the 1¢éch.
Céc dang da boi thé 1éch:

+ Thé don nhiém hay thé mot (2n - 1)

+ Thé tam nhiém hay thé ba (2n + 1)

+ Thé tir nhiém hay thé bén (2n + 2)

+ Thé tam nhiém kép 2n + 1 + 1)

+ Thé v nhiém hay thé khong (2n - 2)

Céc thé da boi 1éch ¢ ngudi:

O nguoi nhiéu hoi chimg di truyén do céc thé da boi 1éch lam thay doi s6 luong cip
NST gidi tinh, dua dén cac dang: XXX (siéu nit), XXY (Klinefelter), OX (Turner), OY
(chét)

+ Hot ching Turner do Henry Turner mo ta dé}u tién & nguoi nit mat mot NST X
(OX), 6 cong thirc 2n - 1 = 45. Ho1i chung c6 nhiéu bi€u hién dac trung nhu lun (chiéu cao
< 1,5 m), co quan sinh duc kém phat trién (khong day thi), kém thong minh ...

+ Hoi ching Klinefelter do Henry Klinefelter mo ta ¢ nhungsx nguoi ndm du 1
NST X (XXY), cong thirc 2n + 1 = 47. Hoi ching c6 nhimg biéu hién déc trung nhu bat
thy, ngdn tay, chan dai, phat trién nguc, co6 tinh nir va suy giam tri tué.

+ Nguoi siéu nit (XXX) do du mot NST X, bd gen 2n + 1 = 47, thoai hoa, suy
giam tri tug.

+ Hoi chimg Down do Langdon Down phét hién, thuong 1a tam nhiém & ceip NST
s0 21 cua nguoi. Ty 1€ xuat hién khoang 1/600 ¢ tré so sinh. Nguoi bénh c6 mot so bicu
hién déc trung nhu: thoai héa tri tug, mat gidng mat nguoi Mong c¢b. Co mdi lién hé thuan
gitra so tré sinh ra mic bénh Down va tu01 cua cac ba me. Ty 1€ do 1a 1/500 ¢ cac ba me 20
- 30 tudi, 1/300 & cac bé me 40 -45 tudi va 1/60 & cac ba me 16n hon 45 tudi. Tudi cha hau
nhu khong anh hudng.

O nguoi cac don nhjém it thiy hon, c6 1& do mang nhiéu gen lin nguy hiém, nén &
trang thai ban hop tr kho song.

3. Dot bién gy tao hay cim ving
3.1. Tdc dong gdy djt bién ciia birc xa ion héa

Tia X, cac tia phong xa @, {3, Y, cdc neutron va ca tia tir ngoai déu 1a cac tac nhan
gdy dot bien. Trur tia tr ngoai 6 kha nang xuyén thau yéu nén chi tac dong 1én cac sinh vat
don bao va giao tu, cac tia khac déu c6 tac dung gay dot bién 1én tat ca cac dang sinh vat.
Tac dung gay dot bién cua phong xa c6 2 dac diem:

- Khong c6 ngudng tac dung, tirc khong c6 lidu vo hai
- S6 lugng dot bién ty 1& thuan véi liéu lugng phong xa, khong phu thude cudng do
va thoi gian chi€u xa
3.1.1. Biwrc xq ion hoa

Anh sang nhin thiy chi 1a mot phan rat nho cua phd song dién tir. Song co budc
song cang ngan thi chira nang luong cang 16n va kha nang xuyén thau cang manh. So voi
anh sang nhin thay (budc song khoang 10 um), cac tia X, tia y, tia vii tru ¢6 bude song tir
1 nm va ngan hon, dugc goi la buc xa ion hoa. Céc bL"lfC xa nay dugc tao ra nho cac may
chiéu tia X, proton, neutron va dugc phat ra tir cdc nguon phong xa nhu radium, cobalt 60,
... tao céc tia anpha, beta va gamma
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3.1.2. Anh huong ciia liéu lwong (dose) va cwong dg birc xa (radiation intensity)

Cac thi nghiém sau nam 1927 v6i bure xa nang luong cao cho théy cac dot bién gay
tao (dot bién cam tng) phu thudc rat 1on vao liéu lugng, lidu cang lon tan so dot bién cang
cao. Khi lidu luong qué cao, sy phu thudc ¢ phirc tap hon, c6 thé do nhiéu té bao bi chét.

D1em dang luu y, nhiéu nghién ciru cho thiy cac birc xa ion hoa ¢ hiéu qua gay dot
blen & tit ca cac sinh vat va khong c6 lidu lugng ngudng, co nghia 1a du liéu luong thap
van c¢6 kha ning gay dot bién.

3.2. Tac dpng cua tia tir ngoai

Tia tir ngoai c6 budc song dai (103-10° cm) nén kho tao ion, ¢ 18 chi tac dong dén
nhitng chat hap thu n6 truc tiép. Trong t€ bao cac chat hitu co mach vong chu yéu nhu
purin va pyrimidin hap thu truc tiép tia tir ngoai. Mo6i lién quan chdt ché gitra tia tir ngoai
va cac cau phan ADN da dugc ching minh. ADN hap thu tia t&r ngoai manh nhat & budc
song 2537 O, day chinh la budc song lam tang tan s6 dot bién ¢ hat phan cay bap.

Duéi tac dung ciia tia tir ngoai, cytosine gan thém phan tir nudc vao lién két C=C
cua mach vong va thymine bi dat lién két C=C mach vong ndi 2 phan tir thanh dimer
thymine.

3.3. Cdc tic nhan gdy dét bién héa chit

C6 nhiéu hoa chat gay bién di di truyén dén nay di tim ra nhimg hoa chat cho hiéu
qua dot bién cao hon phong xa. Cac hoa chat gay dot bién co dic diém 1a chi ¢ thé gay
hiéu qua dot bién dbi véi mot sb it ddi tugng.

Céc tac nhan gay dot bién hoa hoc c¢6 thé chia thanh cic nhom sau:

Nhom 1: Céc chét trc ché tong hop bazo nito trong ciu triic ADN nhu cofein, ethyl
uretan ...

‘ 'Nhom 2: cac chét dong déng V01 bazo nito nhu cofein, 5-bromuracil, cac chat nay

gan giong véi bazo nito nén ADN gan nham khi tong hop.

Nhom 3: Céc chit alkyl héa lam dat mach ADN nhu ethyl methanesulfonate
(EMS), methyl methanesulfonate (MMS), ethylene imine (EI) ...

Nhom 4: Cac chit khac nhu chat oxy hoa - khir nhw HNO,, hydroxygenlamine
(H,NOH).

Nhom 5: Cac chat chém vao ADN gdm proflavin, chit mau acridin.

Tt ca tac nhan gay dot bién déu la tac nhan giy ung thu, nhung cic tac nhan gay

ung thu khong phai déu gay dot blen Hién nay nhiéu tac nhan gay dot bién duoc sir dung
trong chon gidng nham tang ngudn bién di.
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Mot s6 hau qua do d6t bién nhiém sac thé & ngudi

Hinh 6.16. Hoi ching Down

Wi

Hinh 6.18. Hoi chirng turner

Hinh 6.19. Di tat tay ¢ hoi ching Turner


http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.21down.org/imgs/Jill_1.jpg&imgrefurl=http://www.21down.org/&h=960&w=1162&sz=52&hl=en&start=35&tbnid=pC0nX4rqBFIOyM:&tbnh=124&tbnw=150&prev=/images%3Fq%3D%2522Down%2Bsyndrome%2522%26start%3D20%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Den%26lr%3D%26sa%3DN
http://www.emedicine.com/ped/images/637Down-SimianCrease.jpg
http://images.google.com/imgres?imgurl=http://sunsite.wits.ac.za/saida/images/Turner%2520Syndrome%2520Images/Figure%25201.jpg&imgrefurl=http://sunsite.wits.ac.za/saida/disorders/turner_society.htm&h=881&w=1237&sz=838&hl=en&start=2&tbnid=_6dNGuYKlczCeM:&tbnh=107&tbnw=150&prev=/images%3Fq%3D%2522Turner%2Bsyndrome%2522%26svnum%3D10%26hl%3Den%26lr%3D%26sa%3DG
http://www.wachstumshormonmangel.de/x/img/content/foto_ulrichturnersyndrom.jpg
http://images.google.com.vn/imgres?imgurl=http://www.viewingmedicine.com/catalogue/thumb/1045-MW05006R.jpg&imgrefurl=http://www.viewingmedicine.com/catalogue-view.php%3Fcatid%3D30&h=73&w=100&sz=2&hl=vi&start=142&tbnid=2cYDpP4hDHUrNM:&tbnh=60&tbnw=82&prev=/images%3Fq%3D%2522turner%2Bsyndrome%2522%26start%3D140%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26hl%3Dvi%26lr%3D%26sa%3DN

116

Hinh 6.21. Tat thtra ngon
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